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PONTO DE VISTA

DANIELAOLIVEIRAMAGRO

Do ponto de vista técni-
co, a municipalizacdo da
merenda tem de levar em
consideracdo as necessida-
des nutricionais da crian-
ca, pois muitas vezes ela fica
apenas um periodo na esco-
la e como existem criangas

~ carentes, aquele alimento
representard a melhor refei-

¢do de todo dia. A Prefeitu-
- ra deve fornecer alimentos

- com nutrientes—carboidra-

to, proteinas e gorduras —
- emquantidades adequadas
_para’ aquela refeigdo.
- Outras preocupacgdo tam-
bém deve ocorrer com a

 manipulagdo e conservagdo
. dos alimentos, pois o profis- |
sional responsavel por isso

deve atender todas as nor-

mas de higiene possiveis. Ele
deverd seguir as orientagoes
passadas durante o treina-

mento a que tenha sido sub-

- metido e a fiscalizagdo do

- profissional para constatar
- ocumprimento das normas
- de higiene, manipulacdo e
' conservacdo dos alimentos.
- Por fim, é necessdario estar

atento a aceitacdo do ali-

mento pela crianga, pois o
. objetivo deve ser atender as
recomendagoes nutricionais

esua integridade, mas tam-
bém que esse alimento tenha

boa aceitacdo pelos alunos.
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