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SAIBA mais. Correio Popular, Campinas, 18 jun. 2003.

ai SAIBA MS
Síndrome de Down

Oque é:Ascaracterísticasdasíndrome-foramdescritasem1866pelo
médicoinglêsJohnLandonDown.Em1"959,ocientistaJerômeLejeune
descobriuQueacausadaSíndromedeDowneragenética(atéentão,a
literaturarelatavaapenasascaracterísticasQueindicavamaSíndrome).A
SíndromedeDownéumacidentegenéticoQueocorreaoacasodurantea
divisãocelulardoembrião.Nacélulanormal,existem46cromossomos
divididosem 23 pares.A pessoacomSíndromede Downpossui47
cromossomos(ocromossomoextraéligadoaopar21).

Diagnóstico: É possíveldiagnosticara Síndromede Downlogoao
nascimento.Odiagnósticoéfeitopelopediatraouobstetra,a partirdas
caracteríscasfenotípicas(aspectoecomportamentofíSicos)peculiaresà
Síndrome.A confirmaçãoé dadapeloexamedo cariótipo(análise
citogenética).

Características físicas: As maiscomunssão a hipotoniamuscular
generalizada,fendapalpebraloblíQua(olhos'"puxados"),faceachatadae
pontenasaldeprimida.

Incidência: AprobabilidadedeumindivíduoteraSíndromedeDownéde
umapessoaparacada600nascidasvivas.Onascimentoémaisfreqüenta
conforme aumenta a idade materna. Qualquerpessoanormal, em
condiçõesdeter filho,estásujeitaater umfilhocomaSíndromedeDown,
queocorreaoacaso,semdistinçãodeetniaousexo.

Comoprocederem caso de suspeitJ:A suspeitadaSíndromede
Downdevesempreserconfirmadapelocariótipo.Apósaconfirmação,o
profissional,deveráesclarecera família e encaminhá-Iapara o
atendimentomaispróximodesuacomunidade.
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