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0 que é: As caracteristicas da sindrome foram descritas em 1866 pelo
médico inglés John Landon Down. Em 1959, o cientista Jerdme Lejeune
descobriu que a causa da Sindrome de Down era genética (até entéo, a
literatura relatava apenas as caracteristicas que indicavam a Sindrome). A
Sindrome de Down é um acidente genético que ocorre ao acaso durante a
divisdo celular do embrido. Na célula normal, existem 46 cromossomos

. divididos em 23 pares. A pessoa com Sindrome de Down possui 47
cromossomos (o cromossomo extra é ligado ao par 21).

Diagnéstico: E possivel diagnosticar a Sindrome de Down logo ao
nascimento. O diagnéstico é feito pelo pediatra ou obstetra, a partir das
caracteriscas fenotipicas (aspecto e comportamento fisicos) peculiares &
Sindrome. A confirmagdo é dada pelo exame do cariétipo (anélise
citogenética).

Caracteristicas fisicas: As mais comuns sdo a hipotonia muscular
generalizada, fenda palpebral obliqua (olhos "puxados"), face achatada e
ponte nasal deprimida.

Incidéncia: A probabilidade de um individuo ter a Sindrome de Down é de
uma pessoa para cada 600 nascidas vivas. 0 nascimento & mais freqlienta
conforme aumenta a idade materna. Qualquer pessoa normal, em
condigdes de ter filho, esta sujeita a ter um filho com a Sindrome de Down,
que ocorre ao acaso, sem distingao de etnia ou sexo.

Como proceder em caso de suspeita: A suspeita da Sindrome de
Down deve sempre ser confirmada pelo caridtipo. Apés a confirmagéo, o
profissional, deverd esclarecer a familia e encaminhd-la para o
atendimento mais proximo de sua comunidade.



