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Adriano Rosa

Cecilia Borghi, proprietaria do Kilimanjaro:

“Queremos solidificar na cidade a tradi¢do do cha”

Novidades no
Kilimanjaro

JOAO NUNES

Campinas acaba de ga-
nhar um novo ponto onde pas-
-sar um agradavel fim de tar-
de ou comecgo de noite em boa
companhia tomando chas,
brasileiros ou importados, e
saboreando paes deliciosos,
tortas irresistiveis, doces e sal-
gados. O restaurante Kiliman-
| jaro, no Shopping Galleria,
| estafazendotrés anose come-
morando com a inauguracao
do seu Cha da Tarde. Por R$
9,90, o cliente tem a disposi-
cao um cha completo que in-
clui uma das trés opgoes —sa-
che de cha importado ou na-
cional, chocolate quente com
marshmelow ou cappuccino
- acompanhada do buffet de
doces de salgados.

O cha funciona entre
15h30 e 19h, de segunda a sex-
ta-feira. Mas a proprietaria da
casa, Cecilia Borghi, avisa
que, apesar da tentacéao, quem
leva a sério a dieta ou faz re-
gime ou nao quer fazer extra-
vagancia também pode dar
uma passadinha no Kiliman-
jaro. A novidade, diz ela, sdo
as opcoes de produtos lights.
“Queremos solidificar na ci-
dade a tradigao do cha, que é
muito forte na Europa, mas
estamos preocupados com a
qualidade de vida dos clien-

tes”, diz ela.

Hatortas e paes confeccio-
nados com produtos com me-
nos gordura e calorias, assim
como outros totalmente sem
acucar - produtos diet. Além
disso, garante, o cha é desti-
tuido de calorias, além de aju-
darnadigestao ereduzir o co-
lesterol. “Colocamos a dispo-
sicao do cliente todas as op-
¢0es: para quem nao se preo-
cupa com as gorduras e calo-
rias, para os que nao querem
engordar e para os que estao
proibidos de consumir agu-
car”.

Neste fim de semana,
aproveitando a chegada do in-
verno, o restaurante comeca
a servir sopas. Hoje, a casa ja
serve trés tipos de sopas: cebo-
1a, acafrao e mandioquinha.
A cada trés dias, Cecilia pro-
mete opcoes diferentes, como
camarao, alho poro, canja etc.
O cliente escolhe uma das op-
¢oes e paga R$ 5,80, cujo pra-
to &€ acompanhado de queijo.

Outranovidade, até o fim
domeés, seraacartade vinhos
assinada pelo enologo Manoel
Luz, que vira com explicacao
sobre cada vinho: procedén-
cia, safra, caracteristicas e
como toma-lo. Além disso, 0s
garcons serao treinados para
atender melhor os amantes
do vinho.




