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CecíliaBorghi,proprietáriado Kilimanjaro:
"Queremossolidificarnacidadea tradiçãodQchá"

Novidadesno
KiIimanjaro

JOÃO NUNES

Campinas acaba de ga-
nhar um novoponto onde pas-

I sar um agradável flln de tar-
I de ou começo de noite em boa

companhia tomando chás,
t brasileiros ou importados,e

saboreando pães deliciosos,
tortas irresistíveis, docese sal.
gados.Orestaurante Kiliman-
jaro, no Shopping Galleria,

. está fazendo três anos e come.

morando com a inauguração
do seu Chá da Tarde. Por R$
9,90,o cliente tem à disposi-
ção um chá completo que in-
cllÜuma das três opções - sa-
chê de chá importado ou na-
cional, chocolate quente com
marshmelow ou cappuccino
- acompanhada do buffet de
doces de salgados.

O chá funciona entre
15h30e 19h,de segunda a sex-
ta-feira. Mas a proprietária da
casa, Cecilia Borghi, avisa
que, apesar da tentação, quem
leva a sério a dieta ou faz re-
gime ou não quer fazer extra-
vagância também pode dar
uma passadinha no Kiliman-
jaro. A novidade, diz ela, são
as opções de produtos lights.
"Queremos solidificar na ci-
dade a tradição do chá, que é
muito forte na Europa, mas
estamos preocupados com a
qualidade de vida dos clien-

tes", diz ela.
Há tortas e pães confeccio-

nados com produtos com me.
nos gordura e calorias, assim
como outros totalmente sem
açúcar - produtosdiet.Além
disso, garante, o chá é desti-
tuído de calorias, além de aju-
dar na digestão e reduzir oco-
lesterol. "Colocamos à dispo-
sição do cliente todas as op-
ções: para quem não se preo-
cupa com as gorduras e calo-
rias, para os que não querem
engordar e para os que estão
proibidos de consumir açú-
car".

Neste fim de semana,
aproveitando a chegada do in-
verno, o restaurante começa
a servir sopas. Hoje, a casa já
serve três tipos de sopas:cebo-
la, açafrão e mandioquinha.
A cada três dias, Cecilia pro-
mete opções diferentes, como
camarão, alho porá, canja etc.
O cliente escolhe uma das op-
ções e paga R$ 5,80,cujo pra-
to é acompanhado de queijo.

Outra novidade, até o flln
domês, será a carta de vinhos
assinada peloenólogoManoel
Luz, que virá com explicação
sobre cada vinho: procedên-
cia, safra, características e
como tomá-Io. Além disso, os
garçons serão treinados para
atender melhor os amantes
do vinho.


