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Resumo

O virus varicella-zoster € o agente causador da varicela, doenca popularmente con-
hecida como catapora, e da herpes-zdster, conhecida como cobreiro, no Brasil. A varicela
resulta da infec¢do primaria do virus, que pode ser transmitido pelo contato direto entre
individuos suscetiveis e infecciosos ou de secrecOes respiratorias. Ja o cobreiro é causado
pela reativacdo do virus que ficou latente na raiz ganglionar dorsal, ocorre, em geral,
quando o sistema imunoldgico estd menos efetivo devido a alguma doenca e, ou, a idade.

No Brasil a varicela € uma doenca endémica, tipica da infancia e da adolescéncia, e
com surtos mais acentuados durante o inverno, ocorrendo com periodicidade de 3 a 4
anos. O ritmo acelerado da vida moderna diminui a qualidade de vida das pessoas e as
tornam mais vulneraveis, contribuindo assim, com um aumento dos casos de varicela e
de herpes-zoster. Tanto a varicela quanto a herpes-zdster ndo sao consideradas doengas
letais, mas dependendo das condi¢des dos hospedeiros as internagdes hospitalares fazem-se
necessdrias, o que gera um alto custo para a recuperagdo destes, além do risco de morte.

Nossos questionamentos nesse estudo foram: Em que se baseia a dindmica desse virus
para se fazer presente na populagdo, sendo o homem o seu Unico hospedeiro? A vacinacao
¢ um tipo de controle vidvel? Buscando responder a esses questionamentos, num primeiro
momento, propomos modificacdes no modelo apresentado em Vieira & Takahashi [2],
visando uma formulagdo mais realistica para a dindmica da varicela e da herpes-zéster.
Verificamos assim a ocorréncia de bifurcacdes de Hopf, utilizando as técnicas apresentadas
em [4]. A existéncia dessa bifurcacdo € uma explicacdo matematica para a permanéncia
do virus na populacdo e para o surgimento dos surtos periddicos. Num segundo momento
ao inserir a vacinag¢iao, no modelo, verificamos uma reducdo no nimero de infectados,
mostrando a sensibilidade do modelo em relag@o a esta forma de controle. No entanto,
uma questdo que levamos em consideracao no contexto de vacinacgdo € o custo total (com
a vacinacdo e com o tratamento dos infectados) quando se realiza esse controle ou ndo.
Verificamos que a vacinag@o da populaciao € uma medida de controle eficaz € minimiza o
custo total.
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