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INTRODUCAO

Publio Ovidio Nasdo, como a maioria dos prosadores, poetas, fildsofos da
literatura latina, ndo era origindrio de Roma; talvez esteja até af uma das razdes por que a
Cidade tenha exercido um certo fascinio sobre esses intelectuais itdlicos ou provincianos.
Nasceu em Sulmona, cidade do Britio ( Abruzzo ), regido ao norte de Roma, da qual fala
inimeras vezes em suas poesias, manifestando sentimento de grande apego a terra natal. A
data do nascimento foi 20 de margo de 43 a.C., quase um ano apos a tragédia dos idos de
margo, que precipitou a crise republicana que h4 anos j4 dominava a politica romana e da
qual, apds lutas fratricidas, resultou, com Augusto, a implantagdo do regime imperial e o
advento da desejada Pax Romana, saudada com entusiasmo e alivio por todos,

particularmente por uma parte da intelectualidade romana.

De familia abastada, teve Ovidio, pelo menos por certo tempo, 0 percurso
normal e privilegiado que os pais de certa condigdo financeira tragcavam para fazer ilustres
os seus filhos. Foi, com o irmio, encaminhado a Roma para o estudo das leis e da eloqiiéncia
e estaria destinado - esses eram 0s votos paternos - a luzir nos tribunais ou na politica, ou
em ambos. Entregou-se com paixdo aos estudos retéricos; o apuro e o refinamento da
linguagem, se ndo lhe serviram para a carreira politica (cursus honorum ), percorrida apenas
em seus degraus minimos, foram-lhe tteis em outro setor, quando se rendeu integralmente 2

poesia , para a qual sentia irresistivel atragdo.

Devotado a literatura, privou do convivio e da simpatia de figuras ilustres,
monstros sagrados da literatura latina, como Hor4cio e Propércio. Sua verve e habilidade
poética, unanimemente reconhecidas até pelos que lhe fazem restrigdes, percorreu VAarios
setores da produgdo poética. As Metamorfoses, as Heroides, os Fastos, as Ponticas,
Amores, Tristes, Arte de amar, Remédios do Amor e Cosméticos para o rosto das
mulheres,além do poemeto Ibis, sio os titulos de sua fecunda atividade. Aqui, no breve
espago desta introdugdo, teremos de nos restringir a poucas consideragdes sobre algumas

dessas obras, mais diretamente ligadas aos Remédios.
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Ovidio estréia na literatura com os Amores, obra inicialmente em cinco

livros, posteriormente reduzida a trés, versio que hoje conhecemos. Com essa coletdnea,
embora, segundo alguns criticos modernos, Jd se possa notar af a presencga de elementos
inovadores que vdo aparecer com mais clareza na Arte de amar e nos Remédios, o poeta
dd continuidade, na literatura latina, ao periodo da elegia erdtica, movimento revoluciondrio

| no mundo intelectual romano. A elegia amorosa teve como precursor o poeta Catulo; seus
representantes  exponenciais foram Tibulo e Propércio, seguidos por Ovidio, dltimo

representante ilustre desse ciclo.

Como o sistema da literatura, de par com todo movimento de idéias, nunca
estd desvinculado do espago cultural ocupado pelos agentes politicos e sociais, parece util

acenar com alguns dados sobre o ambiente em que viveu essa segunda geragdo de poetas, sob
o regime de Augusto.

O fim das guerras civis, que tinham traumatizado a sociedade romana com
a eliminagdo brutal de homens de grande prestigio, e o advento da Pax Romana fizeram
renascer as esperangas de uma nova era; nio é, pois, de se estranhar que a primeira geragio
de poetas desse momento histérico, principalmente Hor4cio e Virgilio, tenha saudado com
fervor a chegada da nova ordem, tenha-se empenhado e tenha-se comprometido, sem

servilismo, com um idedrio de reconstrucdo nacional. Foram tempos de um certo herofsmo

revoluciondrio.

O novo regime, se trazia trangiilidade e seguranga, reduzia, com sua
constitui¢do fundamentalmente mondrquica, a liberdade politica e a cidadania, criando
condigbes mais do que propicias para que vingasse o desengajamento, o descompromisso e
a alienagdo. Em pouco tempo se produziram mu(iéingas profundas de comportamento.Q
individualismo, ja hd certo tempo estimulado e cultivado por doutrinas do mundo helenistico,
encontrou condigoes ideais vpara derrubar antigos idolos e valores, até a pouco altamente
prestigiados,como 0 mos maiorum, a atividade politica, a glorxﬁcagao na guerra ou nos
tribunais. Com a queda desses valores, erigem-se outros, como o culto a0 amor, o pacifismo,

0 absenteismo, e, particularmente com Ovidio, o mundanismo, a galanteria e uma grande

alegria de viver.

ﬁ.
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Seria ilusdo pensar que os poetas da segunda geragdo constituem um

pequeno grupo ou um cendculo de esnobes refinados e solitdrios, marginais ao processo social.
A consagragdo que obtiveram, a posigio que assumiram, os dados que apresentam,
demonstram que n3o foram apenas agentes de novas idéias e de novo comportamento, mas

funcionaram como caixa de ressonincia de uma situagdo existente.

O aparecimento, na literatura latina, da elegia erética na qual o amor,
enquanto paixao, passa a ser considerado ndo s6 um valor, mas o dnico valor da existéncia
humana, constitui fato inovador. Até Catulo a paixdo amorosa de um homem por uma mulher
ndo era sentimento digno de um cidad3o romano e nio tinha tido guarida na literatura. A figura
do adolescente tomado de chamego por uma mulher estava restrita, até entdo, ao ambiente de

cortesas e era personagem comico que fazia rir a platéia de Plauto.

Com Tibulo, Propércio e Ovidio, a literatura latina inaugura, na poesia, um
género literdrio, marcado por um exaltado subjetivismo. Os poemas, metrificados em distico
elegiaco, isto €, compostos de hexdmetro que se alterna com pentdmetro, registram as vozes
de um amante-poeta tomado de amor ardente por uma mulher, numa relagio tensa, marcada
por citimes, brigas, infidelidades, reconciliagdes calorosas, que fazem do amante um ser

insatisfeito e infeliz, com a agravante de nio poder romper esse circulo.

Parece correto afirmar que nos Amores, de Ovidio, podem-se encontrar e
identificar os elementos fundamentais da ideologia e do cddigo elegfaco acima referidos, muito
embora seja possivel jd detectar peculiaridades e detalhes a que os criticos modernos atribuem
maior ou menor importincia, de acordo com o angulo de suas consideragdes. Impossivel
deixar de ver que essa poesia de Ovidio é um jogo divertido, de exibigdo de talento, de
malicia insinuada ou explicita, de ironia. Nio sio poucos os que, comparando-0 com os
elegiacos anteriores, consideram seus poemas destituidos de densidade emocional e de patos.
H4 estudos sérios, segundo os quais, jd nos Amores, ao lado dos tragos comuns do codigo,
hd o embrido de uma tentativa de superar o impasse da tensio elegiaca acima descrita,

tentativa que vai encontrar seu pleno desenvolvimento nas obras didascélicas do poeta.
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A Arte de amar, os Remédios, e os Cosméticos para o rosto das mulheres

tém, como trago comum, a fungio diddtica, além, evidentemente, da métrica em distico
elegiaco, caracteristica de toda a produgao de Ovidio, com excegio das Metamorfoses, em
hexdmetro. Ao langar mio desse tipo de literatura, Ovidio d4 prosseguimento a uma tradi¢do
que jd vinha de muito longe na literatura grega e que, na latina, tinha tido grandes
representantes como Lucrécio ( Da Natureza das coisas ), Virgilio ( Geodrgicas ), Hor4cio

( Arte poética ), tratados sobre filosofia, agricultura, teoria literdria.

Aos olhos de um moderno, sistematizar e transmitir conhecimentos através
de processos poéticos pode causar espécie e suscitar ddvidas, uma vez que a prosa parece ser
0 meio mais adequado. A maturagio e posterior constituicdo desse género parece ter
longinquas raizes histéricas. E de se pensar num momento em que os grupos humanos,
desprovidos das condigdes necessérias para ter acesso i escrita, passaram por um fase de
predominio da oralidade. E de se supor também que, nessa etapa, a comunidade precisou
encontrar, nos processos orais de comunicagdo, meios eficazes para transmissdo de todo seu
patrimonio. A poesia, em razio de seu ritmo constante e uniforme, muitas vezes aliada a
misica, tem o privilégio de ser de memorizagio mais fAcil do que a prosa. Estariam ai os
primeiros passos de um processo que, servindo-se inicialmente da poesia como meio para

transmitir  a tradigdo grupal, acabou resultando num género literdrio aproveitado pela

literatura escrita.

Entre os poemas did4ticos de Ovidio avulta a Arte de amar, para alguns
criticos a obra mais significativa do poeta e a que mais repercussdo e influéncia teve na
literatura posterior. Ela disputa, porém, a preferéncia dos seus leitores e admiradores com
as Metamorfoses, um vasto repertério épico onde os mitos em transformagdo aparecem como

personagens, € ndo como motivos ( exempla ), caracteristica das outras obras.

A Arte de amar, indissoluvelmente ligado aos Remédios, €, no fundo, um
manual de galanteio, um trabalho sobre a sedugdo, onde se misturam observagdes psicoldgicas
finas e picantes com dados preciosos sobre a vida mundana de Roma; 0 estilo, pode ser até
barroco e maneirista, mas € brilhante, cheio de imagens. A obra foi sucesso, teve versos

imortalizados em grafitis de Pompéia, agradou em cheio i sociedade elegante e frivola de
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Roma. Mas desagradou % politica oficial de Augusto, empenhado em moralizar e retornar aos
valores do mos maiorum. Esse livio e um error de que fala o poeta e do qual ele fez
questao de ndo deixar o menor indicio, foram a causa de sua relegatio, uma forma atenuada
de exilio. Desterrado no Ponto, confins do mundo romano, no logrou o desejado perdio,
mesmo apds a morte de Augusto.L4 morreu no ano 18 d.C. Dessa fase, toda ela repassada
de afligdes e humilhagdes, ficaram as Ponticas e Tristes, coletineas de poemas em que a
elegia, mantendo a métrica do distico elegfaco, amplia seu horizonte lirico, passando a ser a

canc¢do de lamentos e a expressdo dos sentimentos tristes, como comumente registram as

defini¢Ses dos diciondrios.

As mogas e mogos que tinham ouvido ou lido as ligdes do poeta, que
apontavam os caminhos do reino encantado de Vénus, Apolo e Cupido, deverdo ter olhado
com desconfianga o aparecimento de um outro livro seu, propondo remédios contra o amor.
Ao escrevé-lo, o poeta estava plenamente consciente do risco que corria e das desconfiangas
que iria despertar. Ndo € por outra razdo que, como h4bil conhecedor dos recursos da

retdrica, jd no exérdio do poema, procura se defender das queixas do Amor e professar sua

fé inabaldvel no filho de Vénus.

Apesar das juras do poeta, ndo foram poucos os que duvidaram de sua
fidelidade. E o livro contém, ao menos aparentemente, elementos que entram em choque com
posi¢es assumidas nos Amores ¢ na Arte de amar e que parecem em franca 0posigdo a
pontos programdticos dos elegiacos anteriores. O otium desidiosum ( 6cio indolente ) cede
lugar ao negotium ( trabalho ): atividade nos tribunais, na agricultura, na pescaria, na caga.
Diana passa a ter o seu incenso para humilhagdo de Vénus, sua eterna rival . A militia amoris
dd lugar a militia pura e simples. O seruitium amoris ( escravidio do amor ) é banido pelo

uindex libertatis ( defensor da liberdade ).

Para esses fatos tém havido interpretagdes e explicagdes diferentes. H4 os que
acreditam que os Remédios sejam uma palinédia,uma posigio assumida de quem se retrata
dos ensinamentos da Arte de amar. Outros,baseando sua explicacio no passado retdrico de

Ovidio, consideram a obra um exercicio de habilidade e virtuosismo sofistico cujo relativismo
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ndo tinha nenhum problema em cantar hoje o contrario do que havia cantado no dia anterior.

Esses intérpretes podem até se louvar nos versos do poeta:

Discite sanari per quem dedicistis amare;
una manus uobis uulnus opemque feret.( Rem.43-44 )
[ Aprendei a vos curar por quem aprendestes a amar;

uma Unica mao vos trard a ferida e o socorro.]

H4 também os que admitem que os Remédios sdo o ponto de chegada da evolugdo da obra
clegiaca de Ovidio, preocupado em resolver o impasse do idedrio elegiaco dos seus
antecessores para os quais, por um lado, a vida sem amor ndo tem sentido, mas, por outro,

¢ uma doenga que ndo tem cura.

Os Remédios seguem 0 modelo, ou sdo a parédia de um tratado de terapia,
e estdo enquadrados, portanto, no espago semantico da medicina. Disso podemos certificar-
nos, observando o vocabuldrio especifico empregado, os aforismos adotados, os conselhos de
dieta, as citagdes de Apolo como deus da medicina, a importincia de acudir o doente a tempo,
a prescrigao de métodos cirdrgicos ou de tratamento clinico A base de mezinhas ou pogoes.
Uma vez que o propdsito do tratado ¢ salvar as vitimas de um amor que, perturbando a
mente, pode levar ao desespero e a morte, a cura deve ter um cuidado constante: trabalhar
a cabega do enfermo. O recurso mais eficaz para se chegar 2 liberdade ¢ a prética constante
da simulagdo e do auto-engano; todas as armas sdo justas, todos os meios sio vilidas: a

mentira, o embuste, bem trabalhados, transformam-se em verdade e conferem certeza.

Se, pois, 0 poema estd inscrito no campo médico, ndo parece adequado
catalogd-lo como uma parddia da Ars rhetorica. A retérica ocupa, sim, um largo espago no
poema, mas sua fungdo € outra. Seu papel € organizd-lo, dar-lhe forma e ornamento. E
sabido que com o advento do império, houve um emudecimento do discurso politico e a
retdrica torna-se uma elogiiéncia escolar, influenciando, com seus métodos, valores e praticas,
outros campos da atividade intelectual, e em particular a poesia de Ovidio. E impossivel ndo
ver nos Remédios a presenga do cddigo retérico. Confiram-se,a titulo de exemplo, a estrutura

do poema ( exordium, tractatio, peroratio ),as digressdes ( excursus ), especialmente as que
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encerram a profissao de fé elegiaca ( vv.361-396 ) e a descrig¢do estilizada da natureza com
o locus amoenus ( vv. 175-186 ). Registrem-se as apGstrofes, as interrogagdes, os elementos

de diatribe, as antonom4sias, € a pequena jéia de suaséria que é o monélogo de Circe.

Além do componente médico e retérico, ndo se deve esquecer o aspecto
didascdlico da obra. Como decorréncia légica de sua natureza diddtica, os Remédios

pressupdem a existéncia de professor e de alunos ( 0s decepti iuuenes ), como bem se pode

VEr Nos seguintes versos:

Ad mea, decepti iuuenes, praecepta uenite

quos suus ex omni parte fefellit amor.

Discilte sanari per quem didicistis amare:

una manus uobis uulnus opemque feret.(Rem.41-44)
[ Vinde as minhas aulas, jovens iludidos,

a quem O vOsso amor trouxe toda sorte de engano.
Aprendei a vos curar por quem aprendestes a amar;

uma lnica mdo vos trard a ferida e o socorro. ]

E sob esse bindmio ( professor-aluno ), de relagdo obrigatéria, que se
organiza o discurso didascdlico, no qual comparece como fator preponderante a fungdo
conativa da linguagem. Dai se poder facilmente encontrar no poema o emprego de
imperativos e vocativos (visiveis j4 nos versos acima citados: decepti iuuenes, uenite,

discite), dois elementos dos mais denotadores do estilo didético.

Para Ovidio, a mensagem didascdlica, evidentemente de cunho
comportamental, deve ser possuidora de credibilidade. E o processo de argumentagao e de
convencimento baseia-se fortemente em critérios de credibilidade externa. Muitos conselhos
( praecepta ) sdo confidveis e verdadeiros porque convalidados e corroborados pela autoridade
e experiéncia da vida amorosa do poeta ( uidi ego = eu vi: me duce = sob minha dirego).
Mas a maioria deles € confidvel por um outro motivo muito mais convincente ainda: eles se
baseiam nos exempla da Natureza, grande fonte de sabedoria, e nos exempla dos mitos

(deuses e herdis ), cujas agOes s3o propostas como modelo a seguir ou a evitar. Nio parece
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correto afirmar que os mitos, que permeiam tao profundamente essa literatura, tenham a
inica fung¢do de despertar no leitor o sentimento de que eles o introduzem no mundo da
poesia. Nesta obra de Ovidio, eles, a nosso ver, sio apresentados como a " a histéria em

conserva para exemplo ".

Para finalizar essas consideragdes, parece-me oportuno chamar a atengdo
do leitor para um recurso de que se vale Ovidio no processo de convencimento e do qual fez
largo uso a retdrica.Trata-se do enunciado gndmico. Formulado quase sempre no chamado
presente intemporal das verdades eternas, esse tipo de frase, conhecido em latim pelo nome
de sententia, caracteriza-se pela concisdo e apuro de forma. Dotado do prestigio e da
fespeitabilidade que se conferem ao provérbio, serve de aplicagdo e endosso para os casos
particulares, quase como uma premissa maior de um silogismo. A concisdo lhe acrescenta uma
qualidade a mais: em geral € de pronta e ficil memorizagdo. Registro alguns apenas, a titulo
de exemplo:

Sunna petit Jlivor. ( v.369 )
[ A inveja procura atingir as culmindncias ]
Intrat amor mentes usu,dediscitur usu. ( v.504)
[O hdbito faz o amor entrar nos coragdes,o hdbito faz desaprendé-lo]
Tristis eris,si solus eris. ( v.585)

[Estards triste,se estiveres sg.]

Seguramente o prestigio de Ovidio na literatura universal estd ligado 2 sua
produgdo erética e mitoldgica, mas ndo se pode negar que foi muito apreciado como autor de
inumerdveis aforismos. Dele se disse: sententiarum floribus repletus, isto é, autor fecundo
em frases antoldgicas. Muitas delas, afastadas do seu contexto original, ou mesmo em razio
de sua natureza de enunciado passe-partout, serviram de suporte e de ornamento para o

discurso parenético cristio.

Junto com a tradugdo dos Remédios aparecem neste texto os fragmentos dos
Medicamina faciei femineae onde os que ndo apreciam o poeta encontram mais uma
oportunidade para salientar a sua frivolidade, as voltas com cosméticos e maquiagem. Nio

resta divida, porém, que, com o registro de muitas dessas futilidades, o pesquisador da
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9
histéria antiga teve o privilégio de muitas vezes encontrar informagoes preciosas sob're a
cultura ndo oficial do mundo romano. Demais, nos poucos versos introdutérios dos
Medicamina, temos, mais uma vez, a oportunidade de conhecer a posicdo licida de Ovidio
diante do processo histérico. Cidaddo de um povo que prezou com devotamento a tradigao dos
seus ancestrais, simbolizada no mos maiorum, teve, no entanto, clara consciéncia de que a
sociedade evolui, que era impossivel voltar aos rudes tempos do mitico rei Técio. Igual

posicionamento se manifesta nestes belos versos da Arte de amar:

Prisca iuuent alios; ego me nunc denique uatem

gratulor: haec aetas moribus apta meis. ( Ars III,121-122)

[ Que outros tenham simpatia pelo passado; eu me felicito

de ser poeta agora; eu me dou bem com meu tempo.]

Nota: Aos meus queridos ex-alunos e hoje excelentes amigos e colegas na UNICAMP, prof.
Francisco Achcar e prof. Paulo Sérgio Vasconcellos, 2 pos-graduanda Simone Ligabo
Gongalves, dedicada colaboradora neste trabalho, meu profundo agradecimento pelas intimeras
sugestoes e pelas muitas corregdes que fizeram no texto da tradugdo. A Zulmira, leitora e

revisora atenta, aos nossos filhos, minha afeigio.
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- REMEDIOS DO AMOR

0 Amor(l) tinha lido'tituio e nbine deste livrinho :"S30 guerras - estou vendo

3

ao guerras que se preparam contra mim", disse ele Abstém-te, Cupido, de condenar por

cnme o teu poeta eu que. tantas vezes portel sob teu comando a bande1ra que me
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Se alguém ama e esse amor lhe d4 prazer, goze feliz dessa paixdo e navegue
a; favor do vento.Mas se padece as 1mposu;oes de uma garota ingrata, prove, para que nio
pereca, a assisténcia da nossa arte. Por que um amante com um lago atado a0 pescogo ,

pendeu dealta trave SlﬂlStI'O fardo? Por que alguem cravou no peito 0 duro ferro? Tu, amante

00000060

da paz,guardas 6dio a mo_rte. Quem, se nao deswnr, haverd de morr_er de amor infausto,

desista, € ndo serds tu, Amor, causa da ‘morte -de ninguém.

. Es-}umav c’ri'anga‘e' a ti nada convém sendo brinéar. Brinca; quadra bem a teus
anos o reino da brandura. [Bem -poderias -usar-par‘a'a guerra tuas setas nuas, mas teus dardos
sao faltos do sangue da morte] (5) Delxa teu padrasto(6) lutar com espadas e langa aguda e,

ensanguentado sair vitorioso em meio a muita morte. Tu, cultiva as artes maternas das quais
Sem risco nos servimos e por cuja culpa mie alguma ficou sem o filho. Faz que em briga
“noturna se quebre porta € que muita éqroa cubra de enfeite seus batentes. Faz que se retinam

“+furtivamente rapazes e timidas garotas e, por um ardil qualquer, iludam marido atento; faz

.‘l\.‘-.".v ‘ ‘ ". . . ‘ .'“.
o, . 3 .
-, 5

que um apaixonado, ora diga palavras ternas, ora impropérios ao implacdvel umbral e,

At oy
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rejeitado, cante em tom choroso .Com essas ligrimas ficards contente, sem acusagio de
morte.N3o, o teu facho ndo é para atigar as piras dvidas. Foi o que eu disse. O Amor dourado

agitou suas brilhantes asas e me-disse: " Leva a’bom termo a obra‘que tems em mente."
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dee as mmhas aulas,Jovens 1lud1dos a quem 0 VOSSO amor trouxe toda

Mas, tudo (] Jovens que for dito aos homens a vés o serd

dc,hFﬂomela ndo teria, por seu crime, se transformado em péssaro Da-me Pa51faa(12),

ubhco tirarei dos opressores 0s coragoes oprlmxdos colabore cada um para sua

Comegando, eu te imploro; teus louros nos inspirem Febo, tu que

descobriste a poesia e 0s recursos médicos. Socorre a quein €, a um tempo, poeta e médico.

o . - o _ ) . . ¥ a
- v . £
. . e & . . i Ay - g . [
| ce T e . Yoy 3 . G . . .
+ . ; - _ PO v, S T . .3, (R .. x- . b . .
) . ) . . B ; >3 e : - R . . e Lt .




z

- o o
- . - e B0 ..
. L. L A v

-

-

.0

®
S
@
®
@
. Se, contudo, se perdeu a opoirt'unid'ade dos primeirbs SOCOITOS € 0 amor, ja
.: o velho, se plantou no teu coragdo prisioneiro, a faxefa ¢ mais drdua; mas ndo é porque sou
: v chamado bem tarde junto ao doente que devere1 abandond-lo. A parte em que tinha sido
. ferido o heréi, filho de’ Peante(18), ele a tena de cortar com mio firme; contam, porém, que
® “ele, curado ap6s muitos anos, vibrou os dltimos golpes a guerra. Eu, que hd pouco me
’ . = “apressava em expulsar um mal no nascedouro, agora, com vagar, te atendo com tratamento
: | = demorado. Tenta, se podes, apé’gar 0 incéndiq enquanto novo, ou quando, por seus préprios
: . B . meios, ele sucumbe. Quando o furor desencadeia, deixdg-o seguir seu curso .E dificil abordar
.ﬁ L -tudo que € 1mpetuoso Insensato € o nadador que, podendo atravessar o rio obliquamente,
.i {' porfia em ir contra a corrente. Um espirito arrebatado e ainda rebelde a cura repele e detesta
: , .as palavras de quem o aconselha; irei enfrentd-lo com mais acerto quando j4 deixar tocar suas
" 5 feridas e estiver acessivel as vozes da verdade

Esse ndo é o momento de aconselhd-la. Quando tiver derramado as ldgrimas e saciado as

. afligdes de sua alma,as palavras deverdo mitigar essa dor. Conhecer 0 momento certo jd é

. 5
. . - . n .
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Ci;lpido e do parta e remete aos deuses da pétria o duplo triunfo. Vénus,desde que foi ferida
pela langa etdlia, confia a seu amante gerif a guerra.(19). Quereis saber por que Egisto se
tognou addltero?.(20) A razio é clara: »'es'tava'ocidsb.. Os outros 'Iutav_a’m diante de Tréia numa
onga campanha; para 14 a Grécia toda trahSpOrtafa as suas forcas.Ainda que ele quisesse
@.empenhapse em guerras, ndo havia nenhuma; no foro, em Argos' ndo havia nenhum
htIglo Para nio ficar sem fazer nada, fez o que pode amou. E assim que chega essa

cnanga,assxm ¢é que essa crianga ﬁca

Também os campos €eo aﬁ de cultlvar entretém o espmto qualquer outra

5




O outono d4 frutos; as colheitas embelezam o verdo; a primavera

roporciona flores; com o fogo se alivia o inverno. Na estagdo exata, o camponés colhe a uva

cortado e varre a terra tosada com o rastelo de dentes -espagados Tu mesmo podes plantar em
-_teu timido pomar, tu mesmo podes irrigé-lo com riachos de éguas mansas. Vird a época da
l,enxertla faz que um ramo adote um ramo e que uma 4rvore se eleve com cabeleira alheia.
Uma vez que esse prazer comega a te acariciar a alma, o Amor, j4 sem poder, fugird com

asas débeis..

Ou entdo cultiva o gosto pela caga; com freqiiéncia Vénus bate em retirada,

“vergonhosamente vencida péla irma de Febo.(21) Persegue entdo a lebre veloz com um cdo

'0s medrosos veados ou abate o javali,cravado de frente por tua langa. A noite, o sonc, € ndo
:a_preocupagdo com uma garota, te acolherd cansado e aliviard teus membros em profunda
calma. |

H4 uma ocupagio mais leve, que ndo deixa de ser ocupagdo: lograr
- pequenas satisfagdes com um passarinho preso numa rede ou numa vara de visgo, ou esconder
'sob pequena isca um bronze curvo que um séfrego peixe, para sua desgraga, devora com

:iv1da mordida. Com esses € outros meios, até que desaprendas a amar, irds tu mesmo

madura e, sob seu pé descalgo, escorre o mosto. Na estagdo exata, ele enfeixa o capim -

dc faro alerta, ou estende tuas redes nos picos frondosos. Apavora com espantalhos coloridos
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. fogo e, sedento ndo aliviards com dgua a boca seca Para saude de tua alma te negards a

P

suportar alguma c01sa‘7 E, no entanto, esta parte vale mais que 0 corpo

e
.,.

Y

g

P
i . -
N i A

N

) .

-

- L
£ X X

Y T worey - i .
t e o | -
: o - N ‘ . ‘
. N N & da T .
S :

s

hvraré de suas afligdes por exorcismos e o0 amor nio ird fugir gragas ao enxofre vivo. (25)
De que serviram, princesa da Colquxda(26), as plantas. do Fésm quando desejavas
~permanecer na casa paterna" De que te valeram, Circe, as ervas de Perselde quando o vento

Jn -~
‘favorével levou os navios de Ner1to‘7(27) Tudo fizeste para que o astuto héspede nao
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partisse; ele, de velas pandas, se pds em fuga decidida; tudo fizeste para.que a chama cruel

mao te devorasse, € um longo amor se assentou em teu coragao relutante. Podias mudar os

T S

‘homens em mll figuras; ndo podias mudar - as leis do teu coragao De ti dizem que, disposto

Fo
JLpartxr, .detiveste o rei de Duliquio com tais palavras "Nio, j4 nio te pego O que a
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| ".;' '- j cfplo - lembro-me bem - eram minhas esperangas: que quelras Ser meu esposo; €, no
- . X ”é‘iv’ o

‘ : < tanto, eu me achava digna de ser tua esposa porque deusa, porque filha do poderoso Sol.

. ey

. ' Nio_te apresses, € um pedldo meu; 1mploro~te como um favor um tempo Podem meus
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‘ .‘ coragem tem a mmha admlragao e chego mesmo a dizer: "Esse ndo precisa de meus

N ) conselhos "Ati que te poes a desaprender penosamente a amar o que amas, que nao és capaz

‘ . e queres ser, a ti tenho eu de ensmar

Rememora com freq&éncia os atos de tua criminosa amiga e coloca diante
dos olhos todos os preJu1zos que ela te deu. " Ela estd com ‘isto, com aquilo e nio se
oontentou com essa rapinagem; sua voracidade pos placa de venda em mmha casa. O que

%fjurou com suas juras me enganou. Quantas vezes nao me deixou ela largado, a frente de sua

porta' Dispensa aos outros seus favores e lhe d4 tédio quando a amo. Ah! um mascate tem

3

-
.
w

*as noites que ela a mim ndo concede! " Que essas coisas todas exacerbem os teus brios,

evoca-as, busca af as sementes do teu 6d10 E oxala possas delas falar. fluentemente! Limita-

te a sofrer; serds naturalmente eloquente.
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v H4 pouco fixei minha aten¢do numa garota; ela ndo me correspondia. Eu,
s ual Podalirio(30) enfermo, me cuidava com as proprias ervas e, confesSo, doente, eu era um

co horrivel. O que ajudou foi 1n51st1r contmuamente nos defeltos da amiga e essa atitude

Por outro lado o mal é v1zmho do bem; em meio a essa
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os unguentos resvalando - por seus seios tépidos, Essas_ dro‘gas tém o cheiro de tua mesa,
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lodo o mundo, um ou d01s podem atacar a obra que quiserem. "A inveja desmerece o talento

do grande Homero, por isso, 20110, por maJS que sejas, é por causa dele que és

=tu sejas quem fores a qu;em nossa 11cenga ofende se tens dlscermmento ‘mede cada coisa de

aoordo com seu préprlo metro. As faganhas bellcas se satlsfazem com a narrativa no metro
'de Homero; que lugar podem ter af os prazeres" De grandeza deve ser o tom dos trégicos;

‘a ira se afina com os coturnos da tragedla A comedxa deve ocupar-se da vida comum. O
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deves submeter tudo-ao teu proprio Julgamento Um ato que pode ndo chocar teus sentimentos,

!
ms olhos de um outro juiz poderd ser um crime. Alguem por ter visto no corpo desnudo
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segue ter mais, estd mais forte Quando 0 coragao d1v1d1do ao meio,corre para um e outro
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S af’? v
’éima amnga, finge estar sdo; se por acaso sentes alguma dor, que ndo venha elaa perceber(42)
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emo_s.Tens de saciar essa tua‘ sede pela qual para tua desgraga te abrasas. Concordamos:

'i podes beber do meio do rio; bebe porem amda mais do que reclamam tuas entranhas ; que
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*iger,n um navio em torna—v1agem ‘pense que o mar é sempre hostil € que as costas sdo
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mar,ora,cansada,deltava ,na arela da prala.,, " Pérﬁdo Demofoonte , bradava ela as surdas

ondas e, ao falar, as palavras eram entrecortadas de solugos. Havia uma trilha estreita,

' penumbrosa em razio da sombra extensa, por onde se punha ela muitas vezes em diregdo do

mar. Pela nona vez a infeliz pisava esse camin’ho " Ele ver4 " , dizela, e, empalidecida olha

' %Sua cintura e olha tambem 0s galhos hesita e recua do que quer ousar; teme e leva os dedos
ao.colo. Filha de Sltao bem gostarla eu nio tlvesses estado s6 nesse momento a floresta ndo
teria chorado Filis, despojando-se de suas cabe’leiras A exemplo de Filis, temei o isolamento
'qgmasmdo tu, homem ofendido por tua amante, e tu, mulher ofendlda por teu homem.

_ Um rapaz tmha posto em pratlca o que minha Musa lhe aconselhava e ja
quase chegava ao porto da salvagao recaiu quando se achou entre amantes apaixonados. E
o_Amor retomou os dardos que hav1a guardado Se amas € nio queres amar trata de evitar
" ':oontéglo Frequenkemente ele costuma -ser noc1vo até mesmo aos rebanhos. Os olhos, ao

contemplar feridos, ferem-se eles préprios, €.0 contacto transmite. muxtas enfermidades ao

%

corpo. Em solo seco as vezes se mﬂltra na terra rida a égua do rio que por perto corre.O

YN

amor se infiltra as escondldas, se nio te afastas de quem ama. Neste assunto somos todos uma

e T

; mulndao de engenhosos

.o

Um outro igualmente jd estava c‘urad'O' a vizinhanga o golpéow nio resistiu
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calando até que ela se dﬂua de tuas saudades Eu preferma que te calasses a que dissesses
Lque jé deixaste de amar. Quem muito vai dizendo a muitos: " Jd ndo amo ", ama. Faz-se mais

é num fogo que se extmgue aos poucos do que subltamente Dexxa de amar pouco a pouco
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: sempre vigilante, as armas que te proporc1one1 E agora que tens necessxdade de armas; €
agbra, meu bravo, que tens de luta: tens de vencer Pentes11é1a(52) com teu dardo. E hora de
evocar a figura do rival, a porta insensivel ao teu amor, as palavras dadas diante dos deuses,
e iﬁo cumpridas. Nid ajeites os cabelos por estar- préstes a encontri—ia e tua toga ndo deve
‘ éhamar a atengdo pelas suas dobras amplas Néao tenhas a menor preocupagao em agradar uma

¢ garota agora estranha; fards que para ti se;a ela uma dentre mivitas.

i -

Mas vou dizer-te qual é 0 principal estorvo @os Nossos esforgos embora a
cada um deva ensinar a exper1enc1a propna Demoramos em romper porque esperamos ser

b _a,mados. Na medida que somos au_tocomplacentes, Somos um bando de mgenuos.E tu, n3o

=

creias nas palavras - pois que é mais falaz que elas? - nem na importincia que nelas os
deuses possam ter e cuida de ndo.te deixar comover por ldgrimas de garotas: elas educaram

seus olhos pra chorar.

O'éoragio .dosvama'ntes’ é assedi?do por todé sorte de ardis, como um seixo
c tangido em todos os lados pelas dguas do mar . Nio reveles os motivos‘ por que preferes a
separagdo, nem digas rd-::_:que sofres; as escondidas, Xpoféni, d4 vazdo 2 tua dor. Nio te
reportes aos defeitos dela, para qué ela nio os minimize; tu p:éprio irds dar azo a que seja
melhor QUe atuaa Causa dela. Que'm se cala fica eni pdsigﬁo sélida; quem faz muitas criticas
é amante estd pedmdo satisfagoes. Eu nio ousaria, a maneira de Ulisses, roubar as flechas

nem mergulhar no I'lO as tochas roubadas (53) Nao serei eu que irei cortar as asas purptireas

eu canto obedecei-me e tu, Febo, portador da saiide, assiste 0 meu cometimento, como tens

felto Febo me assiste. Soou a lira,’ soou a a]Java Reconhego 0 deus pelos seus sinais. Febo

J me ass1ste

Se uma eventuahdade vos levar a um mesmo lugar, empunha, com memoria

do menino e ndo serd minha arte que ir4 afrouxar seu sagrado arco.E sabedoria tudo o Aque‘
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| : Compara ala tmglda nas tinas de Amlclas com a purpura de Tiro; aquela

}'3. rseré mais feia.(54) Comparal também vossas amlgas com as mulheres belas; cada um

-

@ . Qomegaré ase envergonhar de sua amante. Duas deusas puderam parecer . belas a Pdris, mas,
@ -
T

°

"

*

.fogo voraz - jogarés contrariado e diz: Que esta seja a p1ra da mmha ardente paixdo.

A filha de Tést10(55) com um tlgao pos fogo ao filho ausente; tu, a medo,

. ¢
o -

consumlres diante de uma figura muda? Foi assm que se finou Laodamla.(56) Os lugares

».
4,

‘.também fazem mal; foge dos lugares cumphces de VOS50S €NContros amorosos: eles encerram
! motivos de sofrimentos. " Ela esteve aqu1 deltou aqu1 nesta cama dormimos; aqui me
: ~-propor01onou delicias numa noite de amor. Quando evocado 0 amor se reanima e a ferida,
avivada, se abre; aos doentes 0 menor desllze prejudlca Assim como 'se tocamos com 0
"enxofre uma cinza quase extinta, ela renasce e de um fogo minimo lavra um fogaréu; da
mesma forma, se ndo evitas tudo que rev1vevo amor, reacenderé a chama que h4 bem pouco

ndo existia. -

* Os navios de Argos desejarlam evitar 0 Cafaréu e a ti, ancxao ,que vmgaste
:com o fogo O teu luto(57);0 marmhelro precav1do alegra-se depms de ultrapassar a filha de
Niso.(58) Resguarda—te dos lugares que te foram ‘por demals agradévels Sejam eles as tuas

!Su'tcs(SS) evita esses Acroceréumos (60) . Eaf que Carfbdls vomita a égua que bebeu.(61)

H4 coisas que nd3o se podem receitar. como obrigagdo, mas se por acaso
.ocorrem,costumam freqiientement'e ser de ajuda. Perca Fedra(62) suas riquezas;tu,Netuno,
:oonservarés teu neto € 0 touro do avéd nao atemorlzaré os cavalos. [Flzessem pobre a dama de

;Cnossos e ela teria amado com sabcdorla 0 amor desmedldo se ahmenta das r1quezas](63)
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Se Apolo, guia desta obra, ndo engana seu vate, a causa maior do nosso
tormento € o rival.Tu, no entanto, ndo vds imaginar que tens algum rival e acredita que tua
*amiga dorme sozinha em sua casa. Orestes teve amor mais intenso por Hermione(69)

justamente por ter ela antes pertencido a um outro homemv. Por que te afliges, Menelau? Ias

sem tua mulher a Creta e podias, com toda a calma, te passar sem tua mulher. Desde que

Piris a rapta, j& ndo podes ficar sem ela; o émor do outro fez aumentar o teu. Quando
arrebataram a filha de Briseu (70), chorava 'Aquiles porque levava ela seus favores ao filho
. de Plistenes.E ele tinha razio para chorar, cré-me; se o filho de Atreu deikasse de fazer o que
- fez, seria de tibieza humilhante.Eu seguramente 0 teria feito e niio 'sou mais esclarecido do
+ que ele.Foram de grande monta as conseqiiénci;is desse ciﬁme. Pois, o fato dele jurar por seu
cetro que jamais tocara em Bri‘seida, 'ésina’l de que ndo considera como um deus o cetro.

Queiram 0s deuses“'qhe consigés péssar pela soleira da amiga abandonada e
que teus pés s1rvam ao teu propésito. E terds condlgoes tens apenas que manter a tua decis3o.

wAl’ é que & preciso avangar corajosamente, { ' que € preciso chegar a espora 2 ilharga do
cavalo répido. Faz de conta que naquela caverna estdo os lotéfagos(71), que nela estdo as
'serelas Junta as velas aos teus remos. Essa pessoa cuja rlvahdade te fez tanto sofrer, eu
gosmrla que deixasses de t&-la como inimiga. Mas, em todo o caso, ainda que subsista

antipatia, cumprimenta-a; quando ¢bnseguires d'ar-l’he um beijo, estarés curado.
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ERES

Para desempenhar integralmente a fungﬁo da medicina,eis que te vou dizer

mesmo 0s ahmentos aevitar ea procurar.A cebola, seja da Apulla ou te seja enviada

o

TN
[ N

Terminei a miﬁha' obra; ofertai guirlandas ao meu cansado barco.Chegamos
ao porto, destino de minha rota. Mais tarde rendereis a0 poeta sagrado as pias homenagens

6 homens e mulheres que meu canto’ Curou.

1.Amor ou Cupid(v')‘ éo _f'ep‘resenta'nte na cultura latina do grego Eros, identificado na figura

‘de um menino (puer) arqueiro alado,portador‘da aljava a ferir com suas flechas ou a inflamar

2.0 filho de Tideu é Dlomedes, um dos comandantes da expedicdo contra Tréia, chefe
VIgoroso que na guerra feriu em combate Afrodlte (Venus), incorrendo em sua célera. Ao

¥ regressar ao lar, constata que, na sua auséncia, a mulher lhe fora infiel. Vénus torna as
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7.0 exemplo mitico a que se refere Ovidio é Télefd, filho de H.érculves, que, enfrentando os
: gregos na Misia na ﬁrimeira tentativa conf,ra Tréia, foi ferido por Aquiles na coxa, lesdo que
demorava muito a cicatrizar. Tendo-lhe sido ahﬁnéiado por ordculo de Apolo que o que o
5 ferlra haveria de curd-lo, ele procura a armada gregae, a custa de compensagdes, consegue

;que lhe coloquem na chaga particulas de ferrugens da langa do herdi.

$ 8.Filis é personagem de histéria de amor' '-a‘paixbnou-se por Demofoonte (ou Demofonte) um
Trécia onde o pai dela remava Alegando ter de resolver problemas em seu pais, 0 amante
partiu, marcando prazo para o reencontro deﬁmtlvo Na data combmada por nove vezes ela

desceu em vdo da cxdade ao porto para ver chegar 0 esperado navio. Desesperada enforcou-se.

9.0utra heroina, vitima do amor, imortalizada por Virgilio na Eneida. Dido se suicida ao

-f.ver do alto da cidadela partir 0 amante Enéias para' as terras da Ausonia.

.10.Td0 conhecido era o episédio trigico de Medéia que o poeta nem precisa mencionar o seu
nome; traida por Jasdo prestes a abandoné-la para se casar com a filha de Creonte, a feiticeira

‘mata os filhos e foge.
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e desespero, ela se enforca, e Teseu, ndo aceltando as expllcagoes do filho, pede a Poséidon
T que 0 mate.

: 14.0 nome de Pdris est4 relacionado 'c"om_o farﬂbsp julgamento em que o filho de Prfamo,
2 i tendo que se decidir 'sobre qual a mais bela das trés deusas - Hera/Juno, Atena/Minerva,
%’ ':/{ Afrodite/Vénus - optou por Vénus, que lhe. pro’mé'tera em recompensa o amor de Helena
[

-de Esparta, a mais bela entre as mulheres. Parls € recebido por Menelau e apresentado a

i

Helena, que se rende aos encantos do héspede e é raptada por ele dando origem a guerra

e destruigao de Troxa

15.Cila, filha de leo rei de Megara por- estar apalxonada pelo chefe inimigo que com suas

N

tropas assediava sua adade cortou a cabelelra real a qual estava hgada a sorte da cidade.

- 16.A prece formular e solene a Apolo apresenta"alguns dos elementos 'identiﬁcadores do deus
e de suas atividades. A planta por execeléncia de Apolo era o lourelro cu1as folhas a pitia

mascava durante seus transes ‘proféticos.
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17.Numa de suas muitas céleras, Afrodite desperta em Mirra paixio pelo préprio pai que, sem
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i o saber, se une a ela por doze noites. Descoberto o incesto, sai ele em perseguigdo da filha
para maté-la; mas ela, sob a protcgio dos deuses, ¢ transformada na planta homoénima: a

mirra.Meses depois, a corti¢a da planta se rompe e dela sai uma crianga, origem do mito de
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1«‘62_2.Claro indicio de que esse preceito da reli'g'iio_ judaica de respeitar o sdbado era bem

;ggnhecido; Ovidio faz do sabat um dies nefastus.

sofreram grande derrota diante do gauleses em 390 a.C.; supersticiosos como eram,
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29.Em sentido préprio o N otu_s era o vento sul; em poesia é empregado também como vento,

sem referéncia 2 diregio.
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30.Podalirio e Macdon eram filhos de Esculdpio; participaram da gu‘efré de Tréia, na qual

tiveram papel importante como combatentes e_' médicos.

uma hetera famosa,amante de Alexandre; tornou-se, por antonomasm o tipo de mulher que
.. Ovidio declara ser o objeto de sua poesia. Andrémaca, ao contrdrio, casada com Heitor, é o

simbolo e protdtipo das matronas, as tnicas a usar a uitta(fita) para amarrar o cabelo.
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represdlias de Apolo, que exigia o resgate de Criseida, Agamendo € obrlgado a devolve-la

ao pai, mas ex1ge, em compensagao que Aquxles lhe ceda Briseida. Esse epis6dio € o ponto
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14t 41.Na tradugdo adota-se a versio de Caterina Lazzarini, que no verso 493 1& nec onde

@ 5 Bornecque apresenta ne.
@
o
42.Ver nota 30
@
@ ; |
N ! w*"ﬁ“"43 O templo descrito € o de Venus Erycina, o segundo em honra dessa divindade, posterior
. i "l‘.'ao do Capitélio. O adjetivo lethaeus ¢ derlvado do rio mmco mfernal cujas dguas, uma vez
@ i : v
; bebidas, produziam o esquecxmento
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“educou juntamente com o filho Pilades. A convivéhcia faz de Pilades o amigo por exceléncia

5 .. de Orestes e seu conselheiro insepardvel.

——

“. 49.0s ed6nios eram uma populagdo da Tricia, regido onde Dioniso realizou parte de suas

faganhas, também conhecida na literatura pelo seu culto orgidstico.

' 50.Apfade era nome de uma ninfa cuja estitua se encontrava em um chafariz diante do templo

EX

de Venus, Genitrix perto do Forum Iulium, local onde se administrava a justica.

vg;*"'Sl Pentesiléia era uma amazona que veio em socorro de Priamo 2 frente de um grupo de

© e .,:.,“ fu X

: combatentes, tendo-se dlstmguldo em vdrios combates, morreu ferida por Aquiles.
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it} '_52.Dulichius deriva do nome de uma ilha vizinha a ftaca; polr isso, no texto latino, indica
Ulisses. A leitura do versos 699-700 suscita interpretagdes diferentes; h4 autores que no lugar
*~. do adjetivo furalis, aceito por Bornecque (Belles Lettres), adotam .o verbo furari. Dai a

"+ diferenca de tradugdo.




’ s s .
R e ‘ -
. PR
S e el

(e

A
B e TN N

=,

: Laodﬁrma que tinha por ele paixdo profunda. Narra a lenda que ela construfra um manequim

" de cera a imagem do marido e tmha o costume de abragd-lo secretamente Tendo o pai atirado

_ o manequlm ao fogo, Laodamia suicidou-se.

56 Cafaréu (ou Cafereu) promontérlo na costa meridional da Eubéia, estd llgado ao naufrdgio
,-,da parte prmc1pa.1 da frota grega, ao ‘retornar de Tréia. O velho Nduplio, notdvel navegador

grego, que guardava ainda no péito_ a revolta pe]a morte injusta do filho Palamedes causada

S e

pelos préprios companheiros, sinalizou com fogo os arrecifes do promontdrio contra os quais

os navios foram-se chocar na ilusdo de estarem nas proximidades do porto.

"57.A filha de Niso, rei de Mégara, que por amor traiu o pai, é Cila, confundida
<,‘(deliberadamente?)_c'om a honiénima,’monstro marinho do estreito de Messina que devorava

©0s navegantes que por l4 passavam.

; ‘58 As Sirtes sdo o nome de- duas dreas de bancos de areia na costa afrlcana entre Cartago e

‘",Clrene proverblalmente perigosas para a navegagao
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9.Acrocerdunio: pr()mohtério 'rovchoiso do Epiro’zio qual est4 ligada a idéia de perigo.

- 60 Caribdis formava Juntamente com C11a 0 par de monstros marmhos que, a pouca distancia

um do outro, se postavam em cada lado do estrelto de Messma Trés vezes por dia ela bebia
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‘grande quanndade de égua e tudo o que nela se encontrava “depois devolv1a a 4gua bebida.
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61.A suposi¢do de Ovidio € de que se Fedra, ﬁlha de Mmos tivesse sido pobre, Teseu nao

teria casado com ela; ela ndo teria tido ocasido de conhecer Hipdlito, filho de Teseu, por

provocou. No texto adota-se a versdo de que Teseu € filho

eq,uem se apaixonou € cuja morte
s de Hipdlito,

A
.de Netuno, o mesmo deus que faz sair do mar o monstro que assusta os cavalo

"ac_arretando—lhe a morte.
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+62. Bornecque (BellesLettr‘es), juhtaménte com aiguns outros editc),res‘ do texto, admite como

interpolados os. versos 745-746, mas h4 filélogos que discordam dessa posigao.

S

'63.Hécale € a velha senhora que acolheu Teseu quando passou a noite em vilarejo da Atica

nas andangas para combater o touro de Maratona. Iro é o mendlgo agredido por Uhsses

quando este retornou a ftaca.
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- 64.0 verso 756 da ediéﬁo Belles Lettrés:qua caueas, actof, quid iuuet, arte docet aparece

o

e

em outros editorgs da sgguinﬁe majneira; ‘Iquod;c‘}émeas actoxf,‘ qua iuvAat arte, docet.
65.Filetas de Cds é. pogtzi alexaﬁdirind’ d_o séc.iV aC

| 6_6.Anacre0nte nasceu erﬁ Teos, cidade da .[\.sia.

67.0 poeta de Cintia é_YPr:(').pérci‘O,v contempof_ﬁ_neo , de Ovidio'-

* 68.Menelau tinha pfometido a filha Hermione,ainda crianga, a Orestes, mas em Tréia, dando
'v o dito pelo ndo dito, casou-a.com Neoptélemo. Anos depois, Orestes, aproveitando a auséncia

do rival, raptou-a.
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69.Ver nota n°® 39.

70.0s lotéfagos, povo mitico do norte da Afnca eram consumldores da loto, fruta lenddria
: :' que conferia 0 esquemmento a0s que a comlam Quando Ulisses veio dar nas costas africanas,

foi -recebido por essa populagao que serviu a fruta aos companheiros do heréi. A
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consequenma foi que eles passaram ando sentlr mais vontade de voltar para itaca e tiveram
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'-lque ser forgados por Ulisses a retomar a viagem.
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0S COSMETICOS PARA O ROSTO DAS MULHERES

PSP

: Aprendei, jovens ‘beldades, que cuidados tornam atraentes vosso rosto e de
‘que modo deveis preservar vossa beleza. A cultura tem forgado a terra improdutiva a retribuir
com os dons de Ceres; desapareceram as amoreiras espinhosas. A cultura também corrige nas
fruta,s O SucCo amargo € a érvore, com a enxertia, adota as quahdades de outra drvore.

L Os frutos da cultura trazem satlsfagao cobrem-ge de ouro os altos tetos; a
“terra negra se esconde sob as placas de mdrmore; a mesma 1a ¢ vdrias vezes tingida nos
- caldeirdes de Tiro(l); a Indla fornece para o nosso luxo laminas de marﬁm

As sabinas de antlgamente no remado de Téc:1o(2), teriam talvez preferido
}f?culdar dos campos paternos a cuidar de si; entdo a matrona rubicunda, com mao incansdvel,
: 3. tecia, sua dura tarefa; eraela que. recolhia os cordeiros que a filha havia apascentado; era ela
' que deitava ao fogo os gravetos e a lenha cortada. '
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: Mas vossas mies geraram jovens refinadas: quereis vossos corpos cobertos

de roupas douradas; quereis perfumar vossos cabelos e variar o penteado; quereis que vossas

R “m3os ostentem gemas preciosas; trazeis no pescogo pedras importadas do Oriente e tdo
‘!pesadas que carregar duas na orelha ja é um fardo. :

SR Mas isso ndo vos desmerece Haja em vés o cuidado de agradar, jd que a
5 vossa época é de homens requintados. Os vossos maridos adotam a moda feminina e as
R ‘esposas quase ndo tém 0 que acrescentar em ornamentos.

3 As mulheres levam vida obscura no campo e arrumam o cabelo; ainda que

: mas escondesse o ingreme Atos(3), o alto Atos abrxgarla mulheres bem cuidadas; ndo deixa

."também de ser uma certa alegria agradar a si préprio. As jovens mulheres interessa e é cara

‘ *‘a prépria beleza. Quando lhe louvam a plumagem, a ave de Juno(4) a desdobra e, no seu
it sxlencw, se ufana de sua beleza

e AT st

Serd melhor despertar 0 amor desta forma do que com ervas poderosas que
mao feiticeira corta com arte temivel(5). Nio- confieis em plantas ou pogdes, nem
: experlmentels o ligiiido nocivo da égua no cio. As serpentes ndo se partem ao meio por
;encantamento dos marsos(6), e a dgua ndo torna em.refluxo a prépria fonte. Ainda que se
7 renuncie aos bronzes de Témesa, a Lua nunca ‘serd sacudida de seus cavalos(7). Cuidai,
- jovens, prioritariamente, do vosso cardter. O semblante atrai, se as qualidades da alma o
‘?..‘frecomendam O amor fundado no cardter é seguro. A idade ird devastar a beleza, e o rosto
ser4 sulcado pelas rugas. Vird um tempo quando vos ser4 penoso olhar:no espelho, e o pesar.
. serd motivo de outras rugas. A probldade basta, perdura ao longo do tempo e, com o correr

dos anos, sustenta bem 0 amor. :
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Vamos, explica-me de que modo teu rosto pode resplandecer de frescura,

%" assim que o sono deixa teus delicados membros.
R Da cevada, que os colonos da Libia enviaram por barco tira a palha e a
«asca; mistura dez ovos em igual medida de lentilha, mas que a cevada debulhada chegue
a duas libras. Quando isso estiver seco ao sopro do vento, faz que seja esmagado em mé
rugosa por uma €gua lenta. Tritura também o chifre que, por primeiro, cair de um cervo
‘longevo, e dele coloque uma sexta parte de libra. Depois, quando estiver misturado com uma
farinha fina, passa,sem demora,numa peneird de tela bem fechada. Acrescenta doze bulbos
‘de narciso descascados,socados por mao vigorosa em pildo de mérmore bem limpo, depois
~duas ongas de goma com trigo da Toscana; a isso se juntem nove vezes mals de mel. Toda
“mulher que cuidar do rosto com tal cosmeético, serd mais brilhante e mais lisa do que seu

Nio hesites tampouco em torrar os amarelados tremogos, e assa igualmente
‘as favas, que incham os corpos; ambos, em partes iguais, pesem seis libras.Faz esmagar os
dois com mo preta. Ndo deixes faltar o alvaiade, a espuma do nitro vermelho,nem a iris das
jterras da Iliria. Faz que tudo seja amassado por bragos robustos de gente jovem (0 peso justo
para esses ingredientes trxturados serd de uma onga). Acrescenta a matéria tirada do ninho das
‘aves queixosas, que elimina as manchas do rosto: chamam-na alciénea(8). Se queres saber
com quanto me dou por satlsfelto ¢ o peso de meia onga. Para que dé liga e possa ser bem

" aplicado, acrescenta mel da At1ca de favos amarelos.

. Embora o incenso aplaqué 0s deuses e suas vontades indignadas,nio se

;. deve,porém,queimd-lo todo nos seus altares.Mistura o incenso com o nitro, qué torna os

. corpos bem lisos; faz que cada um tenha, em dose justa, o terco de uma libra. E da goma que

se retira da casca das 4drvores,acrescenta ndo’ mais que:um quarto, € um pequeno cubo de

£ % mirra resinosa. Apés triturd-los, passa em peneira fina. Deve-se cobrir esse pé com uma
= camada de mel. :

: Tem dado também resultado misturar erva-doce h mirra perfumada ( para
~ cinco escrépulos de erva-doce, nove de mirra ), e de petalas de rosa seca, quanto uma mio
.- possa apanhar e incenso macho, junto com sal amoniaco.Deita sobre eles uma papa feita de
,* cevada ( que o peso do incenso € do sal seja igual ao das rosas ). Ainda que seja por pouco

: tempo aplicado num rosto delicado,ndo ficard nele mancha alguma.

Vi uma mulhér que umedecia p'apo'ulas em 4gua fria; esmagava-as e aplicava
na delicada face.

1.Tiro, cidade situada na costa fenicia, _’era famosa por ser produtora da melhor purpura da
antigiiidade. '

2.Na tradigdo historiogréfica romana, Técio é o rei sabino que, apés o famoso rapto,ocupou
em represilia o Capitélio, mas, uma vez feita, a reconcﬂlagao entre os dois povos, ele
governou Juntamente com Romulo '
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{ 3.0 Atos, monte da Macédc‘mia, era conhecido por sua altura proverbial, pela dificuldade de
- .- acesso e pela singularidade de seus habitantes.
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0 pavdo era a ave de Juno.

:5.Em mais de uma obra Ovidio insiste sobre a ineficdcia das praticas da magia como meio de
.conquista amorosa. e ‘

v,‘6.0s marsos, populagdo da Itdlia central, tinham fama‘ de encantadores de serpentes.

“7.Era crenga antiga de que a Lua podia ser posta abaixo dé SEu carro por processos magicos;
a maneira de conjurar o perigo era fazer percutir instrumentos de bronze. Témesa, cidade rica
na producdo desse metal, € colocada por Ovidio na Lucénia. °
. ; - . L ) ' : v.
.. - 8.Mesmo os autores antigos nio estavam de acordo sobre a natureza da substincia que Ovidio
+ . coloca no ninho do 4lcion.
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