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Cuidar e ensinar a cuidar: desafios do acolhimento familiar de méae e filha

Joao Artur de Falco Tizzo
Aline de Jesus Alves
Aline Amaral Sicari

Introducéo: O presente relato de experiéncia tem por intuito compartilhar sobre
o trabalho dos profissionais do Servico de Familia Acolhedora (SFA) de uma
cidade do interior de Minas Gerais/MG, mais especificamente acerca do periodo
de acompanhamento de um acolhimento de uma adolescente (12 anos) em
conjunto com sua filha (01 ano). Para além da referida adolescente, aponta-se
gue sua irma, ainda crianca no momento do acolhimento (08 anos), também foi
incluida na medida protetiva, sob os cuidados de outra familia acolhedora. Como
protocolo das orientacdes técnicas para os servicos de Acolhimento Familiar, as
familias passaram por um processo de capacitacao para posterior aprovacao e
inclusdo no cadastro de familias acolhedoras. Para isso, também passam por
uma etapa em conjunto com a equipe técnica do servico de identificacdo do seu
perfil para acolhimento. Sendo assim, no referido caso, o servico ndo possuia
em seu cadastro uma familia habilitada para o perfil mencionado, de forma que
a adolescente foi acolhida em uma familia (acompanhada de sua filha), enquanto
sua irma foi recebida por outra familia. Ao longo do processo da medida
protetiva, ambas as irmas também passaram por transferéncia de acolhimento.
De antemdo, percebe-se a complexidade iminente do caso pela propria
configuracéo do acolhimento, de forma que foi requisitado um trabalho avancado
e de acompanhamento proximo da equipe técnica, dadas as atipicas demandas.
Sendo assim, foram necessarios trabalhos intensivos por parte da equipe
técnica, incluindo discussao do caso em Rede (de Protecdo a Infancia e
Juventude), elaboracéo de intervencdes especificas, discussdo e mediacdo de
momentos especificos e atendimentos emergenciais. Objetivos: O presente
trabalho tem por objetivo apontar sobre as particularidades do acompanhamento
de um caso como o0 mencionado, e desmistificar o acolhimento de adolescentes,
que, por multiplas razdes, nem sempre é contemplado dentro dos servi¢os de
acolhimento ao longo do pais. Sendo assim, o material objetiva também apontar
sobre as possibilidades de trabalho com os acolhimentos de naturezas similares

as aqui discutidas, dado que o caso contempla o acompanhamento, por parte
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dos profissionais, do acolhimento de criancas, adolescentes, grupos de irmas
acolhidas em diferentes familias e, mais ainda, o acompanhamento de um
acolhimento de méae e filha. Método: O referido trabalho se baseou na analise
dos registros de campo (diarios, semanais e mensais) dos profissionais aqui
mencionados, que abrangiam todo o exercicio de acompanhamento do caso. Os
referidos registros sdo embasados nas Orientagdes Técnicas para 0s Servicos
de Acolhimento, no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), nos Cédigos
de Eticas referentes a Psicologia e ao Servico Social. Tais registros de campo
também abrangem o Plano Individual de Atendimento (PIA) apontado pelo ECA,
Fichas de Evolucdo de Atendimentos, abordagens domiciliares e na sede do
servigo e discussdes de caso com a Rede de Protecéo a Infancia e Juventude.
Resultados: Ao longo do trabalho de acompanhamento do caso, péde-se
observar a iminéncia de demandas de intervencao especificas ao caso, atipicas
em relacdo ao habitual nos servicos de acolhimento. O acolhimento de uma
adolescente em conjunto com sua filha, ainda na primeira infancia, requisitou
gue os profissionais desenvolvessem estratégias Unicas e levantassem reflexées
com a adolescente acerca de seu papel enquanto acolhida e, principalmente,
enquanto mae. Os profissionais envolvidos puderam identificar relagdes
estabelecidas pela adolescente entre o acolhimento, o pertencer, a maternidade
e as causas da medida protetiva. O fato de ter sido acolhida, por si s6, foi fator
de conflitos internos para a referida, dado que possuia fortes vinculos afetivos
com a familia de origem e, ao comeco, teve dificuldades em compreender os
motivos reais da necessidade do acolhimento. Consequentemente, observou-se
gue a adolescente apresentava indignacao e aversao ao acolhimento familiar, e,
mais ainda, que tais conflitos perpassam também com sua filha e sua irma no
inicio da medida. Foi necessario, consequentemente, um acompanhamento
intensivo por parte dos profissionais para mediagdo do acolhimento e
intervencdes ndo s6 com a adolescente, mas principalmente com a familia
acolhedora. Nota-se que, dada a complexidade da configuracdo do acolhimento,
as orientac6es dos profissionais a familia acolhedora necessitaram se voltar
principalmente no cuidado com o papel exercido pela adolescente (de acolhida,
mas também de mae). Principalmente no inicio do acolhimento, foi necessario
um trabalho de orientacdo a familia acolhedora para que compreendesse e

respeitasse (e, inclusive, auxiliasse) o papel de mae exercido pela adolescente,
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ainda que ela propria estivesse sob os cuidados de terceiros. Sendo assim,
desafios iniciais eram refletidos e ilustrados pelo complexo trabalho de cuidar e
ensinar a cuidar. No periodo inicial do acolhimento, a adolescente apresentou
demandas referentes a resisténcia a medida e a posicao de ser cuidada e, aqui,
ressalta-se a histéria de vida pré-acolhimento inerente a ela, que fora
atravessada por negligéncias parentais, violéncia sexual e conflitos familiares.
Sendo assim, percebeu-se que o periodo inicial de compreensao da medida e
aceitacdo do espaco de permitir-se ser cuidada foi de grande desafio para a
adolescente e também para a familia acolhedora. Eventualmente, passados
alguns meses da aplicacdo da medida, foi realizada uma transferéncia da
adolescente para outra familia acolhedora. Decorrida a transferéncia, agora ja
sob os cuidados de outra familia acolhedora, novos desafios foram emergindo a
medida que acolhida e acolhedora precisavam compreender e estabelecer os
espacos e papéis a serem cumpridos e exercidos por cada uma. Com o passar
do tempo, os profissionais precisaram elaborar atendimentos e intervencdes
especificas que respeitassem e enfatizassem (tanto para adolescente quanto
para a familia acolhedora) o papel de ser cuidada, mas de também ser mée, da
acolhida. Ao mesmo tempo em que ela vivenciava uma etapa da vida que é
marcada pelo senso de pertencimento a grupos, pela busca por uma identidade
e por uma autonomia, o0 caso em questao também abordar um papel especifico
de ser mae, que demandava da adolescente um compromisso e
responsabilidade especificos, e da familia acolhedora uma compreensao e um
respeito a proprias limitac6es no cuidado da filha da acolhida. Observou-se que,
apesar de apresentar limitacbes no préprio repertério referente ao cuidar de
alguém que é mae, a familia acolhedora apresentou abertura e disponibilidade
para as orientacdes e intervencdes dos profissionais envolvidos. Foram
necessarias constru¢cdes em conjunto (entre equipe técnica e familia acolhedora,
e entre familia acolhedora e adolescente) de acordos e consensos que
garantissem o papel de cuidado para a adolescente e que ao mesmo tempo
respeitassem sua autonomia enquanto mae. Nao obstante, para o
acompanhamento do caso, foi necessario um empenho intensivo dos
profissionais concernente ao trabalho em conjunto com a Rede de Protecao a
Infancia e Juventude e os respectivos profissionais, discussdes de caso e

solicitacOes e relatérios a Vara da Infancia e Juventude. Conclusdes: Perante
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os dados apontados, evidencia-se a necessidade da intensificacdo da promocao
de trabalhos que tenham como foco a adolescéncia e o exercicio da maternidade
em medidas de protecdo, além da necessidade de discusséo acerca de direitos
reprodutivos e de gravidez na infancia. Dessa forma, entende-se a complexidade
do acolhimento como um todo e, para além disso, apontam-se com o estudo as
diferentes dimensdes a serem abordadas, compreendidas e trabalhadas ao
longo da medida protetiva, abrangendo néo sé o papel de cuidado a ser exercido
pela familia acolhedora, mas também os papéis a serem desempenhados por

ela e por aquele(a) que esta acolhido(a).



