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Introducdo: De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) o
acolhimento de criancas e adolescentes afastados de suas familias pode ocorrer em
instituicdes (abrigos, casas-lares e/ou republicas) ou em familias acolhedoras. O
acolhimento em familias acolhedoras preserva de forma mais fiel as caracteristicas de
um ambiente familiar, proporcionando cuidado individualizado e vinculos mais estaveis
do que aqueles promovidos em contextos institucionais (VALENTE, 2012). Por se tratar
de uma politica pablica, o acolhimento familiar esta vinculado ao Servigo de Acolhimento
em Familia Acolhedora (SFA) e ao Sistema de Garantia de Direitos (SGD) que engloba
a rede intersetorial (assisténcia social, saude, educagdo...), Sistema de Justica,
Ministério Publico, entre outros 6rgdos. Diante da retirada da crian¢a e/ou adolescente
de sua familia de origem, assim que estes chegam ao SFA, a equipe de profissionais
responsavel pelo caso deve, imediatamente, iniciar um estudo diagnostico para
identificar a possibilidade ou ndo de reintegracéo familiar, entendendo que a medida de
acolhimento é excepcional e provisoria (PINHEIRO; CAMPELO; VALENTE, 2022).
Nesse sentido, sdo fun¢des da equipe técnica apresentar as propostas do acolhimento
e tirar possiveis davidas que a familia de origem possa ter sobre o servico. Também é
essencial oferecer um espaco de escuta que possibilite uma relagdo de respeito e de
confianga mutua. O diagndstico psicossocial com a familia de origem devera incluir “o
estabelecimento de rotina estreita de acompanhamento, definir as a¢des e estratégias
mais adequadas para o acompanhamento e em que momento elas serdo necessarias”
(PINHEIRO, CAMPELO; VALENTE, 2022). O acolhimento familiar seguro e a reinsergcéo
familiar bem sucedida, pressup8e o acompanhamento do profissional psicélogo. Sua
atuacdo se d& juntamente ao profissional do Servigo Social, estabelecendo acdes
especificas e/ou complementares. Ao psicologo, cabe priorizar espagos de escuta e
acompanhamento das demandas de salde mental tanto das criangas e/ou
adolescentes, como de seus familiares e da familia acolhedora (PINHEIRO; CAMPELO,;
VALENTE, 2022). Levantamento nacional realizado em municipios com SFA identificou
gue entre 0s principais entraves para a expansao do acolhimento familiar no Brasil estao
o desconhecimento dessa modalidade e as dificuldades relacionadas a recursos

humanos (falta de profissionais qualificados, de equipe técnica exclusiva, etc.)
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(CASSARINO-PEREZ, 2021). Por isso, € imprescindivel que a formacao do profissional
psicélogo aproxime o estudante das politicas publicas de assisténcia social,
oportunizando conhecimento técnico e vivéncia pratica. Nesse sentido, o estagio
profissionalizante em Psicologia Social no Servico de Acolhimento em Familia
Acolhedora, proporciona ao estudante compreensdo do seu papel nesse contexto.
Objetivo: Este trabalho tem como objetivo apresentar uma proposta de intervencao
desenvolvida durante estagio profissionalizante em psicologia, com a finalidade de
fortalecer o vinculo entre criancas e suas familias de origem, através do registro de suas
histérias de vida. Método: O estagio teve inicio com a territorializacéo e o levantamento
de necessidades da instituicdo onde a pratica vem se desenvolvendo (SARRIERA,
2010). Ainstituicdo ACRIDAS — Associacao Crista de Assisténcia Social, esta localizada
na cidade de Curitiba no Parana. Foi inaugurada no ano de 1984 com objetivo de acolher
criangas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade. Em 2020, além do acolhimento
institucional, passou a acolher criangas e adolescentes em familias acolhedoras. A
ACRIDAS tem como misséo criar condigbes para que criancas e adolescentes possam
viver em familia e condi¢des dignas, a fim de cumprir os requisitos do ECA. A andlise
de necessidades na instituicdo identificou que, de todas as fungbes exercidas pela
equipe técnica, aquela que menos recebe atengéo é a relagéo entre os acolhidos e suas
familias de origem. Diante dessa realidade, e da importancia de favorecer essa relagéo
com vistas a reintegracao familiar, desenvolveu-se um projeto de intervencao com foco
nessa lacuna. O projeto se baseou na metodologia do programa Fazendo Minha Histéria
do Instituto Fazendo Histéria (IFH). De acordo com o IFH, o registro de histérias de vida
em albuns é uma ferramenta para que criancas/adolescentes relembrem e fortifiquem
momentos importantes de sua vida, visualizem um reflexo de quem sdo e do que
esperam para o seu futuro (INSTITUTO FAZENDO HISTORIA, 2022). O papel das
estagiarias esta sendo de facilitar o processo de construcéo dos registros das histérias
de vida desses individuos, buscando também favorecer a autonomia da
crianca/adolescente para criar seu proprio aloum. Planejou-se a elaboracdo dos albuns
entre 0os meses de agosto e novembro de 2022, contando com nove encontros totais
(oito de elaboracdo e um de fechamento), com duragdo de 45 minutos cada. Os
encontros ocorrem toda semana, tercas e sextas-feiras, cada dia com uma familia de
origem e sua(s) respectiva(s) crianca(s). Eles foram organizados da seguinte forma: 1°
encontro: quem sou eu (capa do album); 2° encontro: caracteristicas importantes sobre
si; 3° encontro: caracteristicas e histéria com a familia; 4° encontro: mapeamento da
rede de apoio; 5° encontro: linha do tempo com momentos importantes da vida; 6°
encontro: registro de coisas que gosta e ndo gosta, sentimentos e emocdes; 7° encontro:

registro sobre atividades de tempo livre; 8° encontro: carta para o futuro; 9° encontro:
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fechamento do trabalho com acolhidos, familia e equipe técnica. O planejamento da
intervencdo foi apresentado a equipe técnica do SFA. Com o projeto autorizado, foram
levantados os possiveis participantes seguindo os critérios de selecdo: (1) estar em
acolhimento familiar sem a perspectiva imediata de reintegracdo ou adogédo; e (2)
receber visitas semanais da familia de origem. Selecionados os possiveis participantes,
a equipe entrou em contato com as familias acolhedoras, com o objetivo de informar
sobre o projeto. O contato seguinte foi pelas estagiarias para a apresentacéo do projeto
as criancas/adolescentes e suas respectivas familias de origem. Apés o aceite para
participacdo no projeto, foram coletadas assinaturas dos Termo de Assentimento e
Consentimento. Resultados: A intervencéo estd em andamento e sera finalizada em
11 de novembro de 2022. Chamaremos as duas familias participantes de familia Veiga
e familia Gouveia. A primeira é composta por mae e cinco filhos entre 05 e 21 anos.
Estéo acolhidos no SFA dois filhos, Mateus (05 anos) e Samuel (08 anos). Ja a familia
Gouveia é composta por mae, pai, uma filha de 15 anos e o filho acolhido, André, de 07
anos. A avé materna, llda, também participa das visitas ao neto, em horario diferente
dos pais. Até 0 momento, a intervengdo com ambas familias vem obtendo resultados
positivos. Os membros da familia Veiga estdo engajados com a execugdo das
atividades, relembram momentos vividos juntos, fazem planos para o futuro, refletem
sobre suas vivéncias atuais e passadas. A equipe técnica vem relatando que pbde
observar mudancas na relagéo familiar, especialmente de interacbes mais significativas
da mée com as criancas acolhidas. Essas mudangas tem feito a equipe refletir sobre a
possibilidade da reinsercao familiar e planejar mais momentos de reaproximacéo
gradativa. Dos Gouveia, por outro lado, ndo houve adesao imediata ao projeto. Os pais
de André recusaram-se a participar da intervengéo, havendo interesse apenas por parte
da avé. Que auxilia André na producéo de seu album, com as histérias de sua vida e na
producdo dos desenhos e escrita. André sempre menciona llda em suas atividades,
relembra histérias vividas com ela e expressa muito carinho. llda demonstra
sensibilidade e paciéncia, manifesta frequentemente sua preocupacéo e carinho com o
neto e reforga suas conquistas. Consideracdes finais: Mesmo com a intervencao ainda
em andamento € possivel constatar que o espago de escuta e protagonismo oferecido
as criangas e suas familias de origem tem efeitos positivos na vinculagdo entre eles e
com a equipe técnica. Espera-se que o resgate das historias de vida mediado pelas
estagiarias de psicologia favoreca a tomada de deciséo sobre cada caso, garantindo o

melhor interesse das criancas e seus direitos a convivéncia familiar e comunitaria.
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