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O alcance da pés-graduacéao

Essa edigdo do Boletim da FCM traz um panorama da pés-graduagado na
Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM) da Unicamp. A pds-graduagio completa
as fungoes da universidade de ensino de graduacao e de extensao ao se articular
com a pesquisa cientifica para formar novos pesquisadores. O ensino de pds-
graduacao deve, portanto, ser competente para contribuir com o desenvolvimen-
to de novos pesquisadores. Os desafios para atingir essa finalidade sao imensos.

As questoes devem ser dirigidas ao presente e ao futuro. Como devemos ensi-
nar hoje, para que nossos alunos se tornem pesquisadores criativos e inovadores,
compromissados com o0s problemas contemporaneos? Como contribuir para
manter sempre acesa a chama da criatividade? Como estimular o comportamento
ético e responsavel, com os sujeitos e animais de pesquisa, com os colegas e com
o sistema de divulgacao de ciéncia e tecnologia?

Evidentemente, nao basta atingirmos os padroes de qualidade da Capes. O
circulo virtuoso da melhora da qualidade dos programas pode produzir parado-
x0s em termos de relevancia social e concorréncia exagerada, em detrimento da
solidariedade e das boas praticas de ensino e pesquisa. Pode também produzir
muito mais do mesmo, tolhendo a inovacgao e a criatividade.

A FCM, pela sua longa trajetoria de qualidade, conta com instalacées adequa-
das para pesquisa e ensino. Trabalhamos, desde 2014, para aumentar a inclusao
de docentes e funcionarios Paepes no sistema brasileiro de pés-graduagao, por
meio da criagao de novos programas de mestrado profissional e estimulo a inter-
disciplinaridade. A Faculdade implementara, em 2017, disciplinas transversais
aos varios cursos. No quesito internacionalizacéo, as paginas da pos-graduacao
ja estao no idioma inglés e havera estimulo a realizacdo de cursos com a partici-
pacao de docentes estrangeiros.

Profa. Dra. Rosana Onocko-Campos
Coordenadora da Comissao de Pés-Graduagao da FCM, Unicamp
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mular o avango do conhecimento cientifico e tecnolégico, sem imposicéao de
stricdo a liberdade cientifica, com atencéo as demandas da sociedade.”




José Antonio Rocha Gontijo

Os desafios da pos-graduacao no Brasil e na area

da saude da Unicamp

O médico José Antonio Rocha Gontijo foi
coordenador dos programas de pos-
graduacao da Faculdade de Ciéncias
Médicas (FCM) de 1995 a 1998 e coordenador
da Comissao de Pés-graduagao da FCM de
1998 a 2002. Em seu curriculo ainda constam
os cargos de vice-diretor e diretor da
faculdade de 2002 a 2010. Atualmente,
Gontijo é coordenador da area de Medicina I
da Coordenacao de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (Capes), fundacéo
do Ministério da Educacédo (MEC) para a
expansao e consolidacao da pés-graduacao
no Brasil.

Em entrevista ao Boletim da FCM, Gontijo
falou sobre a importancia da pés-graduagao
para o desenvolvimento da ciéncia no Brasil
e os desafios para os proximos anos, além
dos critérios adotados pela Capes para a
avaliacao dos cursos, especialmente na area
meédica. Segundo Gontijo, a pesquisa
cientifica no Brasil ainda ¢ incipiente,
principalmente, quando comparada a paises
de maior tradi¢éao em desenvolvimento de
ciéncia e tecnologia.

Boletim da FCM - Quando comecgou a pés-
graduacao no Brasil?

José Antonio Rocha Gontijo - As institui¢coes
de ensino superior somente se
estabeleceram no pais apés a chegada da
familia real Portuguesa em 1808. A partir de
entao as primeiras escolas isoladas de
medicina, direito e engenharia foram
estabelecidas no Rio de Janeiro, Salvador,
Recife, Sao Paulo e Minas Gerais. Somente no
século XX as primeiras universidades foram
implantadas com o objetivo de formar
profissionais para o desenvolvimento do pais.
Ao final da Segunda Guerra Mundial, os
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pouquissimos grupos de pesquisa concentravam-se
no Rio de Janeiro e em Sao Paulo. Em 1951 foram
criadas duas agéncias federais, o Conselho Nacional
de Pesquisa (CNPq) e a Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(Capes), com o objetivo de promover o
desenvolvimento da pesquisa no Brasil através do
fomento de projetos e formacao de novos
pesquisadores.

Boletim da FCM — Quando foram criados os
programas pos-graduacao no Brasil?

Gontijo - Os primeiros programas foram criados em
meados dos anos 60, mas apenas na década de 70 o
sistema de pés-graduacao Stricto sensu comegou a
ser regulamentada pela Capes, com regras claras de
mérito para credenciamento de entrada e
subsequente avaliagao periédica com base na
produgao cientifica, nas qualificagoes dos
orientadores académicos e na qualidade das teses e
dissertacoes produzidas pelos alunos.

Boletim da FCM - Qual o objetivo dos cursos de pos-
graduacao?

Gontijo - O principal objetivo dos cursos de pds-
graduacao é formar mestres e doutores capazes de
enfrentar novos desafios na pesquisa cientifica com
independéncia intelectual, contribuindo para o
progresso cientifico, tecnolégico e social do pais em
sua busca pela independéncia em Ciéncia &
Inovacao.

Boletim da FCM - Por que é importante investir em
pos-graduacao?

Gontijo - Esta acao estratégica vislumbra a
apropriacao do conhecimento como a Unica
possibilidade de retirar o pais de um grau de
dependéncia, que ainda infelizmente persiste, a
despeito do aporte crescente nos ultimos anos de
recursos financeiros. Para a Universidade significa
sair de uma condigao de simples instituicao




repassadora de conhecimento
para uma instituicao que
forma criticamente seus
alunos, gera conhecimento
novo e contribui para a
independéncia cientifica e
tecnolégica brasileira.

Boletim da FCM - Como a
Capes avalia os cursos de
pos-graduagao?

Gontijo - As regras de
avaliacao dos programas pela
Capes sao amplamente
reconhecidas. Os quesitos
bésicos sao estabelecidos
pelo Conselho Técnico-
Cientifico da Educacéao
Superior e continuamente
aperfeicoados. A avaliagao é quadrienal
e os dados analisados sao oriundos de
relatérios anuais, encaminhados
eletronicamente por todos os
cursos/programas de pos-graduacao. O
resultado da avaliacao determina a
permanéncia do programa no sistema e
também impacta diretamente as
concessoes de bolsas e recursos aos
programas. Os programas sao
classificados com uma escala tnica,
com notas de 1 a 7. O programas com
notas inferiores a 3 sao
descredenciados.

Boletim da FCM - Como manter a
qualidade de um curso de pés-
graduacao em Medicina?

Gontijo - A pés-graduacgéao deve
preservar um ambiente onde o avango
do conhecimento cientifico e tecnolégico
seja estimulado, sem imposicao de
barreiras disciplinares ou restricao a
liberdade cientifica, com atencgao as
demandas da sociedade sem deixar
para um segundo plano o didlogo entre
pares nacionais e internacionais.

Boletim da FCM - A FCM oferece relevantes cursos
de poés-graduacao, alguns tradicionais e outros
recém-criados. Qual o impacto da pés-graduagao da
FCM na formacao profissional de novos mestres e
doutores?

Gontijo - Nos ultimos 20 anos, alguns cursos de pos-
graduacao da FCM se tornaram paradigma e modelo
para varias instituigoes. Isto transformou a FCM em
uma instituicao de pesquisa reconhecida
nacionalmente e implicou na acentuada melhoria de
formacao profissional na graduacéo, pés-graduacao
Lato sensu e na obtencao de recursos extra
orcamentarios por meio de agéncias de fomento. De
forma virtuosa, esta ampliacao do financiamento
permitiu a implantacao de uma ampla rede de
laboratérios na FCM que suportam a formacao de
recursos humanos e o desenvolvimento de pesquisa
de alta qualidade.

Boletim da FCM - Quais sao os desafios da pos-
graduacgao em Medicina para os préoximos anos?
Gontijo - A pés-graduagao em Medicina tem para o
futuro imediato uma série de desafios, entre eles,
incentivar a implantagédo de programas de pos-
graduacao multidisciplinares; estimular a
implantagédo de programas em Pesquisa Clinica,
Tecnologia em Satde e Medicina Translacional;
estimular uma efetiva internacionalizacéao dos
programas de pos-graduacao; definir uma politica de
renovagao do corpo docente, considerando-se a
melhoria e a modernizacao das linhas de pesquisa,
estimular a participagao de docentes em estudos
clinicos por meio de infraestrutura de pesquisa
propria e trabalhar com ética e integralidade. Outros
aspectos importantes sao inserir alunos e docentes
de pés-graduacao em programas de transferéncia de
conhecimento e impacto social; valorizar os
programas Meédico-Pesquisador e Mestrado
Profissional e estimular a substitui¢ao da valorizagao
do nuimero, pela qualidade da produgéao académica
dos programas, por meio de indicadores de
colaboracao internacional de pesquisa.@)

Entrevista concedida ao jornalista Edimilson Montalti
Assessoria de Relagoes Publicas e Imprensa da FCM, Unicamp
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Tensino

Comissao de Pos-Graduacao: tradigao, inovacao e
participacao criativa em ensino e pesquisa

A Comissao de P6s-Graduacao (CPG) da
Faculdade de Ciéncias Médicas da Unicamp
é responsavel pelos tramites administrativos
entre alunos, docentes e érgaos internos
para titulacdo dos alunos de aprimoramento,
mestrado e doutorado. Atualmente, conta
com 53 Cursos de Aprimoramento, latu sensu
e 15 programas stricto sensu, sendo 13 em
atividade em 2016 e dois com inicio das
atividades previstas para 2017.

Sao eles: Assisténcia ao Paciente
Oncoldgico; Ciéncias Médicas; Ciéncias da
Cirurgia; Clinica Médica; Farmacologia;
Fisiopatologia Médica; Gerontologia;
Hemoterapia; Saude Coletiva; Saude
Coletiva: Politicas e Gestao em Saude; Saude
da Crianca e do Adolescente; Saude,
Interdisciplinaridade e Reabilitacao;
Tocoginecologia; Genética Humana e Ciéncia
Aplicada a Qualificagao Médica.

Os programas de pos-graduacgao stricto
sensu sao de altissima qualidade: ha dois
programas com nota 3, seis programas com
nota 4, cinco programas com nota 5 e dois
programas com nota 7.

Historicamente, os programas mais
tradicionais da Faculdade eram
independentes, ficando a administracao a
cargo dos Departamentos da Faculdade.
Com o tempo, suas atividades e recursos
humanos foram centralizados em um sé
espaco, onde hoje é localizada a Comissao
de Pés-Graduacao.

Apesar dos processos administrativos
dependentes da Universidade serem
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idénticos, os programas tém em seus Regulamentos
especificidades que tornam os processos muito
diversificados. Desde 2014, desenvolve-se na CPG
um processo de gestao participativa e de melhora
da qualidade permanente. Os funciondarios tém
reunioes semanais com o Assistente Técnico e
mensais com a coordenadora da CPG. Nessas
reunioes tratam-se dos entraves e desafios no
processo de trabalho e buscam-se solug¢oes de
forma coletiva, democratica e criativa.

Os funcionarios da secretaria da Comisséao de Pds-
Graduacao lidam com uma complexidade de
trabalho administrativo: a diversidade de
legislacbes para o cumprimento e andamento do
curso dos alunos (ingresso, permanéncia,
qualificacdo, defesa), atribuicoes de bolsas,
prestacgoes de contas de convénios, relatérios para a
plataforma Sucupira da Capes, informacoes
prestadas ao publico interno, externo e
internacional, controle de uso de bolsas
Capes/CNPq, elaboragao dos catalogos dos cursos,
manutencao das paginas web dos programas,
secretariado das reunioes de cursos, controle da
entrada e saida de documentos, abertura de
processos administrativos, etc.

A participacao dos funciondrios em cursos e
capacitagoes oferecidas pela Universidade &
priorizada, seguindo as diretrizes do Planejamento
Institucional. Assim, o aprendizado de linguas, por
exemplo, busca auxiliar os programas na sua
comunicacao com a comunidade internacional,
estimulando os processos de internacionalizacao,
tao valorizados na conjuntura atual. Cursos sobre
operacao de programas especificos,
desenvolvimento de novos e melhores fluxos para
processos administrativos, entre outros, tem sido
privilegiados.




Da esquerda para direita: Profa. Dra. Ilka Boin,
Profa. Dra. Denise Zantut e
Profa. Dra. Rosana Onocko-Campos

Gestao participativa

A gestao da CPG também
tem valorizado as trocas e
o aprendizado horizontal.
Apesar das areas da
Capes terem exigéncias
diversificadas em relacao
as defini¢cbes de seus
parametros de qualidade,
solucoes criativas de um
programa podem muito
bem contribuir com outro,
e assim, essas trocas
alimentam um processo de
evolugao continua e
colaborativa. As reunides
da CPG tém servido como
espaco privilegiado para
essas trocas de ideias.

Um tema sempre algido
na CPG tem sido o da
inclusao de professores
e Paepes como
orientadores no sistema
de pés-graduacgao.
Como é de
conhecimento, cada
area da Capes define
seus critérios de
credenciamento em
funcao da producgao
cientifica exigida dos
orientadores e da nota
do programa.

E evidente que
interessa a todo o
sistema de ensino de
poés-graduagao a
qualificacdo do quadro
docente, e que a
articulacao de pesquisa
e ensino tem se mostrado
um caminho proficuo para
a exceléncia. Buscando a
inclusao cada vez maior de
membros do quadro
docente, a CPG vem
implantando duas
estratégias fundamentais.

A primeira € a criagao e
ampliacao dos cursos de
poés-graduacao stricto
senso de mestrados
profissionais. Esses cursos
permitem aos seus
egressos o ingresso no
doutorado de maneira
equivalente aos mestrados
académicos e valorizam
entre seus produtos os
técnicos e tecnoldgicos,

muito importantes em uma area
aplicada como a medicina. Dois
novos cursos ja foram iniciados e
outros dois terao inicio em 2017,
tendo sido ja autorizados pela
Capes. Esses cursos nao contam
com financiamento Proap e
dependem do orcamento da
Universidade, que, nos ultimos
anos, tem contribuido com uma
verba anual para apoio.

A segunda € a insercao de
professores em programas de areas
afins, buscando a interrelacao entre
programas e a potencializacao da
interdisciplinaridade entre as linhas
de pesquisa dos varios programas.
Para isso acontecer, a CPG estéa
estimulando nos professores e nos
profissionais Paepes — com vocacgéao
para a pos-graduacao — o estudo de
linhas de pesquisa que possam ser
acessiveis segundo a sua produgao.
Por exemplo: pode ser do interesse
solicitarem seu ingresso em
programas de nota 4 ou 5 antes de
conseguirem aceder aos de nota 7.
Ambas estratégias sao
acompanhadas e monitoradas para
uma avaliacao fidedigna.

Além dessas acoes, os discentes
tém tido participacgao ativa na CPG,
por meio de seus representantes.
Isso tem levado a representacao
também nos féruns nacionais de
pos-graduacgao, colocando a FCM e
a Unicamp no cendrio nacional das
formulagbes das politicas de
Ciéncia e Tecnologia.@

Comissdo de Pés-Graduagdo da Faculdade de Ciéncias
Médicas, Unicamp
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Programas de Pdés-Graduacao em Fisiopatologia Médica

e Tocoginecologia .
I Hs
n
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O programa de poés-graduacao em
Fisiopatologia Médica foi criado na
Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM) da
Unicamp em 2002, com uma proposta de
atuacao multidisciplinar, buscando desde o
seu inicio, exceléncia em pesquisa e
formacgao de recursos humanos. Ao longo dos
anos, o programa se consolidou com um dos
pilares da pos-graduacgao na faculdade,
tendo recebido excelentes avaliagbes por
parte da Capes nos ultimos anos e recebido
nota 7. As atividades de pesquisa se
concentram em 3 principais areas -
neurociéncia, metabolismo e diabetes, e
onco-hematologia. O programa atualmente
retine 20 orientadores plenos e
aproximadamente 130 estudantes nos niveis
de mestrado e doutorado.

Um dos pontos de destaque do programa é a
consisténcia e o impacto da producao
cientifica, realizada em sua grande maioria
em periddicos internacionais de alto impacto
e contando com a participagao assidua dos
pos-graduandos como autores. Merece
também ressalva o aumento das producoes
realizadas através de colaboragoes entre
pesquisadores do programa e que atuam em
areas distintas - como os estudos envolvendo
neuroimagem e controle metabdlico
hipotalamico.
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> Em relacao ao futuro, o planejamento visa manter a

qualidade do programa com a incorporacao de
jovens orientadores de talento e de novas linhas de
investigacao. Para tanto, um ponto fundamental é a
presenca de 2 programas Cepid da Fapesp
diretamente ligados ao programa e coordenados por
orientadores plenos. Este apoio institucional tem
permitido a incorporacgao de estrutura fisica,
equipamentos e a internacionalizacao da pesquisa,
com ganho de impacto e repercussao dos estudos.

Programa de Pds-Graduagao em Tocoginecologia

O Programa de Pés-Graduagao em Tocoginecologia
da FCM Unicamp existe de forma strictu sensu
desde 1990. Nesses 26 anos de existéncia ja teve
mais de 600 alunos que concluiram seus programas
de mestrado e doutorado. Foi iniciado a partir de
uma area de concentracao de um programa geral na
area de ciéncias médicas que existia anteriormente
e se individualizou por conta da abrangéncia de
seus objetivos, atividades e producgao.

Com um foco abrangente e multiprofissional na area
de satude reprodutiva, o programa iniciou com o
objetivo de gerar conhecimentos e preencher
lacunas na area especifica no pais; contribuir para a
geragao de evidéncias sobre intervengoes para
fundamentar decisoes e politicas de satde;
estimular a capacidade intelectual e laboral dos
profissionais encarregados do ensino e daqueles em
formacao; inserir a institui¢cdo e seus profissionais
no circuito cientifico nacional e internacional;
desenvolver formas alternativas para a geragao de
recursos financeiros para a pesquisa; e pensar,
planejar e implementar pesquisa de uma forma mais
profissional.

Esses objetivos foram planejados para a meta mais
abrangente de se aprender e de fazer pesquisa na
area de saude reprodutiva de forma mais
sistematica, com a finalidade de melhorar a
qualidade de atencao a saude da mulher e também



de socializar o conhecimento
através da divulgacéo
cientifica. Ao longo desse
periodo, o programa teve
varias modificagoes e
adaptacoes para melhor se
adequar aos objetivos
propostos, contando
atualmente com 17 linhas de
pesquisa distribuidas em 3
areas de concentragao que
correspondem globalmente as
areas técnicas de Obstetricia,
Ginecologia e Oncologia
Ginecolégica e Mamaria.

Com um forte enfoque em
estudos clinico-
epidemiolégicos, o programa é
resultado de uma maneira de
pensar sobre como a pesquisa
pode e deve ser integrada a
um servico de saude envolvido
com o ensino e a formacéo de
jovens profissionais. Tudo isso
fundamentou a criacao de um
programa com um forte
componente metodolégico que
até hoje é uma caracteristica
do programa e das disciplinas
obrigatorias que oferece.
Paralelamente a uma forte
insercao social e com
organismos publicos de saude,
tanto a nivel nacional como
internacional, incluindo
secretarias e Ministério da
Saude, além de outros
internacionais como a
Organizacao Panamericana de
Satude e Organizagao Mundial
de Saude, as caracteristicas do
programa foram evoluindo e

+ pesquisa

permitiram que, depois de 2000, o
Programa tenha sido avaliado pela
Capes com nota 5 em dois triénios,
seguidos de um conceito 6 no
triénio de 2007-2009 e logo em
seguida um conceito 7 atualmente
vigente.

O Programa tem ainda, um carater
multiprofissional marcante, nao
apenas pelos alunos que admite,
mas também pela formacao de seus
professores. Isso, entretanto, nao
impede a exigéncia de um forte
controle de qualidade no processo
de credenciamento do corpo
docente, atualmente caracterizado
por uma significativa producao
cientifica de artigos publicados em
periddicos internacionais
indexados, uma forte insercao
internacional na participacao
conjunta de projetos de pesquisa e
produgao correlata, obtencao de
grande volume de recursos
financeiros para a pesquisa de
fontes diversificadas nacionais e
internacionais, além de uma forte
tendéncia atual de coordenacéo de
grandes estudos em rede.@

Prof. Dr. Marcondes Cavalcante Franga Junior
Coordenador do Programa de Pés-graduagédo em
Fisiopatologia Médica, FCM, Unicamp

Prof. Dr. Prof. Dr. José Guilherme Cecatti
Coordenador do Programa de Pés-graduagdo em
Tocoginecologia, FCM, Unicamp
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Mestrado Profissional em Ciéncia Aplicada a Qualificacao

da Formacao Médica

A Portaria Normativa n° 17, de 28 de
dezembro de 2009, da Fundacao Capes
estabelece que: "O Mestrado Profissional
(MP) é uma modalidade de pés-graduacéo
Stricto sensu voltada para a capacitacao de
profissionais, nas diversas areas do
conhecimento, mediante o estudo de
técnicas, processos ou tematicas que
atendam a alguma demanda do mercado de
trabalho".

Atualmente, existe na area da satde, uma
necessidade de cursos de mestrado
profissional, pois uma parcela de
profissionais almeja uma melhor qualificacéo,
porém sem uma pretensao académica formal.
Assim, pode-se evidenciar que esses
candidatos, a partir da constatagédo que o
formato tradicional de mestrado nao supre
suas aspiragoes, desistam da qualificacgao.

Alguns residentes demonstram interesse em
ingressar em programas de pés-graduacgao,
porém, é frequente que este interesse nao
coincida com uma meta clara ou aplicagao de
cunho pratico. Muitos ingressam no
programa de mestrado, em época em que as
opcoes profissionais ainda nédo estao
definidas, o que pode dificultar sua
conclusao, ou pior, constatar tardiamente
que o0 mesmo nao atendera sua pretensao
inicial. Por outro lado, atualmente os
programas de residéncia médica exigem a
realizacao de trabalho de concluséo de curso.
Assim, por que nao oferecer a opgao de um
programa de mestrado profissional durante a
residéncia?

Esté claro que existe espaco para um formato
de mestrado distinto, sem nenhum
desmerecimento em relagéo ao formato
académico, para suprir essa demanda. O
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mestrado profissional tem como caracteristica
facilitar esta fase de qualificagdo, sem abrir méo dos
preceitos cientificos e metodoldgicos, visando a
aplicacao do conhecimento adquirido na préatica
diaria e voltada para o campo de atuagéo do
profissional.

Atualmente, existe na FCM, o programa de
mestrado profissional "Ciéncia Aplicada a
Qualificagao da Formagao Médica". Criado em 2016
pela Comissao de Pés-Graduacgao da FCM, sob a
coordenacéo da professora Rosana Teresa Onocko
Campos, é destinado aos residentes da FCM.
Possibilitara além da aquisicdo de conhecimentos
especificos oriundos de seu programa de residéncia,
desenvolver projetos relacionados a sua pratica
clinica e de aplicagédo imediata, como por exemplo,
avaliar a eficacia de métodos diagnésticos ou
assistenciais e propor a padronizagao ou
estabelecimento de protocolos baseados nas
melhores evidéncias disponiveis. Secundariamente,
desenvolvera o interesse pela pesquisa aplicada e
educacgao continuada, e também permitira
estabelecer as bases para um projeto de doutorado.

Os programas pioneiros de mestrado profissional
possibilitardo além de seus objetivos primordiais,
fornecer as bases para a criagao de outros
programas semelhantes em nossa instituicdo.®

Prof. Dr. Claudio Saddy Rodrigues Coy
Coordenador do Programa de Mestrado Profissional em Ciéncia Aplicada a
Qualificagdo Médica, FCM, Unicamp




Mestrado Profissional em Geneética Humana

Nas ultimas décadas é inegavel o grande
avanco da Genética Humana, tanto no
conhecimento da base genética das
doencas, como no desenvolvimento de
métodos diagndsticos. Com a
descoberta de cada vez mais genes e
mutacdoes associadas a doencas
humanas, tem aumentado o numero de
doencas passiveis de diagnéstico, assim
como o numero de testes genéticos
(diagnésticos e preditivos) disponiveis e
em pratica corrente. Estao disponiveis
no mundo mais de 1200 testes genéticos
para as cerca de 5 a 6 mil doencas
genéticas conhecidas.

Com isso, torna-se de suma importancia
a formacao de profissionais
especializados para o desenvolvimento,
padronizacgao e realizacao desses testes
genéticos, tanto a nivel molecular
quanto Citogenético. Devido a esse fato,
criamos o curso de mestrado profissional
em Genética Humana, com trés areas de
concentracao: Aconselhamento
Genético, Métodos de Genética
Molecular e Métodos em Citogenética.

Com relacao ao Aconselhamento
Genético, seria importante o
desenvolvimento dessa atividade nas
unidades de satde como um
atendimento médico multiprofissional e
interdisciplinar. Principalmente apds o
inicio da triagem neonatal no Brasil,
onde, por exemplo, milhares de
individuos heterozigotos para
hemoglobinopatias sao identificados e
recebem aconselhamento genético nos
centros de triagem, uma vez que nao ha
disponibilidade em uma Unidade Basica

de Satde préxima a sua residéncia. Portanto, é de
suma importancia a formacao de profissionais na
area de aconselhamento genético para atuarem nas
Unidades Basicas de Satide, nao s6 para
aconselhamento genético das alteragdes detectadas
pela triagem neonatal, mas também para qualificar o
direcionamento desses pacientes para o sistema
terciario de saude.

O mestrado profissional em Aconselhamento
Genético existe em varios paises. A excegédo dos
EUA, onde a formacao de profissionais de
aconselhamento genético existe desde 1969, esta
especializacao é muito mais recente noutros paises,
como no Canad4, Australia e Cuba. Na Europa, este
tipo de mestrado existia apenas no Reino Unido
(desde 1992), porém, muitos cursos de mestrados
profissionalizantes em aconselhamento genético
foram criados em outros paises europeus: é o caso
da Noruega, iniciado em 2001 (Bergen), e da Francga,
iniciado em 2004 (Marselha). Em 2008, iniciaram-se
mestrados profissionalizantes em aconselhamento
genético na Espanha (Barcelona), Portugal (Porto) e
Italia (Genova). Agora temos também na Unicamp
esse curso, que no final de 2016, realizara a segunda
selecao de candidatos. O curso tem duragao de dois
anos. Logo teremos a primeira turma e esperamos
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Mestrado Profissional em Hemoterapia

O Programa de Mestrado Profissional em
Hemoterapia da FCM Unicamp busca formar
recursos humanos especializados, incluindo
médicos, enfermeiros e biologistas (Bidlogos,
Bioquimicos e Biomédicos), capazes de
contribuir com o desenvolvimento da
hemoterapia em todo territério nacional. Esse
programa tem como objetivo suprir a
demanda atual do mercado de trabalho, que
requisita profissionais com especializacao
nas diversas areas da medicina transfusional
e em diferentes niveis de complexidade.

No Mestrado Profissional estao contempladas
disciplinas basicas e aplicadas, com carater
multidisciplinar, visando a formacao de
profissionais com espirito critico e
argumentativo. A estrutura curricular do
curso inclui disciplinas obrigatérias e
optativas que permitem ao aluno um
direcionamento da sua formacao nas
distintas areas do “Ciclo do Sangue” como
Coleta de Sangue, Aféreses, Producao de
Hemocomponentes, Controle de Qualidade,
Imuno-hematologia eritrocitaria, plaquetaria
e leucocitaria, Triagem de Doencas
Infecciosas Transmitidas por Transfusao,
Gestao de Centros Transfusionais e Coleta e
Armazenamento de células tronco e
hematopoéticas.

O curso é composto de aulas tedricas e
praticas, e € ministrado nas dependéncias do
Hemocentro da Unicamp, um centro de
referéncia nacional na area de hemoterapia,
que emprega tecnologias de ponta para
produgéao e transfusao de hemocomponentes,
possui profissionais de exceléncia com
producgao cientifica reconhecida
mundialmente, além de ser uma instituicao
certificada por érgaos de qualidade.
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O Centro de Hematologia e Hemoterapia do
Hemocentro da Unicamp foi criado em 1985 e atua
como centro de referéncia em nivel terciario e
quaterndrio. A unidade é responséavel pela
cobertura assistencial e suporte técnico referencial
para uma regiao com 125 municipios. Esse limite
populacional conta com mais de 14 mil leitos para
internacao hospitalar, com demanda transfusional
total de aproximadamente 120 mil bolsas/ano.

A atividade hemoterapica abrange a cidade de
Campinas e regiao e conta com unidades localizadas
no campus da Unicamp, no Centro Infantil Boldrini,
no campus II da Pontificia Universidade Catdlica de
Campinas, no Hospital Municipal Mario Gatti,
Hospital Ouro Verde, Hospital Estadual de Sumaré e
Hospital Méario Covas, em Hortolandia, além do
Hemontcleo de Piracicaba.

Atualmente o servigo capta e tria aproximadamente
90.000 candidatos a doagao de sangue por ano que
resulta na coleta de aproximadamente 60.000 bolsas
de sangue as quais sédo processadas e distribuidas
aos servigos hemoterapicos da regiao.

O Hemocentro da Unicamp também é unidade de
referéncia para atendimento de pacientes
portadores de coagulopatias congénitas como
hemofilia e doenca de von Willebrand,
desenvolvendo atividades multidisciplinares e
orientando unidades de menor complexidade.
Centro de referéncia a pacientes portadores de
hemoglobinopatias e outras doencas hematolégicas,
participa de maneira contundente dos programas
desenvolvidos pela Secretaria Estadual de Saude do
Estado de Sao Paulo e do Ministério da Satude.@y

Profa. Dra. Maria Lourdes Barjas-Castro
Médica Hematologista Hemoterapeuta
Diretora do Servigo dos Laboratérios — Hemoterapia, Hemocentro da Unicamp



Mestrado Profissional em Assistencia ao

Paciente Oncologico

O programa “Assisténcia ao Paciente
Oncolégico”, da Faculdade de Ciéncias
Meédicas (FCM) da Unicamp foi aprovado
pela Coordenacéao de Aperfeicoamento
de Pessoal e Nivel Superior (Capes), na
area de Medicina I, no final de 2015,
tendo em vista o crescente numero de
casos de cancer e a falta de pessoal
qualificado para atuar junto ao paciente
oncolégico em nossa regiao.

O objetivo do programa é formar
profissionais das areas diversas e
integradas do cuidado ao paciente
oncolégico, capacitando-os ainda a
desenvolver pesquisas aplicadas para
obter novos modelos, programas,
protocolos terapéuticos e tecnologias
para o trabalho em Oncologia.

O programa conta com uma area de
concentracao, “Oncologia” e trés linhas
de pesquisa, “Epidemiologia, Processos
Patolégicos e Prevencao do Cancer”,
“Oncologia Clinica e Cirtirgica” e
“Diagnostico e Suporte ao Paciente
Oncolégico”, que abrangem os principais
temas da Oncologia, como assisténcia
médica, exames diagnosticos,
tratamento radioterapico, farmaécia
clinica e farmacoeconomia, cuidado
nutricional, oncogenética, reabilitacao de
funcoes vitais, assisténcia odontolégica,
saude mental e cuidados na
terminalidade.

Vinte e nove professores com
comprovada experiéncia em areas
diversas da Oncologia atuam como

+ pesquisa

orientadores de alunos do programa. Sao oferecidas
20 vagas ao ano e o curso tem duragao minima de
um ano e meio e maxima de dois anos.

A formacao teodrico pratica do aluno é fornecida na
forma de trés disciplinas gerais “Metodologia de
investigacao cientifica”, “Bioestatistica aplicada a
pesquisa” e “Cuidado integral ao paciente
oncoldgico”. A formacao tedrico pratica do aluno é
fornecida por disciplinas da area especifica de
atuacao, e sao escolhidas pelo aluno junto com o seu
orientador.

Um projeto de pesquisa é desenvolvido pelo aluno
com supervisao do orientador e os resultados sao
preparados como dissertacao de mestrado, que tem
defesa publica com avaliagao por doutores com
reconhecida experiéncia na area de insercao do
projeto. Os resultados do projeto podem ser
publicados como manuscrito, diretriz de conduta,
patente, aplicativo de material didatico.

Esperamos que, ao término de dois anos, os
profissionais de areas diversas, como médicos,
enfermeiros, biélogos, biomédicos, farmacéuticos,
geneticistas, nutricionistas, fonoaudiélogos,
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais,
assistentes sociais, odontologistas, psicélogos,
psiquiatras e cientistas sociais adquiram formacao
cientifica e pratica para atuar na atencao oncoldgica
em instituicoes locais ou regionais. A primeira turma
teve inicio em agosto de 2016 e seus alunos e
projetos ja tém recebido elogios.@

Profa. Dra. Carmen Silvia Passos Lima
Coordenadora do Programa de Mestrado Profissional em Assisténcia ao Paciente
Oncolégico, FCM, Unicamp
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1 — O médico nefrologista da FCM da
Unicamp, Rodrigo Bueno de Oliveira,
juntamente com Jenner Cruz, Helga Maria
Mazzarolo Cruz, Gianna Mastroianni
Kirsztajn e Rui Toledo Barros, organizaram e
editaram o 14° volume da colegcao
Atualidades em Nefrologia.

2 — Areas da Satude da Unicamp promovem
primeira reuniao aberta sobre Pesquisa
Qualitativa.

3 — FCM realiza simposio sobre
biosseguranca e boas praticas de
laboratério.

4 — Alunos da 492 turma de Medicina
realizam aula da saudade, descerramento do
quadro de fotos e placa de formandos.

5 — Departamento de Farmacologia completa
52 anos e celebra 30 de sede propria com
homenagens e inauguracao de Biotério.

6 — Laboratoério do Gastrocentro homenageia
o médico Joao José Fagundes.

14 - Boletim da FCM




7 — Departamento de Tocoginecologia
comemora 50 anos com descerramento de
placa e relatos histoéricos.

8 — Departamento de Psicologia Médica e
Psiquiatria da Unicamp comemora Jubileu de
Ouro.

9 — Departamento de Pediatria comemora 50
anos com homenagens, descerramento de
quadro na galeria de ex-chefes do
Departamento e palestra de Paulo Saldiva.

10 — Miguel Nicolelis é um dos palestrantes
convidados do XXV Congresso Médico
Académico da Unicamp. Edicao celebra a
interdisciplinaridade e o cuidado ao paciente.

11 — Grapeme comemora 20 anos e reflete
sobre servigo de apoio aos estudantes.

12 — Semana de Fonoaudiologia da Unicamp
chega a sua XIV edicao. Evento é organizado
por alunos do curso de Fonoaudiologia.
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Aprimoramento completa 25 anos com foco na

interdisciplinaridade

O Programa de Aprimoramento Profissional
(PAP) da Faculdade de Ciéncias Médicas
(FCM) da Unicamp completou 25 anos de
existéncia. Inicialmente, os cursos oferecidos

eram conhecidos como os cursos de
Aprimoramento do Departamento de

Neurologia, pois nao havia uma secretaria
especifica. Isso mudou quando os cursos
foram oficializados e instituiu-se a Comissao

dos Cursos de Aprimoramento,
ainda na década de 1990.

Segundo a neurologista Sylvia
Maria Ciasca que durante 10
anos foi coordenadora da
Comissao dos Cursos de
Aprimoramento da FCM, essa
é uma histéria muito bonita, de
luta, que carrega, a principio, a
bandeira da
interdisciplinaridade.

“Nao foi muito facil instalar um curso de

aprimoramento, foi muito complexo. Mas eu
nao mudaria nada, faria a mesma coisa que
fiz hé 25 anos atras”, disse Sylvia ao contar

como foi essa histoéria aos novos alunos

ingressantes nos Cursos de Aprimoramento

da FCM de 2016.

O engajamento para que
houvesse os cursos de
aprimoramento comegou em 1990
com a vinda da professora Maria
Valeriana M. de Moura Ribeiro da
USP de Ribeirao Preto — uma
mulher ainda hoje a frente de seu
tempo e que confia como
ninguém na evolucao das coisas,
segundo Sylvia —, para organizar
na FCM a disciplina de
neurologia infantil.
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Sylvia Maria Ciasca

a M. de Moura

“L4, em Ribeirdo Preto, a faculdade de Medicina é
credenciada junto a Fundap para manter cursos de
dois anos para nao-médicos”, confidenciou Maria
Valeriana a época.

O assunto despertou o interesse em Sylvia que se
sentiu na obrigagéao de ir atras dessa informacao,
inclusive porque ela era, entao, a Gnica
psicopedagoga do Departamento de Neurologia.

Ao chegarem a Fundap, qual nao foi o
espanto de ambas ao verem que a
Unicamp ja estava credenciada e
poderia ter, ha pelo menos cinco anos,
os cursos de Aprimoramento e que a
Universidade nunca havia usado mao
desse recurso.

“Em 1991, tinhamos uma vaga nogao
do que seria um curso de
Aprimoramento voltado para nao-
médicos. Propusemos, entao, os dois
primeiros cursos: o de fisioterapia aplicada a
neurologia infantil e o de psicopedagogia em
neurologia infantil. Comec¢amos timidamente, com
duas vagas e duas bolsas e fomos avancando,
gradativamente”, disse Sylvia.

Por muitos anos, o Aprimoramento
ficou conhecido como o
Aprimoramento da Neurologia, como
ja citado anteriormente. Isto ficou
assim até que Luis Alberto Magna,
diretor da FCM no periodo de 1990 a
1994 e José Martins Filho, reitor da
Unicamp, oficializaram os cursos, com
a implantacao da comissao dos
Cursos de Aprimoramento ligada a
diretoria da FCM.

“Tivemos altos e baixos e problemas
em credenciar os cursos. Eu tinha um apelido na



Fundap: ‘a resmungona do momento’,
porque eu sempre queira mais. Depois
vieram outros cursos de tamanho
impacto que o Aprimoramento deu um
salto: fisica nuclear, nutricao e genética
meédica. Fomos evoluindo a tal ponto,
que em cinco anos passamos de duas
para 96 vagas”, relembrou Sylvia.

Com o destaque e o prestigio alcangados
pelos Cursos de Aprimoramento, alunos
de todo Brasil passaram a frequentar os
cursos em busca de um conhecimento
pratico e efetivo em servigo. A média de
idade varia de 20 a 49 anos. Alguns
chegam e passam. Outros ficam.

“Algumas das minhas ex-aprimorandas
estao comigo héa 20 anos. Fizeram
mestrado, doutorado, pdés-doutorado e
ainda continuam no ambulatoério. Isso é
uma forma de dizer que cada momento
valeu a pena”, comentou Sylvia.

Os dois cursos iniciais do Programa de
Aprimoramento continuam sendo
oferecidos ano apds ano. Em comparacao
ha 25 anos atras, Sylvia disse que
antigamente era feito um tipo especifico
de trabalho e hoje, faz-se outro dentro da
neuropediatria.

“Acompanhamos o tempo e aquilo que
nos é proposto a cada dia. Crescemos

todos. Os supervisores que cada vez mais se
especializam, a equipe de enfermagem e
atendimento que trabalham junto aos aprimorandos
e os proprios alunos, que levam um pouco de toda a
esperanca inicial desse projeto que é uma histéria
de amor”, revela Sylvia ao olhar para atras torcendo
para que os préoximos 25 anos sejam mais
brilhantes.

O PAP é um programa de bolsas destinado,
prioritariamente, a recém-graduados de diferentes
cursos superiores, principalmente aos da area da
saude, como: Biomedicina, Ciéncias Bioldgicas,
Educagao Fisica, Enfermagem, Farmacia,
Fisioterapia, Fonoaudiologia, Medicina Veterinaria,
Nutricao, Odontologia, Psicologia, Servigo Social,
Terapia Ocupacional, Engenharia, Fisica,
Biblioteconomia, e outros, exceto Medicina. O
objetivo é capacita-los ao exercicio profissional, por
meio do treinamento em servigo, sob supervisao de
profissionais qualificados em instituicoes
credenciadas e vinculadas ao Sistema Unico de
Saude.@

Texto: Edimilson Montalti
Assessoria de Relagdes Publicas e Imprensa, FCM, Unicamp




Nelsilene Carvalho, |

o amor, a saudade e o cotidiano como inspiragoes em poemas ‘
entre letras

Nelsilene Mota Carvalho é aluna de doutorado pelo programa de pds-graduagao em

“ Tocoginecologia da Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM) da Unicamp. Sempre
escreveu, porém, ha anos estava afastada, como se estivesse sem inspiragao. O amor
é o tema principal; outros sdo a saudade e a vida. Diz que escreve sem regras. Entre os
poetas que admira estdo Fernando Pessoa, Camdes, Gongalves Dias, Carlos
Drummond de Andrade e Alceu Wamosi.

“Na adolescéncia escrevia mais. Cheguei até a mostrar meus poemas a um professor
de Literatura. Hoje, escrevo mais como um passatempo. As vezes escrevo o que sinto,
outras vezes, o que vejo no cotidiano. Minhas poesias sdo simples, nada literario, mas
feitas com alma”, explica.
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Amor que me confunde

Amer que me confunde
Nao sei & que dizer
Nem tampeuce o que fazer
5& sei @ que sinte
E sinte amar vecé
Sem nada trecar ou receber
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Saudades de vece!

De todas as agruras da vida,
A mais dolerida foi a sua partida
Tao rapida e sofridal
Ah, a sua partida
Silencieu & meu serrise
Entristeceu e ofuscou a minha alma
Saudade imensuravel
Dor indescritivel
Queria & seu abrace e @ seu carinhe
Queria uvir a sua vez
lembrancas, quantas lembrancas
Apenas lembrangas...
Seu serrise marste me alegrava
E heje, s& ficou a dor da sua partida
Saudades de voce!

Se vocé escreve, mande seus poemas,

contos ou crénicas para imprensa@fcm.unicamp.br
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Yuri Ferreira Lima

Titulo: A pequena espia

Local: Mococa, SP

Ano: 2016

Yuri Ferreira Lima sempre gostou de fotografia. Comecou a fotografar com mais frequéncia em 2000, quando pegou
emprestado de seu tio, uma cadmera SLR, ainda de filme. “Na época, tirei varias fotos de um acampamento. Apés a angustia
da espera da revelacgdo, vi que as fotos haviam ficado muito boas. Isso aumentou meu gosto pela fotografia”, disse Yuri, que
é secretario do programa de pds-graduacdo em Clinica Médica da FCM. Atualmente, tem uma Nikon D7100. Quando ndo
estad com ela, a cdmera do celular também ajuda na captura de momentos Unicos — paisagens, texturas e, particularmente,
pessoas desapercebidas.




