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Pesquisas do Programa de Aprimoramento
sdo destaques na edi¢do desse més

No dia 25 de fevereiro aconteceu no
auditério da Faculdade de Ciéncias
Médicas (FCM) da Unicamp, o XIII
Semindrio dos Cursos de Aprimoramento
da FCM. O evento marcou a recep¢io dos
110 novos aprimorandos distribuidos nos
55 cursos oferecidos pela instituicdo e a
conclusdo da turma do ano anterior, que
apresentou 58 trabalhos cientificos. Os 10
melhores trabalhos premiados sio
publicados na edi¢io do més de margo e de
abril do Boletim da FCM.

Os cinco trabalhos publicados na edi¢ao
desse més sdo: Violéncia contra a pessoa
idosa: o que € preciso saber? Conhecer para
Contribuir com os Usudrios do Ambulatério
de Geriatria do HC/Unicamp, de Eliana
Aparecida Goes; Teste Luria-Nebraska para
criangas (TIn-C): reunindo propriedades
psicométricas de validade e fidedignidade, de
Mateus Silvestrin; Percep¢do dos pais sobre o
desenvolvimento comunicativo da crianca
surda usudria de implante coclear, de Camila
de Oliveira; Avaliagdo da dor em criancas
submetidas a fisioterapia respiratéria, de
Kenia Andreza Martins de Carvalho;
Avaliacdo das alteracdes hemodindmicas e
ventilatorias durante o treinamento muscular
inspiratério com Powerbreathe® em pacientes
traqueostomizados, de Lilian Elisabete
Bernardes Delazari e Paula Lima da Silva.

O Programa de Aprimoramento foi
criado em 1979 pelo Governo Estadual. A
Unicamp levou quase 20 anos para
implantd-los. Nos dltimos sete anos a

Unicamp formou em torno de &oo
aprimorandos que hoje estio desenvol-
vendo seu trabalho perante a sociedade.
“Isso foi fruto de um amadurecimento e a
academia tinha que dedicar sua exceléncia
e qualidade de suas unidades assistenciais
para completar formacio desses profissio-
nais em consondncia com as questoes de
satide publica e com o Sistema Unico de
Satide”, explica a diretora associada da
FCM Rosa Inés Costa Pereira.

A selecio dos alunos para os cursos de
Aprimoramento é realizada através de
processo seletivo que ocorre entre
setembro a novembro de cada ano, com
prova objetiva, entrevista e anilise de
curriculo. Os cursos tém inicio em margo e
terminam no Gltimo dia de fevereiro do
proximo ano. A carga hordria consiste em
40 horas semanais. Das 1.920 horas do
curso, cerca de 20% sdo destinadas a
atividades tedricas. As demais horas sdo
destinadas as atividades praticas.

Edimilson Montalti
ASSESSORIA DE RELACOES PUBLICAS E IMPRENSA
FCM, Unicamp
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...nossa reflexdao
é no sentido de
contribuir com

0s usudrios,
familiares e ou
cuidadores para
que estes
incorporem e
sejam
multiplicadores
de informacoes
junto a
sociedade e ao
poder piuiblico
para que a
violéncia contra
a pessoa idosa
seja evitada e
denunciada,
quando houver,
do convivio
social.

Violéncia contra a pessoa idosa:

0 que € preciso saber?

Este trabalho de conclusido de curso
(TCC) leva a uma reflexio onde um
nimero expressivo de pessoas idosas vive
sua velhice de forma indigna e so
conhecem o sabor do fracasso e da dor. A
partir do conhecimento tedrico pratico,
este TCC tem o objetivo de contribuir com
informacdes e orientacdes na questdo dos
direitos as pessoas idosas, atendidas no
Ambulatério de Geriatria do Hospital de
Clinicas (HC) da Unicamp, especialmente
no que se refere a violacdo de direitos,
tendo como produto a confeccio de um
folheto educativo sobre a questio da
violéncia.

Com base no artigo 4° do Estatuto do
Idoso de que “nenhum idoso serd objeto de
qualquer tipo de negligéncia, discrimi-
nacdo, violéncia, crueldade ou opressio, e
todo atentado aos seus direitos, por a¢ao ou
omissdo, serd punido na forma da lei”,
nossa reflexdo é no sentido de contribuir
com os usudrios, familiares e ou
cuidadores para que estes incorporem e
sejam multiplicadores de informagdes
junto a sociedade e ao poder pablico para
que a violéncia contra a pessoa idosa seja
evitada e denunciada, quando houver, do
convivio social.

O Ambulatério de Geriatria do Hospital
de Clinicas e Servigo Social, integrando a
equipe multiprofissional, tem como um
dos objetivos a atengdo integral aos
usudrios trabalhando com os diversos
temas como direito e deveres do idoso,
fazendo com que o tema da velhice possa
ser incorporado em todas as suas
dimensodes, pois o envelhecimento ndo é
uma doenca, mas trata-se de um processo
de perdas naturais que deve ser
compreendido com o objetivo de prevenir,
diagnosticar, tratar e reabilitar as
enfermidades que afeta as pessoas de mais
idade.

O trabalho realizado no Ambulatério de
Geriatria do HC da Unicamp esta relacio-
nado 3 humanizacio ao atender e cuidar. E
importante ressaltar que a pesquisa
atingiu seu objetivo, uma vez que o
questionamento mencionado no titulo
deste TCC pode ser respondido de forma
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clara e o mesmo induziu para que algo seja
feito a favor da pessoa idosa. O ato de
conhecer para poder contribuir melhor
junto aos usudrios do Ambulatério de
Geriatria do HC da Unicamp € o alicerce de
uma transformacdo necessaria e continua.

O debate em torno da violéncia contra a
pessoa idosa precisa ser ampliado e
reforcado, pois a populagio brasileira esta
envelhecendo, e a expectativa de vida dos
brasileiros aumentando. Sentimos por
parte do poder publico dificuldades para
resolver os problemas bésicos de uma
parcela significativa da populacio idosa em
situacdo de vulnerabilidade. E importante
ressaltar o apoio que a familia precisa
receber também por parte dos especialistas
da area de satide, como do assistente social,
pois é fundamental que os membros da
familia possam entender o quanto € salutar
conviver bem com a pessoa idosa, essa boa
convivéncia proporciona um ambiente
mais saudavel.

Ao término deste trabalho, concluo que é
tarefa do Servico Social conhecer para saber
agir e contribuir de forma transformadora
contra a violéncia a pessoa idosa e dentro do
universo vivido com os usudrios do
Ambulatério de Geriatriado HC da Unicamp
, pude entender melhor que a violéncia
sofrida por essas pessoas é uma violacio de
direitos, que contraria o artigo 4° do
Estatuto do Idoso e seu direito a dignidade.

Cabe salientar que a pesquisa biblio-
grafica teve um papel importante na
contribuicdo de novas ideias, pois foi um
facilitador no entendimento sobre a
importincia de conhecer para poder
contribuir junto aos usudrios do Ambu-
latério de Geriatria do HC da Unicamp.

Eliana Aparecida Goes

Ana Maria de Arruda Camargo

PROGRAMA DE APRIMORAMENTO PROFISSIONAL EM
SERVIGO SOCIAL, SAUDE E ENVELHECIMENTO
FCM, UNicaAMP



Teste Luria-Nebraska para criangas (Tin-C)

: reunindo

propriedades psicométricas de validade e fidedignidade

A disponibilidade de testes psicologicos
infantis com propriedades psicométricas
adequadas é reduzida no Brasil. A
construcdo e validagio de testes sdo
fundamentais para preencher essa lacuna
no contexto clinico. O objetivo desse
trabalho € obter evidéncias de validade e
fidedignidade do Teste Luria-Nebraska
para Criangas (TLN-C).

Foram desenvolvidos dois estudos.
Participaram criancas com queixas de
dificuldades de aprendizagem e foram
aplicados, individualmente, os instru-
mentos: (1) TLN-C, instrumento de
rastreio psicolégico composto por 10
subtestes — Habilidade Motora (HM),
Ritmo (RI), Habilidade Tatil (HT),
Habilidade Visual (HV), Fala Receptiva
(FR), Fala Expressiva (FE), Escrita (ES),
Leitura (LE), Raciocinio Matemético (RM)
e Memoria Imediata (MI). A soma das
pontuacdes dos subtestes resulta em um
escore total; (2) Escala de Inteligéncia
Wechsler para Criangas (WISC-III). E o
teste padrao-ouro para avaliacdo intelectual
em criangas, composto por doze subtestes.
Para o estudo foi considerado o resultado
do Quociente Intelectual Total (QIT).

Estudo 1: Investigou efeitos da
escolaridade e inteligéncia sobre o desem-
penho no TLN-C e correlagdes entre
escores do TLN-C e QIT da WISC-III.
Participaram 120 criancas, entre o6 e 12
anos de idade (9,46+1,42), frequentadoras
do 2°6° ano do Ensino Fundamental.
Anilises inferenciais foram conduzidas
para avaliar o efeito da escolaridade e da
inteligéncia sobre o desempenho no TLN-
C (Analise de Varidncia [ANOVA] e Post-
hoc de Bonferroni), e para avaliar
correlacoes entre os escores do TLN-C e da
WISC-III recorreu-se a analise de
Correlacdode Pearson.

Estudo 2: Investigou efeitos da idade e
sexo sobre o desempenho no TLN-C e
analisou a fidedignidade do instrumento.
Participaram 387 criancas, entre 6 e 13
anos de idade (9,43+1,87), 270 meninos e
117 meninas. A comparacio de desem-
penho no TLN-C por sexo utilizou o t de
Student. A analise do efeito da idade foi
realizada pela ANOVA, complementada
pela comparacdo de pares de Tukey, e pela
analise de Covaridncia (Ancova) contro-
lando o efeito o QIT. A anilise de
fidedignidade por consisténcia interna foi

realizada pelo coeficiente alfa (a) de
Cronbach.

De acordo com os resultados do Estudor,
o TLN-C foi capaz de discriminar o
desempenho de mais de dois niveis de
escolaridade no escore total e nos subtestes
RI, ES, Lei, RM e MI. As diferencas
distinguiram principalmente os dois
primeiros anos avaliados dos trés Gltimos.
O TLN-C foi capaz de discriminar sujeitos
com inteligéncia em nivel intelectual-
mente deficiente de sujeitos com nivel
médio ou maior pelo desempenho no
escore total e nos subtestes RI, HV, ES, Lei,
RM, MI. Ocorreram correlagdes positivas e
significativas entre o QIT e todos os
subtestes e escore total do TLN-C, com
magnitude baixa e moderada. Controlado o
efeito da idade, os coeficientes de
correlacio aumentaram, assim como a
magnitude de efeito (QIT e escore total do
TLN-C) aumentou de moderada paraalta.

Ja nos resultados do Estudo 2, houve
efeito do sexo somente no subteste HV.
Efeito da idade, com a pontuac¢ido
aumentando gradativamente até os dez
anos de idade, esteve presente em todos os
subtestes (exceto FR) e escore total. Este
efeito manteve-se mesmo controlando o
QIT. A consisténcia interna do teste
mostrou-se satisfatéria (0 de Cronbach =
0,79). O subteste que menos contribui
com a consisténcia é FR e os que mais se
correlacionam com ela s3o ES, LE e RM.
Nao houve aumento significativo no valor
de alfa ao se desconsiderar qualquer
subteste.

Em conjunto, os resultados dos dois
ex]perimentos relinem evidéncias de
validade e fidedignidade para o TLN-C.
Apontam a necessidade de revisio do
subteste FR. Essas evidéncias ddo grande
passo para que o TLN-C seja disponibiliza-
do paraa pratica clinica, sendo necessarios,
ainda, estudos com populacdes sem
queixas e outras populacdes clinicas.

Mateus Silvestrin

Ricardo Franco de Lima

Sylvia Maria Ciasca

PROGRAMA DE APRIMORAMENTO PROFISSIONAL DE
PsicoroGia CLinica APLicADA A NEUROLOGIA INFANTIL
FCM, Unicamp
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Os sujeitos
participantes
deste trabalho
foram 14 pais
ouvintes (pai/
mde) de
criangas que
realizaram a
cirurgia de
implante coclear
em um hospital
piiblico. Todos
os pais
relataram
acreditar que
houve
contribuicdo do
implante coclear
como fator
principal para o
desenvolvimento
geral da crianga.

Percepgdo dos pais sobre o
desenvolvimento comunicativo da crianga surda
usudria de implante coclear

Com o surgimento dos programas de
triagem auditiva neonatal, o diagnésticoda
surdez e o encaminhamento para
reabilitacdo vém ocorrendo de forma cada
vez mais precoce e com isso, pode-se
identificar as criangas que ndo se
beneficiam com o uso dos aparelhos de
amplificacdo sonora individual. Nesses
casos, hd uma outra alternativa na
reabilitacdo da crianga surda: o Implante
Coclear.

O objetivo do presente estudo foi
analisar a percepcao dos pais sobre o
desenvolvimento comunicativo, educa-
cional e social da crianga surda usuaria de
implante coclear, apés cinco anos da
cirurgia. Os sujeitos participantes deste
trabalho foram 14 pais ouvintes (pai/ mae)
de criancas que realizaram a cirurgia de
implante coclear em um hospital ptblico.

Para a selecdo dos participantes foram
consideradas as criancas com surdez pré-
lingual, que realizaram a cirurgia do
implante coclear até cinco anos de idade e
utilizam o dispositivo por pelo menos
cinco anos.

Trata-se de uma pesquisa de carater
qualitativo, utilizando-se entrevista semi-
estruturada com os pais, para coleta de
dados. Posteriormente, realizou-se analise
de contetido dos dados e elaboracio de
quatro categorias com as seguintes
tematicas: Comunica¢io da crianca com
implante coclear; Desenvolvimento
educacional; Contribui¢do do implante
coclear para o desenvolvimento da crianga;
Expectativas e Realidades.

Na discussdo dos dados, observou-se
que a maioria dos pais relata que no
ambiente familiar, na escola e com os
amigos, a comunicagdo ocorre exclusi-
vamente pela linguagem oral, sendo que a
crianca se faz entender e é entendida por
todos os membros familiares.
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Quanto ao desempenho escolar, parte das
criancas apresenta dificuldade com a
Lingua Portuguesa, especificamente na
interpretacdo de textos. Por fim, todos os
pais relataram acreditar que houve
contribui¢do do implante coclear como fator
principal para o desenvolvimento geral da
crianca.

Conclui-se que os pais entrevistados estdo
satisfeitos com os resultados a longo prazo,
obtidos por meio do implante coclear,
percebendo beneficios no ambito da
comunicacdo, educacio e socializagio da
crianga, sendo que todos os pais pareceram
perceber que o sucesso na reabilitagdo é
multifatorial, envolvendo a idade precoce de
implanta¢do, a motivacdo da familia, terapia
fonoaudiolégica, dentre outros.

Camila de Oliveira

Maria Cecilia Marconi Pinheiro Lima
PROGRAMA DE APRIMORAMENTO EM
FONOAUDIOLOGIA NA AREA DA SURDEZ
FCM, UNIicAMP



Avaliagdo da dor em criangas submetidas

a fisioterapia respiratéria

A dor deve ser mensurada assim como
os sinais vitais, pois ela guia e interrompe
tratamentos. Dentro do contexto hospitalar
a Fisioterapia Respiratéria é um impor-
tante tratamento de diversas doengas
respiratorias especialmente na faixa etaria
pediatrica. O objetivo do trabalho é avaliara
presenca de dor durante a realizacio de
técnicas de fisioterapia respiratéria em
criancas de o a 2 anos de idade, internadas
em uma enfermaria pediatrica, comparati-
vamente a procedimentos simulados.

Trata-se de um estudo quantitativo
transversal e observacional com criangas
de 0 a2 anos, na enfermaria de pediatria do
Hospital de Clinicas (HC) da Unicamp, no
periodo de dezembro de 2013 a fevereiro de
2014. O estudo foi realizado ap6s os pais ou
responsavel assinarem o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). Participaram do estudo 2o
criancas com indicacdo de fisioterapia
respiratoria, totalizando 40 intervengdes.

Foram considerados como critérios de
inclusdo criancas com diagnostico médico
de enfermidades respiratérias agudas e
apresentando quadro secretivo compro-
vado pela ausculta pulmonar. Como
critérios de exclusdo, as criancas que
apresentavam alteracdes neurolégicas,
sindrome de abstinéncia, traqueostomia,
fazendo uso de medicamento com efeito
analgésico durante o periodo da pesquisa e
alteracbes motoras e estruturais que
prejudicassem a aplicagdo da escala de dor
FLACC.

Alguns critérios foram considerados
para a descontinuacio do estudo, sendo
eles: febre alta, nausea e instabilidade
hemodindmica durante o procedimento.
As criancas foram atendidas ap6és uma
hora de dieta. Em cada uma das criangas
que participaram do estudo foram
realizadas as seguintes intervencoes, em
dois momentos: a) Aplicacdo de técnicas de
fisioterapia respiratéria: Aumento do
Fluxo Expiratério (AFE) e vibrocompressao,
nessa ordem, em um atendimento de 10
minutos; b) Simulacio de técnicas de
fisioterapia respiratoria.

Noinicio e ao final de cada procedimento
foram obtidos os sinais vitais da crianca:
Saturacdo de Oxigénio (SatO2),
Frequéncia Cardiaca (FC) e Frequéncia
Respiratéria (FR). Também foi aplicada a
escala de dor Faces, Legs, Activity, Cry and
Consolability (FLAAC), antes, durante e
depois da realizacdo de cada uma das

técnicas. Todos os dados foram anotados
em ficha padronizada de avaliacdo.

A analise estatistica foi realizada por
meio do teste n3o paramétrico de
Wilcoxon, sendo utilizado o software
Statistical Package for Social Science
Windows (SPSS) 17.2. Foi considerado um
nivel de significancia de o,05.

Das criangas parti-cipantes do estudo,
80% eram do sexo masculino e 20% do
sexo feminino. Os sinais vitais apds os
atendimentos ndo apresentaram diferenca
significativa. No momento de aplicagao, a
técnica de AFE aumentou a FLACC
significativamente comparado ao antes
para durante a aplicagdo da técnica; ao
comparar as manobras da fisioterapia,
observou-se uma mediana de 6 durante a
AFE e uma mediana de 4 durante a
vibrocompressio, com diferencga
estatistica, e apoés a técnica de vibro-
compressdo a FLACC diminuiu significati-
vamente.

Ao comparar o momento antes da
aplicacdo das técnicas com apoés, também
observamos um aumento da escala FLACC
de forma significativa. No momento de
simulacdo da técnica AFE, a FLACC
aumentou significativamente do antes
para durante a simulagdo; durante a
simulacdo da técnica de vibra¢io nio
houve diferenca significativa com a
simula¢io da técnica anterior e diminuiu
significativamente apés a finalizagdo da
intervengdo simulada.

As técnicas AFE e vibrocompressio
causam dor moderadas nas criangas e
devem ser utilizadas com critério e
avalia¢do pelos fisioterapeutas. A AFE pode
ser levemente mais desconfortivel doque a
vibrocompressdo. O estudo sugere que a
simples presenca do profissional ja leva a
crianga a um estresse que gera uma
manifestacio dolorosa.

Kenia Andreza Martins de Carvalho
Yessa do Prado Albuquerque
Rosdngela Grande

Celize Almeida

PROGRAMA DE APRIMORAMENTO

EM FISIOTERAPIA PEDIATRICA

FCM, UNicaMP
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Foi realizado
um estudo
prospectivo e
randomizado
composto por
pacientes
traqueostomiza
dos internados
nas UTIs do
Hospital das
Clinicas (HC)
da Unicamp.
No periodo de
outubro de 2013
a janeiro de
2014 foram
selecionados 25
pacientes
traqueostomiza
dos, com idade
supetior a 18
anos, sob VMI,
sem sedacgdo,
estdveis
hemodinamica
mente, PaO2
6ommHg e
FiO2< 0,6. Os
pacientes
incluidos foram
randomizados
em dois grupos:
controle e TMI
com
Powerbreathe®

Avaliacdo das alteracdes hemodindmicas e
ventilatérias em pacientes traqueostomizados

Para reduzir o periodo de desmame da
ventilacdo mecédnica invasiva (VMI) em
unidades de terapia intensiva (UTI), a
avaliacdo e o treinamento da musculatura
respiratéria s3o condi¢oes essenciais. Um
dos métodos de treinamento muscular
inspiratério (TMI) recentemente imple-
mentado é o Powerbreathe®, um
equipamento utilizado primeiramente na
melhora do desempenho de atletas ao
exercicio e posteriormente em pacientes
com doenca respiratéria, que utiliza
principios do treinamento de resisténcia
com a incorporagdo de uma carga ajustavel
ou automatica que atende a todas
capacidades para um treinamento
progressivo.

Os objetivos do trabalho s3o avaliar e
descrever as alteragdes hemodinidmicas e
ventilatérias durante o TMI com o
Powerbreathe® em pacientes traqueosto-
mizados. Além disso, comparar a forca
muscular inspiratéria entre dois grupos de
intervencdo com pacientes traqueostomi-
zados (TQT): TMI com o Powerbreathe® e
nebuliza¢io intermitente.

Para isso foi realizado um estudo
prospectivo e randomizado composto por
pacientes traqueostomizados internados
nas UTIs do Hospital das Clinicas (HC) da
Unicamp. No periodo de outubro de 20132
janeiro de 2014 foram selecionados 25
pacientes traqueostomizados, com idade
superior a 18 anos, sob VMI, sem sedacdo,
estaveis hemodinamicamente, PaO2
6ommHg e FiO2< 0,6. Os pacientes
incluidos foram randomizados em dois
grupos: controle e TMI com Powerbreathe®.

Pacientes de ambos os grupos
receberam atendimentos fisioterapéuticos
previamente as coletas, compostos de
manobras de higiene brénquica (MHB),
aspiragdo traqueal, aspiracdo da cavidade
oral e posicionamento com a cabeceira
elevada a 30° além das medidas de PImax
realizadas através de um manovacuémetro
digital (MVD300, Globalmed®, EUA),
repetidas trés vezes, com uma valvula
unidirecional conectada a TQT e ao
equipamento, com oclusio por 20
segundos, com intervalo de um minuto
entre eles, no qual o maior valor foi
escolhido. A FiO2 foi ajustada em 1, dois
minutos antes dos procedimentos.

No grupo controle os pacientes foram
submetidos a fisioterapia respiratéria
supracitada, e nebulizacgio em Tubo T,
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protocolo de nebulizagio intermitente
(PNI), até completarem 48 horas de
nebulizacdo continua. No grupo TMI os
participantes iniciaram o treinamento com
o Powerbreathe® modelo KH2
(Powerbreathe®, IMT Technologies Ltd.,
Birmingham, Inglaterra), por 30 ciclos (trés
séries de 10 ciclos, com 1 minuto de
intervalo entre eles), com uma carga
ajustada em 30% da PImaéx inicial, com
acréscimo de 10% diariamente.

Analisaram-se as variaveis: frequéncia
cardiaca (FC), pressdo arterial média
(PAM), saturagdo de oxigénio (SpO2) e
frequéncia respiratéria (FR) através do
monitor multiparamétrico Philips® durante
o TMI e no controle os dados eram coletados
uma vez ao dia. Para analise estatistica,
utilizou-se o programa SPSS versdo 13.0
para Windows. Valores de p<o,o5 foram
considerados como estatisticamente signi-
ficantes.

Foram incluidos 19 pacientes, 8 no grupo
TMI, composto de 8 homens e 1r no
controle, com & homens, com mediana de
idade de 46,5 e 58 anos respectivamente.
Observou-se aumento da PImax final
comparada a inicial no grupo TMI (p=
o,017), sem alteracdo significativa para o
grupo controle. Nio foram observadas
alteracoes significativamente estatisticas
nas variaveis FC, PAM e SpO2 durante o
TMI. A FR apresentou redugdo significativa
apos os intervalos de um minuto durante o
TMI (p= 0,016, p= 0,028 e p=0,041).

Pode-se concluir que o TMI com
Powerbreathe® em pacientes traqueosto-
mizados promove aumento de forca
muscular, e ndo desencadeia desconforto
respiratério ou instabilidade hemodina-
mica durante sua aplicac¢do.

Lilian Elisabete Bernardes Delazari
Paula Lima da Silva

Luciana Castilho de Figueiredo
Rodrigo Marques Tonella

Ligia dos Santos Roceto Ratti
PROGRAMA APRIMORAMENTO EM
FistoreraPIA UTI DE ADULTOS
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NOTAS

*A pesquisa “O papel da insulin
degrading enzyme (IDE) na
resisténcia a insulina induzida
por dieta cafeteria em camun-
dongos Swiss”, de Patricia
Brandimarti, foi o vencedor do
prémio Lopes de Faria. O
orientador da pesquisa foi o
professor Luiz Fernando de
Resende, do Instituto de Biologia.
A mencdo honrosa ficou para a
pesquisa “Andlise dos resultados
do primeiro ano da campanha de
prevencgdo do cancer colorretal na
Unicamp”, de André Henrique
Miyoshi. O orientador foi o
professor da FCM Claudio Saddy
Rodrigues Coy. O Prémio Lopes
de Faria é concedido anualmente
pela Camara de Pesquisa da
Faculdade de Ciéncias Médicas
(FCM) da Unicamp ao melhor
trabalho apresentado no Con-
gresso Médico Académico da
Unicamp (CoMAU). O prémio é
de aproximadamente R$ 4 mil
(teto FAEP/PRP) destinado a
cobrir despesas em congressos
nacionais e internacionais. A
entrega dos prémios aconteceu
nha manh3 dessa sexta-feira (28)
durante a reunido da Congrega-
¢do da FCM. O resumo completo
dos trabalhos vencedores e dos
outros quatro que concorreram
ao Prémio foram publicados na
edicdo de janeiro do Boletim da
FCM.

*A Associacdo Atlética Acadé-
mica Adolfo Lutz (AAAAL) do
curso de medicina da Faculdade
de Ciéncias Médicas (FCM) da
Unicamp langou no ano passa-
do, durante as comemoracoes
dos 50 anos da FCM, 200 dlbuns
de figurinhas com 498 cromos
dos integrantes dos times
atuais, ex-presidentes da Atlé-
tica, integrantes da bateria Batu-
cogu, atletas que receberam o
troféu Ledo de Ouro como
melhor jogador do ano, pro-
fessores e funcionarios homena-
geados da faculdade. O album
traz ainda histérias da FCM,
hinos da Atlética e varios
depoimentos. Apds o langamen-
to do album, as figurinhas se
esgotaram rapidamente. Uma

nova remessa de cromos foi
produzida e podem ser compra-
das a partir dessa semana na
lojinha da Atlética, situada na
entrada do segundo andar do
Hospital de Clinicas (HC). Cada
envelope contém sete cromos e
custa R$ 1,00. Alguns dlbuns
ainda est3o a venda e podem ser
adquiridos por R$ 15,00. O valor
das vendas ¢é revertido para
locagdo de quadras, pagamento
dos técnicos que treinam os
times e despesas para partici-
pacao em eventos esportivos.

*Adaptado a realidade brasileira, a

quinta edicao de Procedimentos
e Intervencdes de Enfermagem
(Elsevier) incorpora materiais-
chaves para atender as mudan-
¢as da profissdo. Organizado
pelas pesquisadoras norte-
americanas Anne Griffin Perry,
Patricia A. Potter e Martha Keene
Elkin, a publicacdo conta com a
participacdo da professora da
Faculdade de Enfermagem da
Unicamp (Fenf), Maria Helena
Melo Lima. Ela colaborou em um
capitulo sobre os medicamentos
parenterais, aqueles administra-
dos por via nao digestiva. Se¢oes
sobre cuidado centrado no
paciente e pratica baseada em
evidéncias cientificas noinicio de
cada capitulo sdo destaques da
obra; além de exercicios com
questdes de pensamento critico
baseadas em casos clinicos e
respostas com justificativas, que
ajudam a entender e lembrar por
que técnicas especificas sdo
utilizadas em determinadas
ocasides. Ao todo, sio 180
habilidades e técnicas estruturais
do processo de enfermagem —
das basicas até as mais avan-
cadas e complexas - ilustradas
com fotos e desenhos e apresen-
tadas de forma padronizada:
coleta de dados, planejamento,
implementacao e avaliag3o.
Conciso, com linguagem clara e
abordagem dinamica, o livro traz
ainda se¢cdes como “Delegacdo e
Colaboracao”, sobre quando
delegar uma habilidade ao
auxiliar de enfermagem e qual
informacdo fundamental deve
ser compartilhada.

*O urologista Paulo Cesar Rodri-

gues Palma, professor da
disciplina de urologia do Departa-
mento de Cirurgia da Faculdade
de Ciéncias Médicas (FCM) da
Unicamp, lancou a segunda
edicdo do livro Urofisioterapia:
aplicacbes clinicas das técnicas
fisioterapéuticas nas disfuncoes
miccionais e do assoalho pélvico,
publicado em 2009. Segundo a
publicagdo, as disfuncdes do
assoalho pélvico sdo situacbes
acometem boa parte da popula-
cdo. Nas mulheres, sobretudo, a
incidéncia é mais recorrente e
atinge pelo menos 23% do publico
feminino ap6s a menopausa. No
entanto, esta enganado quem
acredita que a perda de urina na
terceira idade é um processo
natural do envelhecimento. “Nés
temos tratamento para esse tipo
de situacdo de perda urindria,
independente da faixa etéria”,
disse o pesquisador. Dentre as
disfuncdes mais frequentes entre
as mulheres estd a chamada
incontinéncia urindria aos esfor-
¢os, muito relacionada a gestacao
e em decorréncia do parto por via
natural. O prolapso genital, vul-
garmente conhecido pelo termo
“bexiga caida” é outra disfuncao
do assoalho pélvico muito comum
entre as mulheres e que decorre da
perda de sustentagdo de érgios
como bexiga, uretra, Utero,
intestino e reto. Mesmo diante
dos avancos, Palma explica que
até a publicacdao do livro, a drea
ainda n3o contava com uma obra
que contemplasse os principais
avancos no tratamento ndo
invasivo das disfun¢des do
assoalho pélvico. “Temos técnicas
de fisioterapia, de biofeedback, de
eletroestimulacao do nervo tibial
posterior, dentre outras”, expli-
cou. O livro foi escrito com a
colaboragao de especialistas do
Brasil e do exterior e tem como
editores, além de Paulo César
Rodrigues Palma, Bary Bergh-
mans, Maura Regina Selene,
Céassio Luiz Zanettini Ricceto e
Simone Botelho Pereira.

*Elena Martin, professora de

psicologia da educacdo da
Faculdade de Psicologia da
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Universidade Auténoma de
Madri, foi recebida na manha de
quinta-feira (10) na Faculdade de
Ciéncias Médicas (FCM) da
Unicamp pela diretora-
associada da faculdade, Rosa
Inés Costa Pereira e por Claudia
Morelli, representante do Escri-
tério de RelagBes Internacionais
(ERI) da FCM. Martin veio a
Unicamp a convite de Elisabete
Gasparetto, professora do
Departamento de Desenvolvi-
mento Humano e Reabilitacdo
da FCM e Angélica Bronzatto
Paiva e Silva, coordenadora do
Centro de Estudos e Pesquisa
em Reabilitagio (Cepre) para
fazer uma palestra aos alunos do
programa de pés-graduagdo em
Saude, Interdisciplinaridade e
Reabilitacdo. Durante a reunido
foi proposto o levantamento de
temas comuns e linhas de
investigagao na darea de
psicologia da educacdo e surdez
que possam ser compartilhados
entre as duas instituicdes nas
areas de graduacdo, pos-
graduagdo e cursos de curta
temporada.

EVENTOS DE ABRIL

Dia o4
* Palestra: Neutrophil function in
inflammation and inflammatory

Palestrante: Steven W. Edwards
Horario: a partir das 14 horas
Local: Auditério do Ciped

*Workshop on Global Internatio-
nalization in the 21st century: the

role ofthe University

Horario: a partir das 9 horas
Local: Sala da Congregacao da
FCM

Dia o7

*Método Logico para Redagdo
Cientifica
Horario: das 8h3o as 17 horas
Local: Auditério da FCM

De o7 a 10

* Advanced RNA-Seq and ChIP-
Seq Data Course
Horario: das 9 as 17 horas
Local: Laboratoério de
Informatica da FCM

Dia 11

* [ Encontro sobre neurociéncias na
educagdo inclusiva
Horario: das 9 as 17 horas
Local: Salao Nobre da FCM

De 11 a 5 de maio

11/04a 05/05/2014
abertura 11/04 - 12h|14h

& .

Ervas e seus Orixas\g

ﬁ pinturas de Luzia Castaneda w

De 14 a 16

*1° Congresso Cepid Brainn
Horério: das 8h3o as 13h
Local: Auditério da FCM

De z2a 24

* Pré-Congresso da Liga do Trauma
Horério: das 18 as 22 horas
Local: Auditério da FCM

Dia 24

Dia 25

* Semindrio sobre novas vacinas
contra prneumococo e intercimbio
com Liverpool
Palestrante: Daniela M. Ferreira
Hordrio: 11 horas
Local: Auditério do Ciped

Dias28e29

* Chemical probe-based open science:
uncovering new human and plant
biology
Horario: das 9 as 17 horas
Local: Auditério da FCM

Confira a programacio completa dos
eventos que ocorrem na FCM pelo site

diseases
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