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-EDITORIAL-

SEDE NOVA - Finalmente, apds
meses de atraso nas obras, estd
tudo pronto para a mudanga. E,
como ndo poderia deixar de ser,
o CAAL preparou uma grande
festa de inauguragdo que
acontecerda no dia 309 -
segunda-feira - a partir das
17:00 hs. A partir desse dia, os
alunos de medicina da Unicamp
contario com dois espagos
amplos, completamente novos,
com uma grande estrutura
montada pelo Centro
Académico : sede administrativa
(quiosque mais préximo &
guarita) - computadores, Xerox,
sala de reunides, telefones e fax
; sede social (segundo quiosque)
- sofas reformados, mesa de
sinuca semi-profissional,
aparelho de som completo com
capacidade para 5 CDs (novos
discos estdo sendo adquiridos),
televisio, video, jornais e
revistas. Mesas e cadeiras
dispostas externamente, entre as
duas sedes, completam a drea de
convivio social dos alunos.

SEU COLEGIO NA UNICAMP -
Mais uma vez, o curso de
medicina foi o mais procurado
pelos estudantes secundaristas,
provenientes de vérios estados
do pais. Os mais de 3000
alunos, que passaram horas
viajando a partir do Parand,
Minas Gerais, Rio de Janeiro,
Goids e Bahia (apenas para citar
alguns exemplos) , a fim de
conhecer a Faculdade de
Ciéncias Médicas da Unicamp,
puderam visitar o Hospital das
Clinicas, CAISM, Hemocentro,
Gastrocentro, Medicina Legal,
Sobrapar e  stands  dos
departamentos de Anatomia
Patolégica e Genética Médica.
O evento, promovido pelo
Comvest dentro da estratégia de
publicidade da Universidade
Estadual de Campinas (que

surpreendentemente ndo oferece
um curso de propaganda e
marketing), propiciou Vvisitas
interessantes e bem sucedidas
que s6 foram possiveis em
virtude da precisa organizagéo
do CAAL e, principalmente, da
participagdo de
aproximadamente 50 monitores
voluntérios, alunos do primeiro
a0 quarto anos.

VACINAS CONTRA HEPATITE

B - Finalmente, depois de
longas e exaustivas negociagdes,
comegou a ser realizada a
campanha de vacinagdo para os
alunos de medicina do quarto ao
sexto anos e residentes, entre o0s
dias 10/9 e 11/10 das 14 as 17
horas, no Nucleo de Vigildncia
Epidemiolégica do HC.

BOLSAS DE' INTERNATO -
Ainda ndo existe definicio a
respeito da remuneragdo dos
internos para 97 : n3o se fala em
corte, tampouco se confirma que
ela continuard. O CAAL vem
procurando legalizar a situagéo
e deixar os alunos numa posi¢éo
mais confortdvel e estavel.
Através do servico de Acessoria
Juridica do Sindicato dos
médicos, estamos apresentando
a Assembléia Legislativa do
estado de Sdo Paulo um projeto
de lei que regulamente o
programa de bolsas. Os entraves
burocréticos, entretanto, vém se

mostrando  consideravelmente
s6lidos : hd mais de um més,
nossos  advogados  tentam

marcar uma reuniio com a

Comissio de Saide da
Assembléia - bancada que
indispensavelmente deve ser
sensibilizada primeiro - sem

sucesso (a maior parte dos
deputados  encontra-se  fora,
fazendo campanha eleitoral ). E
digna de nota, também, a
acomodagdo dos demais centros
académicos  envolvidos na
questdo, 0 que vem criando
problemas e sobrecarregando os
membros do CAAL.

ECEM - Apesar da data
inconveniente para a maioria
dos alunos, uma delegacido de
40 estudantes, do segundo ao
sexto anos, ird representar a
Unicamp em Maceié. Nio
podemos deixar de destacar o
subsidio para o dnibus oferecido
pela Diretoria da Faculdade, que
aliado a uma ajuda de custos
promovida pelo CAAL, tormou a
viagem acessivel a todos.

INTERCAMBIO - Apés termos
recebido dois estudantes
estrangeiros em agosto deste
ano, preparamo-nos para enviar
nossos primeiros alunos para
estdgios no exterior, promovidos
pela Federagdo Internacional
dos Estudantes de Medicina. A

Coordenaderia de  RelagGes
Externas do CAAL estard
intensificando seus contatos

internacionais neste ECEM, a
fim de que novas oportunidades
interessantes possam aparecer.

CONGRESSO MEDICO
ACADEMICO - Repetindo o
sucesso dos anos anteriores, 0 V
COMAU apresentou um pouco
do que hd de melhor na
produgéo cientifica académica
nacional. Apesar das
dificuldades financeiras
presentes este ano, devidas a
necessidade de realizar o
congresso em um hotel, tudo
trancorreu com enorme exito,
traduzido por um numero
inedito de inscrigdes e trabalhos
enviados. De-se destacar o
competente trabalho da
comissdo organizadora que
conseguiu aprimorar este evento
de qualidade inquestionavel.

NOTA: A partir dessa edi¢do as

capas d’0 Patoldgico honsenageardo

" personalidades cientificas
internacionais. Neste jorgal, Louis
Pasteur. ;




Exame de residéncia

Discutiu-se na ultima Congregagdo
sobre quais deveriam ser 0s pesos
das primeira e sequnda fases do
Exame de Residéncia feito pela
FCM-Unicamp, na somatoria da
nota final do candidato.
Antigamente este exame consistia-
se de uma prova na primeira fase,
cujo peso na nota final era um, e
de uma entrevista no
Departamento da especialidade
desejada pelo aluno, cujo peso
era dois. A pouco rempo esta
relacdo de pesos se  inverteu,
passando portanto, a primeira fase
a ter peso dois e a segunda fase &
peso um.

Quais as causas e consequéncias
dqsta relacdo de pesos? Nao seria
somente uma questao Numerica,
sem'maiores implicacdes?
Certamente esta discussao baseia-
e numMa questao muitd  mais
ampla que apenas a numerica, e
possui consequéncias
fundamentis no perfl  do
candidato a ingressar N3
resiaéncia desta Faculdade.

O Fxame de Residéncia é, por
definicao e caracteristica
fundamenzal, um concurse
publico, e como tai, deve possuir
regras bem ciaras quanto ao seu
funcionamento e objetivos. Sob
este aspecto, gudo mais objietivos
forem os critérios de analise aos
connecimentos e curriculos dos
cangidatos, mais transparente sera
0 processo ae avaliacao.

A  primeira fase  cumpre
adequadamente ao critério de
objetividade e transparéncia, pois
trata-se de uma prova teste de
multiplas  escoihas, igual para
todos os candidatos.

J& a segunda fase, em que o
candicgato & entrevistado pelos
Cepartamentos da especiaidace

ae seu interesse, néo
infrequentemente se alicerca em
Critérios subjetivos do

entrevistador, Visto que nenhum
OU poucos ( ressalva para as
possiveis excegbes das quais nos
néo temos conhecimenoo )
Departamentos  possuem — um
roreiro paaronizado de entrevista e
andlise Ge curricuios gue possam
ser aplicaacs de maneira uniforme
a '0GCS OS canaidatos.

Nds. representantes dos alunos na
Congregacaon, cremos ser
necessaria uma cera auvtonomia
co Departamento NO Processo
seietivo GO exame Ge residéncia, a
fim ce que se possa influir na
escolina do cancidato que mais se
ageque ao perfil da especialidace.
Porém esie poder de infiuéncia
geve ser limitaco e inferior &
necessigade de obietividace cesta
seiegdo, para Ggue ndo se cé
margens a injusticas,
perseguicdes, apadrinhamentcs e
coisas Co GEnero.

Ha& ainaa um segundo ponto a ser
analisago. Se a fiiosofia cesta
Faculdace é formar mediccs

generalistas na sua graduacao,
nada mais cocerente gue o exame
de resiaéncia seja um espeiho que
reflita este pensamento. Como a
segunda fase consiste-se de uma
entrevista em que o candidato é
arguido sobre conhecmentos
especificos da  especialidade,
injusto seria conferir a ela peso
dois, correndo-se O risco de
promover um tendenciamento
precoce Ges alunos a ceterminada
especialidade, em detrinrento da

aguisicao  de  conhecimentos
gerais de medicina. E de
fundamental importancia

privilegiar esta atual fiesofia de
formacao meédica generaiista, o
gue & reforcadc com O peso
meaior da primeira fase.

POrtanto, a0 NCsso Vver, € ao ver da
maioria Cos congregacios, Salvo

VOLoS CoNirarios aos
Departamentcs de: Oftaimologia e
terrinologia, Cirurgia e

Ortopedia, o0 fato do Exame de
Resigéncia ser um  CONCUrso
puplico e necessitar cbietividade e
transparéncia no seu
funcicnamento, alaco a atual
flosofta cesta Faculcaaes de formar
mecicos generalistas, meafirma a
atual graduacao Ge pesos: dois
para a primeira fase e wm para a
segunda.

Léo XXX

ECEMACEIO

Estd chegando! O ECEM deste ano serd em Macei6, do

trabalhos académicos e oficinas cientificas, @ lado cultural,
oficinas culturais, programagido cultural, e tamb&m o lado social

onde s3o discutidos os problemas da saide brasileira. O ECEM

dia 21 deste més ao dia 28 e as inscrigdes ja estdo abertas 14 no
CAAL.

Para quem leu e ndo compreendeu a sigla, af vai a
explicagdo:

Em tempos de ditadura militar, os estudantes de medicina
sentiam necessidade de se reunir nacionalmente para discutir os

- problemas da época (pesados, como Al-5 e governo) e como isso
“era subversivo e contra a ordem, a solugdo encontrada foi a

criagdo do Encontro Cientifico dos Estudantes de Medicina
(ECEM), que de cientifico mesmo nao tinha muito.

Este serd o XXVI ECEM e agora seu papel estd um
pouco mudado. H4 o lado cientifico, com apresentagdo de

também ¢ muito importante para 0 movimento estudantil de
medicina (DENEM) pois 14 serdo escolhidos os coordenadores
nacionais do préximo ano.

Concluindo, é uma Gtima oportunidade para se conhecer
uma cidade nova, conhecer estudantes de outr=s faculdades (o
niimero de estudantes esperado este ano € 5.000%),, assuntos novos,
rever amigos de outros “EMS”.

Nao perca tempo! Inscreva-se no CAAT e prepare sua
mochila! (A programacgao ja estd 14 no CAAL).

Renata Ukstin




DE E SOBRE O INTERNATO MEDICO, |
OU QUANDO COMECEI A “VIDA”, |
POR ALGUEM QUE JA PASSOU POR
ISSO E APESAR DOS PESARES TEM
SAUDADES.

Colegas,
principalmente...
Vou comegar a discorrer sobre
algo que para vocés € como um mito. Algo
longe e distante como era a faculdade de
medicina quando vocés ouviram o estouro |
do Nirvana. ‘i
O internato est4 dividido em seis |
médulos de 84 dias uteis cada. Sendo trés !
no quinto ano e os restantes no sexto. |
O “inicio” ¢é geralmente na |
segunda quinzena de novembro, variando
em alguns dias. :
Comecemos pois, pela Pediatria, |
médulo pelo qual iniciei meu quinto ano.

Nio vou crucificar os docentes,
pois, neste caso estaria sendo injusto. E um
médulo no qual se vocé ndo quebrar a mdo |
e estudar o que foi dado em sala de aula !
mais o discutido, ndo ocorrerdo problemas |
quanto a aprovagao.

Mas, indo para a rotina é que
comegam 0s problemas

Nos dias do bergdrio, onde de
repente fui “jogado™, a rotina é de stress
permanente, aumentando em muito apds a
morte dos Rns, ainda bem que n3o peguei
tal rotina.

O que estraga si3o os plantdes de
fim-de-semana, porque além, de cumprir
sua obrigagdo, evoluir metade de um dos °
quartos do alojamento conjunto, sendo a
outra. metade evoluida pelo outro interno,
vocé € obrigado a ficar como um dois de
paus, meio zumbi, em pds-plantdo
esperando a boa vontade do docente ou do
contratado, que teoricamente deveria
chegar as 08:00, mas, ocorre com muita
freqiiéncia e comigo uma vez, que o dito
cujo chegou as 14:00, ndo sei o que fazia,
se estava de plantZo em outro hospital;
mas, 0o que ndo pode ocorrer ¢ deixar o
pobre do interno e do residente esperando,
sem a minima considera¢do e senso de
responsabilidade, coisa de funciondrio
publico. A visita deveria ser passada s
08:00 e pronto, devendo o ponto de quem
chega atrasado cortado, ou diminuido

calouros,

notas em..conceito,—caso-de interno e :.
residente,.se. 0 docente ndo chega, o-certo. L.

seria os_residentes, internos, docente. que-:
estd de saida, que muitas vezes ja foi |
embora para outro plantio, ai, quando digo |
resolvesse aparecer, seriam passados os |
casos, ndo deixando de castigo quem jd !
cumpriu seu dever. AHHHHH, com a !
mulher ja quase expulsando o bebé vocé |
tem que tirar a histéria completa, n3o

esquecendo de perguntar se ela conhece o
bico barbeiro...

Passando adiante, para ~ os
proximos 28 dias, ndo ha grande problema,
pois, é PS mais ambulatério, sendo os
plantdes feitos em dupla no PS (um do
ambulatério e outro da social). O ritmo flui
bem, ndo hi problema da passagem do
plantdo, somente se algum esquecidinho
resolve ndo ir ao PS, ai, meu caro,
lembrando o velho Bozo, quem estava
antes tem que dobrar.

Enfermaria, vinte um dias de
muita chateagdo, principalmente, porque
vocé fica com um R2 de seu tutor, quando
vocé dd de cara com um daqueles de
escolas particulares que parece que
comporta-se com uma mistura de 6dio e
inveja com a gente a barra pesa. Vocé é
acordado quase amanhecendo o dia para
fazer adendo de internagdo, se € paciente
novo toda aquela anamnese, que poderia
ser deixada para a manh3, com mais
calma. Quanto aos fins-de-semana, vocé
tem “apenas” 48 leitos para evoluir, sendo
que do outro Jado da enfermaria vocé ndo
sabe o que ocorre, nos leitos da nefro nem
acha as pastas. e .

Pediatria social, para falar a
verdade, o melhor estigio, com o
inconveniente de ter que gastar muito
dlcool para chegar aos centro de sauide,
plantses no PS, sem  muitas
intercorréncias. O que acabava com a
gente eram l4 pelas duas da manha aquelas
maes com criangas, geralmente por volta
de 8, 9 anos, quase nunca com menores de
4 anos, chegando e dizendo, “doutor t”, a
chiando, eu e meu marido queremos
dormir e ele n3o deixa”. Da vontade de
dizer, quer copular trangiiilo, vai ao motel,

dizer, - “O R2, torcendo para que no seja |

da PUCC, ou dizer se ndo o acha-lo,
0000000 PROFESSOR, mas......”

Aqui acaba a pediatria e comega a
parte mais dificil de todo o curso, as
dezesseis semanas no C.ALSM,
comecei pela obstetricia, onde vocé fica
doze horas em turno normal, se tiver
plantdo v3o para 36.

O que estraga € o clima, péssimo,
com um querendo subir mais em cima do
outro, sobrando sempre o maior “nabo”
para o fraco do interno; aqui vale aquela
regra,—o residente da G.O. nunca é seu
amigo,- mesmo- se foi seu namorado em
outros. tempos . ele . estard pronto para
sacaned-lo para se dar bem com o docente.
Cito um exemplo, o interno sempre afoito
para fazer um procedimento recebe
graciosamente o direito de fazé-lo, mas, é
algo que até o R estava com medo de
fazer, deixa o aluno para a corda nio
estourar do lado dele, o interno ou erra, ou

faz mal feito; ai ndo mais que de repente o
R marca no prontudrio: “procedimento
feito por fulano de tal TI, sem
autorizagdo”. Lembro de ter ouvido de um
calouro, que sempre assinava O, até que
um dia foi chamado na salinha essa mesma
turma foi acusada, pélos funciondrios de
“escrever mentiras nas paredes dos
banheiros”......

Muitas vezes somos chamados a
sala do coordenador do curso para dar
explicagdes.

E quando as enfermeiras chamam
a gente de madrugada, “benzinho, vem
aqui na Onco para prescrever analgésico”,
vocé chega e encontra prescrito o dito cujo
para ser feito se dor ou se necessério. E
quando toca o interfone “interno, interno
no PA”, e vocé ndo consegue internar a
paciente e tem que ficar naquela coisa
estipida de auxiliar de enfermagem
fazendo dindmica.

Depois vem a enfermaria, quando
ndo tem plantdo, apesar de ser muito chato
da para ir embora cedo.

Ambulatério e estamos quase
acabando, mas, parece que ndo estamos
em um hospital tercidrio, muitos pré-natais
simples, principalmente de pacientes de
Sumaré e Hortoldndia, que eram para
posto de saide, porque que o pessoal da
G.O n3o sai do castelo e vai para a vida
real atender nos postos, como a pediatria e
a preventiva fazem. AH, tive que discutir
duas vezes a colocagdo de um DIU com
enfermeiras....

Lembrando, antes de acabar essa
parte, sfo trés provas, com o absurdo de
ter que tirar sete, isso & contra a norma da
universidade, se vocé ndo obtém tal média

| tem um exame oral, com os velhinhos e
poxa. Af o escravinho tem que chegar e

mais algum cara novo, lembrando que
vocé s6 serd aprovado se eles quiserem,
ndo importando quio bem vocé va.

Finalmente a misceldnea, sdo 63
dias mais 21 de merecidas férias.

Comecei pela neurologia, que
seria um estdgio altamente proveitoso, ndo
fosse pelo chefe piauiense da drea de
cirurgia, que trata a todos, internos,
residentes e funciondrios como escravos,
sendo o pior tratamento reservado aos
paulistas, escapei dessa por pouco. De
resto o estdgio € bom, tem-se nogdo de que
exame neurolégico ndo é o enigma da
esfinge, mas, uma ressalva, algumas aulas
tedricas de revisdo ajudariam em muito.
Prova sem problemas.

Clinica Médica um, curso que nio
constata quando entrei, mesmo tendo feito
802 no quarto ano tive que fazer, foram
uma “férias” de dez dias, na dermatologia
vocé corria de uma Jado para oufro para
tentar ver algo, nfo podia por 2 m3o em
pacientes, oncologia éramos um estorvo,




tendo que repetir anamnese com um nivel
mais baixo ao da EGA. Imunologia e
alergia, a linica coisa que prestou, porque
depois do curso inexistente do bdsico
alguma nog2o tivemos.

Férias, quinze lindos dias...

Medicina comunitdria, estdgio que
fiz ainda em Paulinia, perdido pela
incoeréncia de sua coordenadora & época
que recusou-s€ a passar as planilhas ao
prefeito. Essa mesma ex.-coordenadora,
quando era dia dela, éramos tratados como
débeis mentais, tirdvamos toda a histdria,
faziamos o exame fisico, mas ela repetia
tudo, fazendo nés ficarmos com cara de
palhago no frente do paciente. S6 para
lembrar, ela prescrevia hidréxido de
aluminio para paciente com tlcera que ja
sangrou, sera que ela nunca ouviu falar em

e ——

anti-h2?2?2? Mas foi o Unico estigio que

* valeu a pena do pessoal do D.M.PS..

Férias, mais quinze dias.

Ortopedia, ou seria, ortoférias. S6
nota de conceito, tirei a nota padrdo,
aprendi a fazer tala, ndo deixam a gente
nem assistir cirurgia. Mas, o chefe € gente
boa, para ele a inteligéncia de um RI é a de
uma ostra, o interno de um verme. Admiro-
o, pois, o alem3o fala sempre de frente.

Acabou-se 0 quinto ano, mais de
170 créditos, é mais que muitos cursos da
Unicamp.

Inicio do sexto ano pela cirurgia,
mas isso fica para o préximo artigo, se me
deixarem.

Lembrando que os plantdes
existentes no sexto ano s3o obra do Dr.
Ronan Vieira, em que se aprende muito

Vacinas

pouco ¢ perde muito tempo, gue poderia ser
usado para estudar para a. prova de
residéncia.

Sé para salientar, na semana santa
presenciei mais uma arrog@ncia do dito
cujo, fez os internos estaremm presentes na
quinta-feira, desrespeitando o calendério da
universidade e da comissZo de ensino, que
previa escala de plantfo na quinta-feira.

Espero que tenha comtribuido para
algo, como contribui meu colega, futuro
grande oftalmologista com seu excelente
artigo sobre os desmandos da EGA, escrito
na metade do quarto ano, que em muito
mudou o comportamento da disciplina com
as turmas subseqiientes.

Gralha azul das arcadas (XXWVIIT)

Finalmente, apés alguns meses de negociagdo e enrolagdo, temos o nosso direito a vacinagdo contra
hepatite B garantido pela FCM. Depois de demora e muitas vezes md vontade de quem toma as decisdes, depois de
alguns acidentes com colegas nossos, com material possivelmente contaminante, conseguimos fazer com que um
dever da Universidade seja cumprido.

E absurdo nds termos que batalhar tanto por algo que deveria ser ébvio. Os estudantes de medicina tém
tanta chance (se n3o mais) de contrair a hepatite B, quanto qualquer outro médico que trabalhe no hospital. Por sua
prépria caracteristica de estar aprendendo a lidar com procedimentos e por estar auxiliando os residentes, que
também estdo aprendendo, muitas vezes sem supervisdo docente, o graduando de medicina tem uma possibilidade
maior de acidentes.

Enquanto todos os docentes, residentes e funcionérios (até os cozinheiros...) tém acesso gratuito & vacina,
nés temos que rastejar pelo direito que temos na teoria.

E triste perceber que o aluno da UNICAMP, especialmente na medicina, é cada vez mais tratado como um
estorvo, como algo que atrapalha. O hospital funciona bem quando nZo existem alunos para imcomodar. As
pesquisas funcionam bem quando graduandos n#o estfo por perto, querendo aprender a fazer pesquisa também.

Infelizmente, temos que comemorar a conquista das vacinas como se tivéssemos conseguido um grande
favor da Universidade, dos “donos do poder”, dos “benfeitores™ dos alunos.

Isso € uma palhagada.
Blumenau XXX

Obs.: O meu obrigado verdadeiro aos docentes que muito ajudaram na balalha para gue tivéssemos acesso as vacinas.

Aumento

Foi colocada na pentiltima Congregag3o a idéia de se aumentar o
| niimero de vagas do curso de Medicina, de noventa para cem por ano, com
o intuito de ouvir quais eram as idéia dos congregados, sem haver
deliberag3o sobre o assunto.

O principal argumento que sustenta esta idéia € o de que a relagdo
docente/aluno € alta na FCM-Unicamp, se comparada as demais Faculdades
Estaduais de S#o Paulo, o que possibilitaria aumentar as vagas anuais de
Medicina para cem.

Nés, representantes dos alunos, colocamo-nos contra a idéia,

| juntamente com outros congregados, € vamos explicitar os motivos que nos
! levaram a tal posicionamento.

A relagdo docente/aluno é apenas um nimero que por si sé nio
justifica um aumentop de vagas, portanto esta questio deve ser analisada de
uma maneiramais abrangente, inserido nocontexto-global desta Faculdade.

A -primeira- pergunta que-nos surge é: se-esta relagdo € tdo alta 2

'ponto de justificar este aumento, por que entio ainda continuamos a ter

algumas aulas ministradas por residentes ou médicos contratados? Nio
seria 0 caso de primeiramente melhorarmos, nio apenas um indice
numérico, mas todo um modelo de ensino que carece de atengdo e que ja
conta com noventa alunos?

A segunda pergunta remete-nos 4 questio da infra-estrutura: temos
condi¢des de espaco fisico e recursos didaticos para mais dez alunos? Pode

das vagas

parecer pouco somente mais dez alunos, porém atualmente, com os noventa
j4 existentes, temos problemas com espago fisico e recurses didéticos. Para
ndo argumentarmos no vazio, reproduzo o contetido da faka do Prof. Mario
Mantovani, acerca da incapacidade da disciplina de Técnica Cirtirgica
comportar satisfatoriamente os ja noventa alunos, qui¢d mais dez. E ndo é
s6 este exemplo que temos, poderiamos citar aulas com szlas lotada, como
a da Anatomia Patolégica, ou alguns ambulatérios sem salas de consultas
suficientes para todos os internos, dentre outros. Com relagdo a recursos
didaticos, por exemplo onde arrumar mais cinco leitos de Medicina Interna
para mais dez alunos a se subdividirem em cinco duplas, no quarto ano? Ou
deveriamos prejudicd-los a montar trios para a realizagio dos exames
fisicos didrios no paciente?

A terceira e final pergunta: hd necessidade ou demanda social no
Estado de S3o Paulo para mais dez médicos formados por ano, para daqui
seis anos?

Uma sugestio a ser feita: se ha disposi¢3o e recmrsos econdmicos
para aumentar o nimero de vagas, que se aperfeicoe primeiro o jé existente,
para melhorarmos antes o mais importante dos indices, o da qualidade.

LEO E BRAHMA
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Estudos comprovam que a
aplicagdo de doses
suprafisiolégicas de testosterona
em homens normais,

principalmente quando aliadas a
treinamento de forga, provocam
aumento da massa magra, do
tamanho e da for¢a muscular.

(The New England Journal of
Medicine, 04/07/96)

Pesquisas realizadas entre
doadores voluntdrios de sangue
revelam que transfusdo prévia de
sangue, uso intranasal de cocaina,
uso intravenoso de drogas,
promiscuidade sexual sio fatores
de risco para infecgZo com o virus
da hepatite C. O alto indice de uso
de drogas era inesperado, pois
estes doadores o negaram quando
diretamente  questionados na
época das doacdes.

(The New England Journal of

Alcancados progressos em
dire¢do a descoberta de uma
vacina que previna a transmissdo
sexual do HIV: macacos
imunizados com subunidades
antigénicas do SIV (Simean
Immunodeficiency Virus) ficam
protegidos contra infecgdo através
da mucosa retal.

(Nature Medicine, 07/07/96)

Estudos revelam que a
administragdo de alopurinol em
pacientes com infecgZo crénica da
prostata € uma terapia prematura e
ainda sem eficiéncia comprovada.
(The Lancet, 22/06/96)

Estatisticas referentes a
pessoas encontradas mortas ou
Sem SOCOITO em casa COmprovam
que idosos que vivem sés
comumente se tornam incapazes
de obter socorro em casos de
emergéncia, fato que marca o fim

independentemente.
(The New England Journal of
Medicine, 27/06/96)

Estudos comprovam que o
risco de transmissdo dos virus
HIV, HTLV, HCV e HBV sio
pequenos em transfusdes de
sangue previamente testadas e
ainda podem ser reduzidos pela
ampliac@o destes testes.

Os numeros atuais de
infecgdo por transfusdo sangiiinea
sdo:

HIV (human
immunodeficiency virus): 1 em
493.000

HTLV  (human T-cell
lymphotropic  virus): 1 em
641.000

HCV (hepatitis C virus): 1
em 103.000

HBYV (hepatitis B virus): 1
em 63.000
(The New England Journal of
Medicine, 27/06/96)

Medicine, 27/06/96) de sua capacidade de viver
6&”‘]& ,185*%\‘ professores que estdo selecionando os

A programacdo musical do ECEM 96, estard
repleta de musicas para todos os gostos.
Todas as noites serdo preenchidas com muito
Rock, Reggae, Forrd Axé e Brega; vai ter
barulho para todo gosto.

Além desta parte da programacio, teremos a
apresentagdo de pegas teatrais e concursos de
poesia e musica, em homenagem ao grande
Alexandre Mendes (U.F.S.).

Também na programagdo hd um dia livre,
quando iremos nos acabar numa das praias
mais bonitas de Maceid, a Praia do Francés,
onde serd realizada a ONEM ( Olimpiada
Nacional dos Estudantes de Medicina ), além
das Péra-Olimpiadas nacionais ( com
competi¢hes acirradas em porrinha, damas,
corrida de sacos, arremesso de tira-gosto ), os
atletas que se preparem ! E claro, nesse dia o
trio elétrico vai rolar 0 maior som sem parar.
O tédio n3o acaba por aqui, teremos a FESTA
DA TOGA, DO ECEM GAY E DO ECEM
KENGA!

Trabalhos cientificos:

Foram inscritos no XXVI ECEM cerca de
trezentos trabalhos cientificos das diversas
dreas da Medicina provenientes de todas as
regides do Brasil. Eles estio sofrendo uma
andlise previa por um grupo de estudantes €

trabalhos que serdo apresentados oralmente.
Logo, logo, a comissdo organizadora estard R
entrando em contato com os autores dos‘R

trabalhos para maiores informagdes.

antemdo podemos adiantar que os trabalhos:
estdo de alta qualidade e podem esperar ]

interessantes apresentagdes no ECEM

Oficinas

H lanejamento Estmtégwo no-

Movimento Estudanti

idéncia Médica
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“QUEM NAO SE
ENCONTRA, VIVE
NA IGNORANCIA,
NA SOMBRA E A
MERCE DO
TEMPO”

Final de século, e o que
criamos nestes tempos? Parece-me
claro que nossa histéria particular -
humana - é de uma crueldade atroz.
Trata-se de uma desumanidade que
coexiste com a ampliagio do
conhecimento humano e da
comunicagdo, que estdo fazendo do
planeta uma vila de vizinhos.

E porque tanta
desumanidade? Ela ocorre porque
muito raramente o homem questiona
a si mesmo, sobre o que € a vida ou
que paradigmas e idéias norteiam sua
vida.

Assim; é inevitdvel constatar
que criamos e recriamos uma ordem
social, com muros, opressio e
crueldades, uma

manipuladores e

manipulados. E desta forma, o

homem reflete a idéia que tem de si

mesmo. Se ele se vé como um ser de
depositario de informagdo, de

. linguagem e fragmentado entre razdo
~ e sentimento, criard uma sociedade

desumana, com pequena capacidade,
para o perddo, para a paz e felicidade.

O que eu quero da Medicina?

Uma unidade. Acredito que
as paixdes, pressdes e preconceitos
sdo muros construidos por fracos,
para exercer dominio. Vejo na
medicina uma aproximagZo intima
com o ser humano, o seu poder de
desenvolver  potencialidades e
talentos. Foi o senso comum e um
intrincado aparato de poder que criou
0s muros presentes nas nossas
universidades.

O bésico é uma passagem,
mas até agora, vivo apenas um
sentido de estar perdido. Um porto no
universo sem dire¢do, ou melhor
muitas diregdes, mas sozinho.

Ninguém diz nada que pare¢a
ter um sentido mais amplo,
significativo e como tem que ser, sem
uma orientagdo real, o nosso “dark
side” fica evidenciado, gostamos

: quando a aula termina mais cedo!

Siléncio.

Acho que falta
Significado e Consisténcia.

E de novo, temos lampejos de
unidade. Somos o unico ponto do
universo, onde podemos ter uma
acdo. Se temos paz, hd algum lugar no
universo em que existe paz.

Estas palavras poderiam vir
de um mestre, aquele professor que
toca 14 no fundo, dd& um norte e
sobretudo faz a gente despertar para a

paix@o.

medicinq.
As vezes me sinto no
cursinho. Amigos amdveis e

companheiros e professores pedindo
siléncio, gritando, ameag¢ando sair da
sala e as famosas piadinhas. Ah!
Esqueci dos slides falantes,
verdadeiros aliados de uma discreta
ma vontade.

A curva ¢é sinuosa e
possibilidades, boas possibilidades
existem e me esperam.

O bom € saber que Fausto,
Goethe, colocam os homens como
conspirados e donos dos seus
destinos. Somos o resultado das
nossas escolhas e o que n3o foi criado
nZo existe!!! :

Criatividade e amor ndo se
aprende, € a escolha da criatividade e
do amor que faz com que eles
existam.

A crueldade, a distdncia e o
siléncio ndo sdo atributos da natureza.
O mestre estd dentro de nds, e
conhecer a profunda natureza humana
é o objeto da medicina, trazer o
homem de volta ao curso “natural” do
rio da vida. S3o a¢des calcadas nos
amor, na solidariedade e nas utopias,
é claro.

Nas minhas aulas de
anatomia, percebi claramente que
todos os homens, exteriormente, sio
diferentes. Contudo, no seu interior,
todos tém um esqueleto. Para todos
hd a mesma estrutura. Somos
escravos do tempo. Existenciais,
circunstanciais... Somos o tempo!!!

Impressionado com  estas
reflexdes, lembrei algo que meu pai
dizia sobre as pessoas: “0 que mais
aprecio no ser humano € seu sorriso,
sua express3o e seu olhar particulares.
O essencial é perceber que o homem €
uma idéia, no espago e no tempo...
Ah! e que ama e morre!!l, quero

dizer, se transforma.”

Eu também, pai. Penso que
estou aqui, nessa universidade, para
vivenciar meus préprios limites e
utopias e no encontro comx 0 outro,
perceber 2 mim mesmo.

N&o sou apenas 0ss0, nervo,
veias e artérias. Sou somho, erro,
desejo, dor e carinho. Sow o agora,

que passa teimosamente,
instantaneamente e implacawelmente.
Siléncio.

Sou mais um neste curso. O
que estes anos do “bésico™ irdo me
fornecer, para que eu comstrua ou
comece a ter uma idéia, ndo de
medicina, mas das agdes que sdo
especialmente médicas, na medida
que pode fazer o individuo retornar o
seu destino.

Siléncio. De novo.

Treinando a nds mesmos,
podemos expressar a beleza da vida
em solidariedade e sem muros.

Tudo isso sdo reflexdes de
um calouro, divagagdes em 14 maior,
ao som do Rolling Stones e algumas
cervejas e com wma certeza:

Quero ser médico!!?

Que venham slides, vazios,
soliddo, indiferenca, paixGes e
pressdes. Venha o que vier, nada serd
maior do que a nossa alma!!?

Avante XXXIV!!!

Que venha o tempo

Cerre meus olhos, pois

até Edipo furou seus olhos,
gesto de voltar-se para dentro.
Autoconsciéncia.
Autoconhecimento.

J4 estou na 12a cerveja, creio
que ndo posso mais escrever e vou ter
que pegar aquele velho navio!!!

Elias XXX1V (Calouro)
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SEU COLEGIO (PERDIDO) NA UNICAMP

B Aconteceu na sexta-feira-13 (nZo por acaso) de setembro o programa ‘Seu colégio na Unicamp’ visando mostrar
& 205 alunos de 2° grau como s3o os cursos da Universidade.
B! A Quantidade de visitantes foi grande, sendo que na parte da manh filas enormes se formaram no estacionamento
do gin4sio, esperando que &nibus os levassem até a Medicina Legal, onde estavam se organizando as visitas na
Medicina. Bem, os onibus ndo apareceram e o jeito foi subir a pé, com destemidos monitores aguentando
reclamag@es atrés de reclamago.

Ficou flagrante também a mé dlstnbmc;ao de alunos entre manhi e tarde. Todos quiseram fazer as visitas de
manhi, e a tarde ficou tranqiiilo. Ou seja, muito trabalho no comego e tranquilidade depois. Alguns dos visitantes
que compareceram pela manhd s6 fizeram uma visita devido & demanda. Outros, que foram visitar a Patologia,
B rcclamaram da distincia a ser percorrida a pé. E todos achavam que a faculdade era um velério, s6 queriam ver .

8 “defunto”. _

Vieram o6mibus de diversas cidades, inclusive distantes, como Goidnia. As visitas foram organizadas para a
8 genética, CAISM, HC, Gastro Centro, Hemocentro, Sobrapar, Anatomia Patoldgica, Medicina Legal, Parasitologia
e Psiquiatria.

Deve-se ressaltar também o objetivo do programa. O que ocorreu foi uma exposi¢do sobre matérias como
anatomia patoldgica e palestras como “Educagdo sexual”. Nada foi mostrado sobre como € o curso médico da
Unicamp, ou sobre o dia-a-dia da profissdo e do estudante. Parece claro que ninguém viaja de Belo Horizonte até
aqui para saber como se coloca uma camisinha. :

Fica aqui a duvida quanto & validade do programa em seu molde atual. Os estudantes ndo ficam totalmente
satisfeitos, e os monitores se esforgam e se cansam sé para dar desculpas e ouvir reclamagdes.

Chico e Balithazar XXXIII

EXPEDIENTE

( enador geral: Coordenadoria de
Renato de Castro f ltur )cial
Araujo Blanca - XXXII|
- Claudia - XXXl

nadori
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