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Editorial Diretrizes, Normas e Condutas em
Serviços de Saúde na FCM

A boa prática da Medicina exige da equipe de 
Saúde uma normatização dos vários 
procedimentos envolvidos na conduta de cada 
caso clínico ou cirúrgico. Embora o cuidado 
com o paciente seja sempre individualizado e 
dependa de uma série de fatores clínicos, 
sócio-econômicos, culturais e ambientais, a 
decisão médica deve ser baseada nas 
evidências provenientes da literatura 
pertinen te . Este grande cabedal de 
informações se multiplica em velocidade 
vertiginosa o que torna impossível ao médico 
manter-se atualizado em todas as áreas do 
conhecimento.
Assim, o estabelecimento por especialistas de 
diretrizes e normas para condutas médicas 
pode oferecer subsídios críticos a tomada de 
decisões e a boa formação de alunos e 
especialistas e de todos aqueles interessados 
na atualização médica continuada que 
efetivamente beneficie o paciente.
A Associação Médica Brasileira e o Conselho

Federal de Medicina compreenderam a 
necessidade de estabelecer diretrizes há vários 
anos. Existem hoje mais de 100 diretrizes 
classificadas por ordem alfabética e por 
sociedade de especialistas. Esta iniciativa da 
Área de Saúde da UNICAMP e da FCM, não 
tem a pretensão de reescrever tais diretrizes, 
mesmo porque várias foram elaboradas por 
docentes de nossa Faculdade. No entanto 
foram acrescentadas a estas algumas outras 
que ainda não estavam incluídas entre as 
definidas pela AMB/CFM, e os comentários de 
docentes de grande experiência sobre algumas 
d a q u e l a s  j á  e x i s t e n t e s  no s i t e :  
http://www.amb.org.br/inst_projeto_diretrizes.php3 
É intenção que todas as diretrizes sigam a 
metodologia proposta pela AMB/CFM, mas 
algumas vezes isto não foi possível. Novas 
diretrizes serão em breve incorporadas ao site 
e, à medida que isso ocorrer, solicitaremos a 
nossos docentes comentários sobre sua 
adequação para nosso meio. Também serão

incorporadas no site da FCM algumas normas de 
conduta para diversos procedimentos rotineiros 
no Hospital das Clínicas da UNICAMP. É apenas 
o começo da coleta de normas e diretrizes e 
esperamos que seja um processo contínuo de 
novas incorporações e revisões daquelas já 
existentes.
Vale lembrar que normas e diretrizes são guias 
para o estabelecimento de condutas, não sendo 
regras absolutas, estão sujeitas a continuas 
modificações decorrentes do avanço do 
conhecimento e com as mudanças estruturais 
dos serviços de saúde onde são aplicadas.

Profa. Dra. Laura S. Ward
Presidente da Comissão 
ward@fcm. unicamp. br

Com o intuito de apresentar uma normatização de procedimentos e diretrizes no 
atendimento médico do Hospital das Clínicas/UNICAMP, esta Diretoria, através de 
portaria, nomeou um grupo de trabalho, constituído pelos Professores Doutores: 
Laura Sterian Ward como Presidente, Ricardo de Lima Zollner, Otávio Rizzi 
Coelho, llka de Fátima Santa Ferreira Boin, Fábio Bucaretchi, Angélica Maria 
Bicudo Zeferino, Cristina Alba Lalli, o residente Evandro Sérgio Naia da Silva, a 
acadêmica Ana Luiza Gilbertoni Cruz. Estabelecer diretrizes e normas de conduta, 
é uma demanda antiga de alunos, residentes e da área hospitalar, visando seu 
processo de completa acreditação e uma melhor formação de recursos humanos. 
Neste momento, o estabelecimento de tais diretrizes atende também às 
necessidades de otimização financeira, hierarquização do atendimento e a nova 
definição do perfil assistencial da Área de Saúde da UNICAMP
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FCM Opina Professor Bernardo Beiguelman
Divulgação

Aposentado desde 1997, pela Universidade Estadual de Campinas, o geneticista, fundador do Departamento de Genética Médica da FCM, foi 
agraciado no mês de julho de 2004, pelo Ministério da Ciência e Tecnologia (MCT) com a Ordem Nacional do Mérito Científico, na classe de 

Comendador, por sua contribuição prestada à ciência e tecnologia. Também receberá o titulo de professor emérito da Unicamp.

No início do mês de julho, o geneticista Bernardo 
Beiguelman, fundador do Departamento de 
Genética Médica da Faculdade de Ciências 

Médicas (FCM) da Universidade Estadual de Campinas 
(Unicamp), foi agraciado pelo Ministério da Ciência e 
Tecnologia (MCT) com a Ordem Nacional do Mérito 
Científico, na classe de Comendador, por sua contribuição 
prestada à ciência e tecnologia. Agora, em agosto, após 
proposta feita pela Congregação da Faculdade de 
Ciências Médicas (FCM), por sugestão da professora 
Carmen Sílvia Bertuzzo, do Departamento de Genética 
Médica e aprovada em reunião do Conselho Universitário 
(Consu), receberá o título de professor emérito da 
Universidade; outorga atribuída pela instituição a 
professores aposentados que se sobressaíram por suas 
atividades acadêmicas, em virtude dos relevantes 
serviços prestados à ciência e à instituição. Flomenagens

justas a um dos desbravadores da Universidade Estadual 
de Campinas e fundador do primeiro Departamento de 
Genética Médica da América Latina, na FCM.

Professor Doutor pela Universidade de São Paulo, 
Livre Docente de Genética da Faculdade de Medicina de 
Ribeirão Preto e Professor Titular do Departamento de 
Genética Médica da Unicamp, onde também obteve título 
de Professor Adjunto, o Prof. Dr. Bernardo Beiguelman 
fundou o primeiro Ambulatório de Genética Clínica do 
Brasil, em 1969, na FCM. Aposentado desde 1997 pela 
Unicamp, mantém vínculo não remunerado no curso de 
Pós-Graduação em Genética do Instituto de Biologia da 
Universidade. Possui 428 trabalhos científicos, entre 
livros, teses, capítulos de livros, publicações em revistas 
com seleção editorial e comunicações científicas em 
congressos nacionais e internacionais. Na Unicamp, foi

homenageado em 1982, com 
uma placa de Prata, na 
Faculdade de Ciências Médicas, 
em sessão so lene  da C ongregação , com o 
reconhecimento à sua dedicação integral à docência e à 
pesquisa e em 1988, durante a inauguração de placa de 
bronze com o seu nome no Hospital das Clínicas, em 
comemoração aos 25 anos do Departamento de 
Genética Médica, por ele iniciado.

Para saber mais sobre a carreira do professor, 
confira o depoimento prestado por ele, para o especial 
dos 40 anos da Faculdade de Ciências Médicas, no site 
www.fcm.unicamp.br/40anos, no link Novidades.

A FCM parabeniza o Prof. Dr. Bernardo 
Beiguelman pelas importantes conquistas.

Por Eduardo Vella

Divulgação

Programa de Treinamento, Aperfeiçoamento e 
Motivação ao Funcionário da FCM promove 

palestra sobre “Relacionamento Interpessoal”

No Salão Nobre da FCM, no dia 09 de setembro, ocorre a 
palestra do Programa de Treinamento, Aperfeiçoamento e 
Motivação ao Funcionário, que terá como tema “Relacionamento 
Interpessoal” e será ministrada pelo Professor Wesley P. de 
Carvalho. Carvalho é consultor de vendas e marketing nos 
seguimentos de atendimento ao cliente e relacionamento 
interpessoal. Atua como Gerente de Vendas e Marketing no 
Grupo CDI-UNOPAR que possui mais de 100 unidades no Brasil. 
O Programa de Treinamento, Aperfeiçoamento e Motivação ao 
Funcionário tem como objetivos proporcionar maior motivação, 
satisfação, integração e crescimento pessoal, incentivar a auto- 
estima profissional, proporcionar técnicas de relacionamento 
interpessoal, oferecer melhores condições de trabalho, ensinar 
como administrar conflitos internos, valorizar e priorizar a 
qualidade de vida, para que a FCM prossiga em sua trajetória de 
sinônimo de excelência para o País. As inscrições são gratuitas e 
podem ser feitas na Assessoria de Relações Públicas da FCM. 
Os participantes receberão certificados.

Unicamp inaugura 
Central de Informações

Id ea lizada  e im p lem e n ta da  pe la P ró -R e ito ria  de 
Desenvolvimento Universitário (PRDU), a nova área, 
subordinada à Prefeitura do campus, irá esclarecer dúvidas, 
fo rnecer informações, orientar os usuários sobre a 
localização de Institutos, entre outros. Localizada próxima à 
Praça da Paz, ao lado do balão de entrada da Unicamp, foi 
criada com o objetivo de atender com eficiência, agilidadee o 
máximo de informações, o público externo e interno da 
Universidade. O atendimento é de segunda a sexta-feira, das 
7 às 20 horas, e aos sábados, das 8 às 14 horas.

Foto: Neldo Cantanti / www.unicamp.br

Caism produz pesquisa com 
mulheres laqueadas

O Prof. Dr. Luis Bahamondes, titular do Departamento de 
Tocoginecologia da FCM, orienta a tese de doutorado da 
aluna Josiane Nascimento, que objetiva avaliar se a eficácia 
da "pílula do dia seguinte" pode ser justificada por um efeito da 
m ed icação  (L e vo n o rg e s te l) d ire ta m e n te  sobre  os 
espermatozóides depositados dentro das mulheres no 
momento do coito. Os resultados "in vitro", obtidos no 
mestrado da aluna, motivaram os pesquisadores para a 
realização do estudo atual, que consiste na avaliação dos 
espermatozóides "in vivo", ou seja, os pesquisadores estão 
avaliando os espermatozóides retirados de dentro das 
mulheres, após as mesmas terem tido coito com seus 
respectivos companheiros e ingerido a medicação 12 horas 
após a relação sexual. Com isso, o Ambulatório de 
Planejamento Familiar do Centro de Atenção Integral à Saúde 
da Mulher (Caism) da Unicamp convida mulheres laqueadas, 
com idade até 38 anos, para participação na pesquisa.

Mais informações: Com Adriana pelo telefone 
(19) 3289-2856 ou no ramal 87087.

Departam ento de C irurgia recebe  
prêm io pelo program a  

“Saúde: M itos e V erdades”

O Departamento de Cirurgia da FCM recebeu o “Prêmio 
Iberoamerícano a Ia Excelência Educativa 2004”, concedido 
pelo “Consejo Iberoamerícano em Flonor a Ia Qualidad 
Educativa", em reconhecimento à originalidade e qualidade do 
programa “Saúde: Mitos e Verdades".
Essa iniciativa foi desenvolvida pela Disciplina de Urologia, 
em parceria com o Centro de Comunicações da Unicamp, para 
democratização do acesso ao conhecimento na área de 
saúde. O programa procura exibir os avanços nas áreas das 
ciências da saúde, as novas técnicas terapêuticas e 
cirúrgicas, as inovações tecnológicas, formas de prevenção e 
novos medicamentos. Com dinâmica própria, é dividido em 
blocos e conta com um apresentador e dois convidados que 
discutem um tema específico, apresentando depoimentos de 
especialistas e perguntas da população.
O programa é veiculado pelo canal 10 da NET Campinas, 
dentro da programação do Canal Universitário.

Alunos e Funcionários da FCM 
participam de Feira de Saúde

Cerca de 730 funcionários e 1.500 alunos, passaram pelo 
atendimento da Feira de Saúde e Qualidade de Vida, 
realizada no dia 10 de agosto, no Salão Nobre da 
Faculdade de Ciências Médicas (FCM), pelo Centro de 
Saúde da Comunidade (Cecom). A Feira, uma das 
iniciativas do Programa de Treinamento, Aperfeiçoamento 
e M otivação ao Funcionário  da FCM, ofereceu 
gratuitamente teste de glicemia, verificação de pressão 
arterial e saúde bucal (escovação supervisionada, 
aplicação de flúor e exame de cavidade bucal). O evento 
está inserido no Planejamento Estratégico (Planes), um 
processo de avaliação institucional da Universidade, que 
tem resultado em diversas ações no âm bito da 
administração.

Diretora da FCM ministra 
palestra sobre Lúpus

A Diretora da Faculdade de Ciências Médicas, Profa. Dra. 
Lilian Tereza Lavras Costallat, estará presente na “Jornada 
de Palestras sobre Lúpus", promovida pela Associação 
Brasileira de Pacientes com Lúpus (Abrales) no dia 18 de 
setembro, em Itapira, interior de São Paulo. A diretora 
ministrará palestra sobre o tema “Lúpus Manisfestações 
neurológicas e psiquiátricas".

FCM terá equipe de atendimento 
na 21a Corrida Integração

A exemplo do ano passado, o curso de Medicina da Faculdade 
de Ciências Médicas (FCM), firmou uma parceria com a EPTV e 
terá uma equipe de atendimento na 21a Corrida Integração, a 
maior corrida de rua do interior, promovida pela emissora, que 
será realizada em 19 de setembro. A FCM terá um espaço 
reservado, onde uma equipe de alunos do terceiro e quarto 
anos da graduação, verificará a pressão arterial dos atletas e da 
população presente no evento. A supervisão dos alunos ficará a 
cargo da Profa. Dra. Angélica Zeferino, Coordenadora de 
Ensino de Graduação em Medicina.Também haverá uma 
equipe supervisionada pela nutricionista Giseli Panigassí, que 
fará orientações nutricionais aos participantes da corrida e da 
caminhada. Um folheto com dicas de nutrição, elaborado pela 
nutricionista já está sendo distribuído para os participantes, no 
momento da inscrição. A Corrida Integração pertence à 
categoria classe A de provas de rua, com o percurso de 10 
quilômetros oficializado pela Confederação Brasileira de 
Atletismo e pela Federação Paulista de Atletismo.

http://www.fcm.unicamp.br/40anos
http://www.unicamp.br


Eventos do Mês
Conferência do Laboratório de Psicopstologia 
Fundamental
Coordenador: Prof. Dr. Mário Eduardo C. Pereira 
Dias: 2 e 3 de setembro de 2004 
Horário: 9h00 às 12h00 
Local: Salão Nobre da FCM

II Semana de Fonoaudiologia da Unicamp
Coordenadora: Profa. Dra. Francisca Colella dos Santos 
Dias: 14 a 17 de setembro 2004 
Horário: 8h00 às 16h00 
Local: Auditório da FCM
Informações: (19) 3788-8049 Relações Pública/FCM

14° Encontro de secretários da área de saúde 
e Unicamp “ Relacionamento humano e reforma íntima”
Palestrante: Prof. Dr. Jamiro da Silva Wanderley 
Dia: 16 de setembro de 2004 
Horário: 14h00 às 17h00 
Local: Auditório da FCM

I Seminário sobre a Reforma Curricular da Unicamp
Coordenador: Leonardo Felippe Ruffing-CAAL 
Dias: 20 e 21 de setembro de 2004.
Horário:18h00 às 22h00 
Local: Auditório/FCM

XXIII Curso de Toxicologia e Toxinologia Clínica
Coordenadores: Prof. Dr. Eduardo Mello De Capinatani 
e Adriane Toledo
Dias: 20 e 23 de setembro de 2004 
Horário: 19h00 às 22h30min 
Local: Salão Nobre da FCM

Lançamento do Livro:
“ Manual de Urgências e Emergências Pediátricas”
Autores: Adriana Gut Lopes Ricetto e Mariana Porto Zambon 
Dia: 24 de setembro 
Horário 19 horas
Local: Auditório da FCM durante a IV Jornada de Pediatria

IV Jornada de Pediatria & 1o Encontro de Ex-Residentes, 
Pós-graduandos e Estagiários do Depto de Pediatria/ 
FC/UNICAMP
Coordenador: Prof. Dr. Antonio Fernando Ribeiro 
Dias: 24, 25 e 26 de setembro de 2004 
Horário: 8h30min às 22h00 
Local: Auditório da FCM

Encontro de Secretários UNICAMP
Coordenador: Prof. Dr. José Tadeu Jorge 
Dia: 29 de setembro de 2004 
Horário: 14h00 às 17h00 
Local: Auditório da FCM

.......■■■■■... ........ Dissertações de Mestrado
Estudo comparativo da hiperoxigenação hiperbárica 
em alças cólicas isquemicas: trabalho experimental 
em ratos
Candidato: Antonio Ângelo Rocha 
Orientador: Prof. Dr. João José Fagundes

Reuniões Científicas ..... Curso de Extensão
15/09 - “ Hipertrigliceridemia e função 

mitocondrial”
Palestrante: Luciane Alberici
Lab. de Bioenergética - Prof. Dr. Aníbal E.
Vercesi
Coordenadora: Profa. Dra. Jaqueline M. 
Lopes de Faria
Horário: das 12h00 às 13h00, no Anfiteatro 
do Núcleo de Medicina/FCM

29/09 “Identificação e isolamento de 
proteínas que se ligam aos telômeros de 
Leishmania (L.) amazonensis utilizando 
seleção genética em leveduras”(Sistema 
“One Hybrid”)
Palestrante: Cristina B.B. Lira
Lab. de Telômeros - Profa Dra. Maria Isabel
Cano
Coordenadora: Profa. Dra. Jaqueline M. Lopes 
de Faria
Horário: das 12h00 às 13h00, no Anfiteatro do 
Núcleo de Medicina/FCM

Comportamento Suicida
Coordenador: Neury José Botega 
Periodo de inscrição: 09/08/04 a 10/09/04 
Oferecimento: 15/09/04 a 15/12/04 
Carga horária: 45h
Horário: todas as quartas-feira das 17h30min às 20h30min 
Formas de pagto: 440,00 a vista ou 4x 110,00 
Informações : Escola de Extensão da Unicamp 
Fone: (19) 3788-4646/3788-4647 ESCOLA DE 

EXTENSÃO

Espaço das artes
A FCM apresenta de 15 de setembro a 21 de 

outubro, no Espaço das Artes, saguão 
principal do prédio administrativo, a 

exposição “Reflexão das Horas” com a artista 
plástica Silveira Borgo.

A artista, natural de Itirapina e radicada em 
Valinhos iniciou seu trabalho como 
autodidata em artes plásticas, na 

adolescência. No atelier de artes da artista 
plástica e professora Narege, desenvolveu e 

aprimorou várias técnicas, tornando-se 
integrante do Grupo Patamares. Participou 

de várias exposições coletivas e individuais, 
bem como, de salões de arte, onde foi 
premiada com medalhas de menção 

honrosa, bronze e prata. Desenvolveu uma 
proposta pessoal de mosaico em óleo sobre 
tela, que remete aos mosaicos Bizantinos.

A exposição estará aberta à visitação das 
8h30 às 17h30 e a entrada é gratuita.
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